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A poco más de tres años de haber asumido la responsabilidad como Directora de la Unidad Académica de 
Enfermería y dirigir el trabajo realizado al interior de la misma, y en atención a la importancia y deber 
institucional de informar sobre los avances y situaciones en que se encuentran las unidades académicas, 
comparezco ante ustedes honorables miembros del Consejo de Unidad, profesores, administrativos y 
estudiantes, para dar cuenta sobre el trabajo realizado durante el periodo que va de octubre de 2018 a 
septiembre de 2019, un año más de trabajo de todos los que integramos la comunidad de Enfermería y 

Nutrición, y con ello dar cumplimiento con lo dispuesto en nuestra Ley Orgánica, en su Capítulo IX, Artículo 53, 
Fracción XII. 

Entrego este Tercer Informe de Actividades para que sea evaluado y dictaminado conforme a lo establecido 
en la Legislación Universitaria; en él, encontrarán las acciones más trascendentes realizadas con estudiantes, 
docentes, en el área de investigación, a nivel de posgrado, infraestructura y gestión, para la consecución de 
los objetivos trazados en el Plan de Desarrollo 2016-2020, lo que nos permite hacer un recuento de los logros 
alcanzados, pero sobre todo considerar aquellos proyectos y acciones que es necesario fortalecer para 
mejorar la calidad en la formación de nuestros alumnos. 

Expreso mi reconocimiento a los integrantes de esta Unidad Académica, cuya labor cotidiana es eje 
fundamental de los logros aquí planteados; y los convoco al mismo tiempo a continuar con la voluntad, la 
perseverancia y el compromiso que siempre hemos demostrado con nuestra institución, sumando nuestros 

esfuerzos para seguir trabajando por la formación de profesionistas de Enfermería y Nutrición con un alto 
desarrollo científico y humanístico al servicio de la sociedad.  

Aprovecho igualmente, para reafirmar mi compromiso de continuar velando por el prestigio académico de 

nuestra Unidad, de poner todo mi para seguir avanzando por el camino del fortalecimiento de la calidad de sus 
programas académicos y promover siempre un ambiente de unidad, respeto y responsabilidad, así como de 

una educación basada en valores.  

 
Dra. Perla María Trejo Ortíz 

Directora UAE 
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Para el periodo octubre del 2018 a septiembre del 2019, el H. Consejo de Unidad sesionó en siete ocasiones, llegando a los 

siguientes acuerdos: 

- Revisión y aprobación por unanimidad para que a la LEO. Alicia Solís Marcial se le regulizara su carga de trabajo, una 

vez que rebasa los diez años de antigüedad.  

- Aprobó la construcción del ala derecha del tercer piso del Edificio 4, el proyecto de construcción de la cafetería de 

Enfermería y equipamiento de estas áreas. 

- Convino por unanidad vender la combi que forma parte del parque vehicular de la Unidad desde 1993.   

-  Aprobó por unanimidad turnar la solicitud de la docente Oliva Montes López a la Comisión Mixta para ser regularizada 

en su carga laboral. 

- Avaló por unanimidad cambio de UDI´s como carga de base de la Dra. Iraís Castillo Rangel de Licenciatura en Nutrición. 

- Revisión y aprobación del Reglamento de Posgrado. 

- Revisión y aprobación de cargas de base para el ciclo enero – junio 2019 de Licenciatura en Enfermería y Licenciatura 

en Nutrición. 

- Convino por unanimidad aprobar descarga de TC+10 de la Mtra. Rosa Adriana Martinez Esquivel para realizar doctorado 

en Ciencias Ambientales en modalidad presencial . 

- Revisión y aprobación para que el C. Ernesto Ramírez Flores de la licenciatura en enfermería, extensión Juan Aldama, 

no fuera admitido para inscribirse más en la carrera en mención. 

- Convino por unanimidad rechazar cambio de UDI de base de la Dra. Mirella Casas Robles dado que no cubre en su 

totalidad el perfil profesional que marca el Plan de Estudios.  

- Ratificó condiciones necesarias para abrir cursos remediales en cualquiera de los programas de la Unidad.  

- Revisó y aprobó por unanimidad la solicitud de la docente Silvia Reyes Ortega para regularización de su carga laboral. 

- Revisión y aval de la propuesta curriluar de la Licenciatura en Fisioterapia.  

- Avaló que el auditorio de Nutrición lleve el nombre del Dr. Antonio Guzman Fernandez, Rector en turno de nuestra 

Universidad.  

- Evaluió avances en el Plan de Desarrollo de Licenciatura en Nutrición. 

- Revisión y aprobación por unanimidad de cargas de base para el ciclo agosto-diciembre 2019 de Licenciatura en 

Enfermería y Licenciatura en Nutrición. 

- Revisión  y aprobación de la propuesta curricular de la Licenciatura en Salud Pública.  

- Dictamina que bajo la solicitud de recursos humanos se aprueba por unanimidad el cambio de adscripción del docente 

Mario Alberto Hernández Jaquez, de la Licenciatura en Nutrición a la Unidad Académica de Turismo. 

- Avala por unanimidad cambio de adscripción de la docente Beatriz Marisol García Sandoval de la Licenciatura en 

Enfermería a la Unidad Académica de Docencia Superior.  
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- Dictamina por unanimidad coordinadoras para las especialidades de Enfermería Quirúrgica y Cuidados de Enfermería 

al Paciente en Estado Crítico en su emisión 2019. 

- Aprueba por unanimidad apoyar en tiempo al docente Ángel Lev Guerrero para realizar estudios de doctorado. 

- Convino por unanimidad aprobar cambio de adscripción de 10 horas de base de la  docente Christian S. Franco Trejo 

de Licenciatura en Nutrición, al Programa de Licenciatura de Médico Cirujano Dentista. 

- Avaló por unanimidad cambio de adscripción de la docente Mónica Martínez Chávez de la Unidad Académica de Cultura 

a la Licenciatura en Enfermería.   

- Revisión y aprobación de nuevos proyectos de investigación e informes de proyectos de los docentes de Enfermería y 

Nutrición. 
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La educación superior es un bien de carácter estratégico para las naciones, en tanto es el vínculo indisoluble entre la generación 

de capital humano altamente capacitado y la producción y difusión de conocimientos que favorecen la conformación de 

sociedades más justas y economías más competitivas. En congruencia con lo anterior, la Unidad Académica de Enfermería 

dependiente de la Universidad Autónoma de Zacatecas participa con un firme compromiso en la formación de recursos humanos, 

basado en un modelo académico que garantiza una educación integral centrada en el estudiante, humanístico y de alta 

responsabilidad social. Actualmente en la Licenciatura en Enfermería del Campus UAZ-Siglo XXI se cuenta con un total de 1431 

estudiantes, 42 alumnos más respecto al ciclo agosto-diciembre 2018.  

 

Con relación a la matrícula del programa de Licenciatura en Enfermería en la extensión Jalpa, Zacatecas, en el presente 

semestre se encuentran inscritos 89 estudiantes, teniendo un ligero descenso en comparación con el ciclo escolar de agosto-

diciembre del 2018 (cuatro estudiantes).  

  

 

Semestre  

Agosto-Diciembre 2018 Agosto-Diciembre 2019 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 
Primero 261 76.31 81 23.69 342 100 281 81.68 63 18.32 344 100 

Segundo 27 61.36 17 38.64 44 100 - - -  - - 

Tercero  223 80.50 54 19.50 277 100 214 77.81 61 22.19 275 100 

Cuarto  - - - - - - 28 66.66 14 33.34 42 100 

Quinto  206 77.74 59 22.26 265 100 239 82.41 51 17.59 290 100 

Séptimo 181 77.02 54 22.98 235 100 203 79.60 52 20.40 255 100 

Servicio social  180 79.06 46 20.36 226 100 177 78.66 48 21.34 225 100 

Total  1078 77.61 311 22.39 1389 100 1142 79.80 289 20.20 1431 100 

ESTUDIANTES 

Matrícula del Programa Educativo de Licenciatura en Enfermería Extensión Jalpa, Zac. 
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Matrícula del Programa de Licenciatura en Enfermería Extensión Jalpa  

Semestre 

AGOSTO-DICIEMBRE 2018  AGOSTO- DICIEMBRE 2019  

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 

Primero 27 30.34 5 27.78 32 29.91 30 35.71 7 36.84 37 35.92 

Tercero 20 22.47 3 16.67 23 21.50 17 20.24 2 10.53 19 18.45 

Quinto 11 12.36 3 16.67 14 13.08 19 22.62 2 10.53 21 20.39 

Septimo 9 10.11 5 27.78 14 13.08 9 10.71 3 15.79 12 11.65 

Servicio social 22 24.72 2 11.11 24 22.43 9 10.71 5 26.32 14 13.59 

Total 89 100 18 100 107 100 84 100 19 100 103 100 

             

 

 
 

 

Con relación a la matrícula del programa de Licenciatura en Enfermería en la extensión Jalpa, Zacatecas, en el presente semestre 

se encuentran inscritos 103 estudiantes, teniendo un ligero descenso en comparación con el ciclo escolar de agosto-diciembre 

del 2017 (cuatro estudiantes).  
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Semestre  

 

Agosto-Diciembre 2018 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Agosto-Diciembre 2019 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 
Primero 27 84.37 5 15.63 32 100 30 81.09 7 18.91 37 100 

Tercero  20 86.95 3 13.05 23 100 17 89.47 2 10.53 19 100 

Quinto  11 78.57 3 21.43 14 100 19 90.47 2 9.53 21 100 

Séptimo 9 64.28 5 35.72 14 100 9 75 3 25 12 100 

Servicio social  22 91.67 2 8.33 24 100 9 64.29 5 35.71 14 100 

Total  89 83.17 18 16.82 107 100 84 81.55 19 18.45 103 100 

Matrícula del Programa Educativo de Licenciatura en Enfermería Extensión Juan Aldama, Zac. 
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En la extensión de Nochistlán, Zac., para el semestre agosto-diciembre 2019 disminuyo  en dos el numero de la matricula toral 

para dicha extensión.  

Semestre 

AGOSTO-DICIEMBRE 2018  AGOSTO- DICIEMBRE 2019  

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 

Primero 26 96.26 1 3.71 27 100 22 81.5 5 18.5 27 100 

Tercero 20 86.95 3 13.05 23 100 24 96 1 4 25 100 

Quinto 11 100 - - 11 100 20 91 2 9 29 100 

Septimo 18 85.71 3 14.28 21 100 12 100 - - 12 100 

Servicio social 15 88 2 17.74 17 100 18 85.71 3 14.28 21 100 

Total 90 23 9 8.54 99 100 96 89.72 11 10.28 107 100 

 

 
 

 

La profesionalización en enfermería es un proceso de cambio permanente, una necesidad constante para lograr que las metas 

de la enfermería estén acordes con las necesidades de atención a la salud, ante una sociedad en continua transformación. 

Acorde con lo anterior, la Unidad Académica de Enfermería, dentro de su oferta educativa cuenta con el Programa Académico 

Complementario de Licenciatura en Enfermería, teniendo como sedes el Campus UAZ- Siglo XXI y la Ciudad de Aguascalientes.  

En el Campus UAZ-Siglo XXI actualmente se encuentran inscritos 59 estudiantes (Generación 2019-2020), mientras que en la 

extensión de Aguascalientes, se tienen 133 estudiantes.  

Matrícula del Programa Complementario de Licenciatura en Enfermería Campus UAZ Siglo XXI y sus diferentes 

extensiones 

 

Semestre  

2018-2019 2019-2020 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 
Campus UAZ-Siglo XXI  36 94.73 2 5.27 38 100 48 81.35 11 18.64 59 100 

Extensión Aguascalientes  120 83.33 24 24.7 144 100 114 85.71 19 14.28 133 100 
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Como parte del convenio existente entre la UAE y el Sindicato de los Trabajadores de la Salud del Estado de Aguascalientes 

Sección 38 y con el fin de apoyar la profesionalización del personal de enfermería del estado vecino, se cuenta con un grupo de 
Enfermería General aperturado en agosto del 2018, mismo que registró un ligero descenso en su matrícula (cuatro estudiantes) 
en el ciclo escolar 2019-2020. 

 

Semestre  

2018-2019 2019-2020 

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 
Enfermería General Extensión Aguascalientes 31 93.93 2 6.07 33 100 28 96.55 1 3.44 29 100 
             

 

 

Durante el ciclo escolar 2018 – 2019 del Programa Académico de Licenciatura en Nutrición se tuvo una matrícula inicial de 701 

alumnos inscritos durante el semestre agosto – diciembre 2018, mientras que durante el semestre enero – julio 2019 la matrícula 

fue de 616 alumnos inscritos. 

Semestre 

AGOSTO-DICIEMBRE 2018  AGOSTO- DICIEMBRE 2019  

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total 

f % f % f % f % f % f % 

Primero 131 71.98 51 28.02 182 100 103 72.03 40 27.97 143 100 

Tercero 101 77.69 29 22.31 130 100 90 78.95 24 21.05 114 100 

Quinto 113 75.33 37 24.67 150 100 94 75.81 30 24.19 124 100 

Septimo 95 79.17 25 20.83 120 100 95 79.17 25 20.83 120 100 

Servicio social 94 78.99 25 21.01 119 100 92 80 23 20 115 100 

Total 534 76.18 167 23.82 701 100 473 72.03 142 27.97 616 100 
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Con relación a la trayectoria escolar de los estudiantes de la Licenciatura en Enfermería durante el ciclo escolar 2018-2019, en 

promedio se registraron 40 estudiantes reprobados por semestre, siendo las UDI´s de mayor incidencia Ingles II y III, Bioquímica, 

Metodología y Bioestadística. En el periodo que comprende de agosto del 2018 a agosto 2019, se registraron 48 bajas definitivas 
y 18 temporales. Respecto a la titulación, para la generación que culminó servicio social en julio del 2019, tanto del Campus 

Zacatecas como del resto de las extensiones, se tiene registro de 158 

estudiantes (55.43%) titulados bajo las modalidades de promedio, tesis, 

curso de titulación y EGEL-E, siendo éste último el de mayor proporción 

(84.81%). Cabe señalar que el incremento en el número de estudiantes 

titulados por examen de conocimeintos mostró un notable ascenso, dado que 

a partir de este año se aplicó de manera obligatoria a todos los pasantes en 

servicio social el examen EGEL-E, con la posibilidad de que quienes aprobarán 

se pudieran titular inmediatamente después de culminar esta última etapa de 

su formación.                                                                                                       Estudiantes titulados según diferentes modalidades  

 

 

Respecto a la Licenciatura en Nutrición, las materias que presentan un mayor índice de reprobación son: Comunicación Oral y 

Escrita, Estrategias de Aprendizaje, Bioética, Matemáticas, Biología Celular, Química General, Introducción a Ciencias de la Salud 

e Informática (todas son materias de primer semestre). Es de suma importancia mencionar que la materia de inglés arroja esos 
resultados debido a que ingresan en un nivel inferior al solicitado en el programa PUDI, sin embargo, es una fortaleza para el PE 

la incorporación del segundo idioma dentro del currículo. 

Índice de rezago y reprobación en estudiantes de la Licenciatura en Nutrición 
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Modalidad de Titulación 

2013-2017 2014- 2018 

f % f % 

Promedio  27 27.55 15 10.75 

EGEL-E 55 56.13 96 84.81 

Tesis  16 16.32 6 3.70 

Curso de titulación -   - 

Total  98 100 116 100 
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Un aspecto a fortalecer dentro de la licenciatura en Nutrición, es la pronta titulación, ya que en la generación que culminó 

servicio social en el 2019, hasta agosto del 2019 sólo nueve estudiantes se habían titulado, mientras que en la que egresó en 

2018, sólo 29, siendo la modalidad de mayor prevalencia el EGEL (89.65%).  
 

 
Modalidad de Titulación 

2012-2017 2013-2018  2014-2019 

f % f % f % 
Promedio 20 14.5 3 10.34 - - 

EGEL-E 70 50.7 26 89.65 1 10 

Tesis 30 21.7 - - 3 30 

Curso de Titulación 18 13.0 - - 6 60 

Total  138 100 29 100 10  100 

 

 

La tutoría es un proceso de acompañamiento al estudiante durante su trayecto académico por parte de profesores formados 

para esta actividad, por lo que la acción tutorial implica asesoramiento académico, personal y profesional. Un objetivo específico 

de la tutoría es estimular las potencialidades de los estudiantes para el aprendizaje y desempeño profesional, orientar al tutorado 

en la identificación de alternativas que le permitan implementar soluciones a los problemas de índole académico o personal que 

pudieran ser causa de deserción, rezago o reprobación, en sus estudios para contribuir así en el aprovechamiento escolar, 

eficiencia terminal y la tasa de titulación. Debido a la amplia matrícula con que se cuenta dentro de la Unidad, la tutoría se realiza 

en modalidad grupal en su mayoría. Durante el semestre agosto-diciembre 2018 participaron 41 tutores y en enero-julio 2019, 

42 tutores grupales. 

Tutores por Categoría Laboral Licenciatura en Enfermería Agosto-Diciembre 2018 
  Agosto- Diciembre 2018 Julio-Diciembre 2018 

Categoría f % f % 

Tiempo Completo 26 63 20 48 

Medio Tiempo 7 17 7 16 

Hora Clase 8 20 15 36 

total  41 100 42 100 

Nota: En ciclo enero-julio 2019 disminuyó el porcentaje de profesores TC en tutoría por jubilación de docentes. 

 

Actividades de Acción Tutorial 
A través de la coordinación de tutoría de la Licenciatura en Enfermería se llevaron a cabo diversas acciones que permiten el 

correcto funcionamiento del Plan de Acción Tutorial de la Unidad, los cuales se detallan en la siguiente tabla: 
Actividad No. de Estudiantes Observaciones 

Asignación grupal de Tutores 1431 Todos los grupos de Licenciatura en Enfermería 

Canalización al Programa de Asesoría Psicológica 15 Canalizados al CASE 

Atención Psicológica 12 Canalizados al Centro de Investigación y Servicios 

Psicológicos de la UAZ 

Atención Psicológica en la UAE 11 Atendidos por Psicólogas de Tutoría 

Canalización a Estrategias de Aprendizaje 12 Derivados al CASE 

Intervención en crisis en la UAE 5 Atendidas por Psicólogas de Tutoría 
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Cursos Impartidos a Estudiantes a Solicitud de Tutores 

Curso No. de Estudiantes  Observaciones 

Autoestima 27 Solicitud de Tutores 

Solución de conflictos en la universidad 18 Solicitud de Tutores 

Comunicación Asertiva 24 Solicitud de Tutores 

Autoestima Académica 25 Solicitud de Tutores 

Capacitación en el uso de la plataforma de tutoría 217 (8 grupos) Solicitud de Tutores 

Reunión con jefes de Grupo 28 Coordinación de Tutoría 

Curso de Inducción Tutoría pendiente Coordinación de la UAE 

   

 

Asesoría Académica 

Como parte de las acciones para fortalecer el programa de tutoría, se continúa con la formalización de asesorías académicas. 

La asesoría académica se concibe como la consulta que brinda un docente (asesor), a estudiantes fuera de lo que se considera 

su tiempo docente para resolver dudas o preguntas sobre temas específicos que domina. Es un proceso en el que se da 

asistencia, apoyo mediante la sugerencia, ilustración u opinión con conocimiento, a los alumnos que busquen mejorar o que tenga 

dificultad en alguna UDI, teniendo como objetivo principal disminuir el índice de reprobación.  

 

Lista de Maestros que realizaron Asesoría Académica semestre Agosto-Diciembre 2018 
ASESOR UDI 

Dra. Elda Araceli García Mayorga Farmacología y Fisiología 

Dra. Maureen Patricia Castro Lugo Innovación y talento emprendedor. tics 

M.C.E María Julia Morales Ibarra Enfermería quirúrgica, Ruta académica en Esterilización 

Dr. Alejandro Calderón Ibarra Salud publica, Comunitaria y Prevención a la salud 

Dra. Fabiana Esther Mollinedo Montaño Fisioterapia, Rehabilitación física I y II 

Dr. Esteban Meza Lamas Farmacología, Biología celular, Bioquímica y Microbiología 

MCE: Evelia Zavala Gamez Enfermería Pediátrica 

M.C.E Maricruz Vidalez Jara Enfermería Comunitaria, Ruta autocuidado Epidemiología y Bioestadística 

M.C.E Luz María Delgadillo Legaspi Metodología de la Investigación 

Dra. Roxana Araujo Espino Bioestadística, Metodología,Comunitaria 

M. en C María de Lourdes Del Rio Mendoza Psicología del Desarrollo, Salud Mental 

Claudia Hernández Microbiología, Bioquímica y Biología celular 

Francisco Xavier González Peña Podología y  moodle 

LE. María de Jesús Lamas de la Torre Ética, Legislación y Enfermería comunitaria 

Dra. Sandra Isela Velázquez Sandoval Salud Mental, Psicología del Desarrollo 

Dr. Luis Alfredo Rodríguez Sosa Pediatría, Nutrición, farmacología 

Dra. María Guadalupe Gallegos Acevedo Materno infantil, Enfermería pediátrica, Neonatología, Enfermería clínica 

M.C.S. Deyanira Martínez Rejero Residencia profesionalizante 

Dra. Verónica Ortega Gámez Innovación y talento emprendedor 
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Lista de Maestros que realizaron Asesoría Académica semestre Enero-Junio 2019 

ASESOR UDI 

Dra. Elda Araceli García Mayorga Fisiología 

Dra. Maureen Patricia Castro Lugo Innovación y talento emprendedor. tics 

Ana Gabriela Flores Romo Líneas de Investigación 

Dr. Alejandro Calderón Ibarra Enfermería Comunitaria 

Dra. Fabiano Mollineado Fisioterapia, Rehabilitación física I y II 

MCE. Maricruz Vidales Jara Epidemiología 

Dra. Roxana Araujo Espino Metodología de la Investigación 

M en C María de Lourdes Del Rio Mendoza Salud Mental 

María de Jesús Lamas de la Torre Ética, Legislación, Enfermería comunitaria 

Dra. Sandra Isela Velázquez Sandoval Salud Mental 

Dr. Luis Alfredo Rodríguez Sosa Pediatría, farmacología 

Dra. María Guadalupe Gallegos Acevedo Materno infantil, Enfermería pediátrica Neonatología, Enfermería clínica 

M.C.E. Gricelda Valdez Esparza Enfermería Gerontogeriatrica 

  

 

En los semestres agosto-diciembre 2018 y enero-julio 2019, en la 

Licenciatura de Nutrición se contó con 25 tutores atendiendo a un total de 

559 alumnos en tutoría grupal e individual, por medio de la plataforma en su 

mayoría. De los docentes encargados de Tutorías 10 son de Tiempo Completo 

(TC), 7 medio tiempo (MT), y 8 Tiempo Determinado (TD).  

 

 

 

 

 

La movilidad estudiantil representa la posibilidad de que los estudiantes cursen un 
semestre de la carrera fuera de su institución. Constituye un instrumento importante 

para la formación integral del futuro profesional, la oportunidad de que conozca y 
conviva con personas pertenecientes a culturas diferentes. Igualmente, permite 

aprovechar la presencia de estudiantes con diversas experiencias para enriquecer a los 
educandos locales. 

A pesar de lo anterior y considerando la matrícula con que se cuenta, la movilidad tanto 
a nivel nacional como internacional, sigue siendo un aspecto a fortalecer dentro de la 

Unidad. En el periodo que comprende de agosto del 2018 a septiembre del 2019, sólo siete 

estudiantes de la Licenciatura en Enfermería han realizado movilidad, siendo las 
principales universidades receptoras la Autónoma de Guadalajara, Autónoma de Sinaloa en diferentes campus 

(Mazatlán, Mochis y Culiacán) y Autónoma de Querétaro. Hasta el momento no se ha tenido movilidad internacional. 
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Actualmente la estudiante Norma Nallely Medrano Rodríguez se encuentra cursando el 7º semestre en la Univesrisdad Autónoma 
de Sinaloa Campus Mochis, con la cual se tiene constante comunicación. 

 

Relación de alumnos que participan en el programa de movilidad 
Periodo Semestre Alumnos Destino 

Agosto – Diciembre 

 2018 

7º 
Ramírez Ramírez Elizabeth 

Cardona Delgado Marissa 
Universidad Autónoma de Guadalajara 

7º Campos Leos Ana Melissa Universidad Autónoma de Sinaloa Campus Culiacán 

7º 
Castro Aguilar Carlos Cesar 

Escobedo Juárez Vianca Suley 
Universidad Autónoma de Sinaloa Campus Mazatlan 

Enero- Julio 2019 6º  Jorge Luis López Castro Universidad Autónoma de Queretaro 

Agosto – Diciembre 2019 7º  Norma Nallely Medrano Rodríguez Universidad Autónoma de Sinaloa (Campus Mochis) 

    

En el semestre Enero–Julio del presente año, 30 alumnos de la Licenciatura en Enfermería, provenientes de la Universidad 
Autónoma de Tamaulipas, realizaron estancia en nuestra Unidad Académica del 2 al 27 de septiembre,  de los cuales, 15  

estudiantes eran del 7º semestre quienes realizaron prácticas de Enfermería Avanzada y 15 alumnos del 5º semestre realizando 

prácticas de Enfermería en Salud Mental.  
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A lo largo de la estancia de los estudiantes en mención, se programaron diversas actividades como el recorrido por las 

instalaciones del campus, los laboratorios y el hospital virtual, finalizando con un recorrido por el centro histórico de la ciudad. 
Se les impartió un curso-taller de RCP impartido por el docente EEAEC Cuauhtemoc Soto Gómez. Para facilitar su adaptación, los 

estudiantes recibieron atención psicologica por parte de la maestra María de Lourdes del Rio Mendoza. 

Para los alumnos de 7º se programaron sus pácticas en el hospital General de Zacatecas de la Secretaría de Salud, a cargo de 

los docentes Cuauhtemoc Soto Gómez y el Maestro Ricardo Gutiérrez Cervantes. A su vez recibieron clases y temas de medicina 

crítica por parte del Licenciado especialista Alejandro Santa Ana Torres. Por último se les facilitó la asistencia al Curso “Manejo 

del Paciente en Urgencias” realizado en el Hospital General. 
 

  

  

Para los estudiantes de 5º semestre las prácticas se programaron en el Hospital de Especialidades en Salud Mental, donde se 
les dio una introducción y capacitación por parte de enseñanza sobre el manejo de pacientes psiquiátricos. De igual manera se 

les impartieron temas de salud mental por parte de Dra. En IE Sandra Isela Velázquez Sandoval y la maestra María de Lourdes 
del Rio Mendoza. Por otro lado se les facilitó la participación y asistencia a las Jornadas de Salud Mental por parte de enseñanza 

del Hospital de Especialidades en Salud Mental. Así mismo asistieron al taller denominado Proceso de atención de enfermería en 
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salud mental, impartido por la maestra Lilia Rodarte Cuevas y asistieron a la sesión mensual sobre Medicamentos usados en 
trastornos Psiquiátricos. Por otro lado se programó el Curso taller “Beneficios de la risa y Yoga de la risa”, impartido por el 

cuerpo académicos Diabetes y enfermedades relacionadas, además de impartirles el tema “Alimentación Neuroprotectora”. Así 

mismo se les impartió el tema “El rostro de la Tanatología en las adicción y la salud mental. De la pérdida a la confrontación” 

impartido por la Dra. en Tanatología Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo.  

 

Finalmente se realizó la clausura tanto en los campos clínicos como en la Unidad Académica de Enfermería, se realizó una 

evaluación en cada una de las unidades y se realizó una despedida informal por parte de la Unidad Académica de Enfermería 
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Listado de alumnos que recibió el programa de movilidad 2019, realizando práctica de enfermería en salud mental del 5º  7º  

semestre de la Facultad De Enfermería Victoria de la Universidad Autónoma De Tamaulipas  

No. Nombre del estudiante No. Nombre del estudiante 

1 Avalos Medina Grecia Jaqueline 1 Arizmendi Rodríguez Lucero Gissell 

2 De la Cruz Castillo Ana Sofía 2 Carreón Torres Priscila 

3 Euresti Acuña Xochilt 3 De la luz Núñez Militza Yarely 

4 Guerrero Reyes Bianca Lizeth 4 De León Bautista Jesús Ivan 

5 Hernández Balleza Sofía Mariela  5 García Rodríguez Daniel Eduardo 

6 Mandujano Banda Adali Sanjuanita 6 Garza Vázquez Cesia Flor 

7 Martínez Ortíz Karen Paola 7 Ibarra Leal Julio Alberto 

8 Ortíz Vallejo Claudia Guadalupe 8 López Grimaldo Mariela 

9 Sequeda Perales Lesly Daniela 9 Llado Mata Montserrat 

10 Sustaita Hernández Diana Melissa 10 Maldonado Maldonado Francisco Arnoldo 

11 Torres Gámez Frida Sofía 11 Maldonado Sánchez Rocío Guadalupe 

12 Vázquez Torres Maleni Izamar 12 Mendoza Ledezma Vanessa Elizabeth 

13 Villagomez Coronado Betsaida 13 Olguín Montaya Juana Rubí 

14 Villagomez Coronado Daniela 14 Ramírez Balderas Angela Sofia 

15 Zarza Castillo Victor Gonzalo 15 Saldívar Sifuentes Miguel Alejandro 

    

Para el caso del Programa Académico de Nutrición, el día 26 de febrero del 2019, se realizó una plática informativa sobre el 

programa de Movilidad con alumnos de cuarto y sexto semestre. Dicha plática estuvo a cargo del Dr. Silverio Frausto Esparza, 

Coordinador de Movilidad e Intercambio Académico de la UAZ; así como de Noé González Rodríguez, quien funge como apoyo a 

las actividades de Movilidad e Intercambio Académico. 

Durante la plática se proporcionó información sobre los requisitos que deben cumplir los alumnos que desean participar en el 

programa de movilidad, las instituciones nacionales e internacionales con las que la UAZ tiene convenios y en las cuales pueden 

realizar su movilidad, así como información sobre algunas becas y las características de éstas.  

En el periodo agosto diciembre 2018 seis alumnos de la licenciatura en Nutricion participaron en movilidad académica, Barrios 
Domínguez Oliver a la Universidad de Concepción, Chile; Hinojosa Vázquez Perla Aracely al Centro de Medicina y Ciencias Aplicadas 

al deporte, Quintana Roo, México; Bañuelos Sánchez María Inés y Zepeda Cortes Jocelyne en la Universidad Nacional de Colombia; 

Domínguez Zapata Aresmy Vanessa y Escobedo Hernández Selene, en el Hospital Juárez, CDMX  con becas institucionales. 

Durante el asemestre agosto-diciembre 2019, no hubo alumnos que participaran en movilidad académica,. 
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Como apoyo a la formación de los estudiantes y abatimiento de las tasas de deserción escolar, la Universidad y la UAE ofrecen 

diversas modalidades de becas a los estudiantes y éstos pueden acceder a ellas una vez que cumplan con ciertos requisitos 

solicitados. En el presente ciclo escolar el reporte de becas para los estudiantes de Licenciatura en Enfermería, en sus diferentes 

modalidades incluyendo las extensiones es de 827. En el caso de la Licenciatura en Nutrición, son 533 alumnos los que cuentan 

con algún tipo de beca. 

 
 

 

BECAS 
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La Unidad Academica de enfermería fue benerficiaria con 16 becarios del programa federea de Jóvenes Construyendo el Futuro 

egresados de la Licenciatura en enfermería  

 

 

Con el propósito de elevar los índices de titulaciónla Unidad Academica de Enfermería, el Reglamento Escolar General de la UAZ 

ofrece diversas opciones de titulación, a las que se suma el curso de titulación que ofrece la UAE, a través de la cual, durante 

diciembre del 2018 se titularon 113 estudiantes; actualmente se encuentran 98 estudiantes egresados de la Licenciatura inscritos 

en el tercer curso organizado por la administración 2016-2020. 

Actualmente se desarrolla el curso de titulación 2019, que tiene por objetivo fortalecer y orientar la práctica profesional del 

egresado de la Licenciatura en Enfermería a través de la implementación del Nuevo Modelo del Cuidado de Enfermería y la 

aplicación de las Guías de Práctica Clinica y Planes de Cuidados Integrados con la metodología de los casos clínicos. 

 

 

CURSOS DE TITULACIÓN   

JÓVENES CONSTRUYENDO EL FUTURO  
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Éste inició el 28 de septiembre y culmina el 21 de diciembre del 2019, con la participación de 150 alumnos, de los cuales 24 

pertenecen al programa Complementario de Licenciatura en Enfermería y 126 de Licenciatura de Enfermería. 

   

Igualmente la Licenciatura en Nutrición  

24 de enero a 16 de marzo de 2019, curso dirigido a pasantes de la 

Licenciatura en Nutrición que eligieron titularse por esta vía, en donde 

se realizó la inscripción de 29 alumnos. El curso tuvo una duración de 

136 horas divididas en 98 hrs presenciales y 50 horas de trabajo 

independiente (para la realización de la Tesina). Fueron siete semanas 

de jueves-sabado. Fueron 7 módulos impartidos por profesores del 

Programa Académico y 2 ponentes externos especialistas en 

nutrición. 

 

 

En junio del 2018 se llevó a cabo la ceremonia de graduación de alumnos con un total de 235 egresados.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

CEREMONIAS DE GRADUACIÓN  

Graduación Licenciatura en Enfermería Campus UAZ Siglo XXI 
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En el campus Jalpa, la graduación de la generación 2015-2019 se realizó el 06 de junio del 2019 con un total de 14 egresados, 

quienes además recibieron un Certificado por haber acreditado el Medical English Course impartido por el CAILA 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el campus Juan Aldama, la graduación de la generación 2015-2019 con un total de 29 egresados, quienes además recibieron  

 

 

 

 

 

 

 

 

En el campus de Nochistlán la graduación de la generación 2015-2019 se celebró el 28 de junio del 2019, con un total de 29 estudiantes 

  

Ceremonia de Graduación Licenciatura en Enfermería Extensión Juan Aldama Zac. 
 

Ceremonia de Graduación Licenciatura en Enfermería Extensión Jalpa Zac. 

Ceremonia de Graduación Licenciatura en Enfermería Extensión Nochistlan Zac. 
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Graduaciones del Curso Complementario de Licenciatura en Enfermería  

Campus UAZ-Siglo XXI 
Por parte del programa complementario de 

Licenciatura en Enfermería el 2 de marzo del 2019 

se llevó a cabo la Ceremonia de Graduación y 
entrega de documentos a alumnos egresados del 

Programa Complementario de Licenciatura en 
Enfermería del Campus UAZ Siglo XXI; con un total 

de 19 egresados. 

 
 
Igualmente, el 14 de septiembre del 2019 se llevó a cabo la Ceremonia de Graduación y entrega de documentos a alumnos 

egresados del Programa Complementario de Licenciatura en Enfermería del Campus UAZ Siglo XXI; periodo 1819SPAR con un 

total de 38 egresados. 
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Por parte de la Licenciatura en Nutrición, egresaron 120 alumnos, graduación que se llevó a cabo el 28 de junio de 2019 en el 

Teatro Fernando Calderón  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como parte del reconocimiento público que se hace a los estudiantes, la UAE reconoció a aquéllos más destacados en cada uno 

de los grupos de cada semestre. Cabe resaltar que este acto también se llevó a cabo en cada una de las extensiones donde se 

imparte la Licenciatura en Enfermería y la Licenciatura en Nutrición. Como parte de los festejos del día del estudiante, por parte 

de las autoridades de la Rectoría de la Universidad Autónoma de Zacatecas se reconoció a los mejores promedios, siendo 

galardonada la alumna Ana Melissa Campos León quien obtuvo el mejor promedio de la UAE ($ 5, 000.00).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECONOCIMIENTO AL DESEMPEÑO ESTUDIANTIL 

Ceremonia de Graduación Licenciatura en Nutrición 
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Cabe mencionar que dos alumnos de la Licenciatura en Enfermería obtuvieron el Premio Nacional CENEVAL al desempeño de 

excelencia-EGEL, Martha Muñoz Puga (Campus Nochistlan) y Flavio Cesar Esparza Guajardo (Campus Siglo XXI), fueron quienes 

recibieron tan merecida distinción el día lunes 27 de mayo del 2019, en el Mazatlán International Center, siendo anfitriones la 

Universidad Autónoma de Sinaloa. 

  

 

 

 

 

 

 

  



                       Directora 2016-2020 

28 

Semestre Nombre del alumna (o) Reconocimiento 

Licenciatura en Enfermería Campus UAZ-siglo XXI 

Segundo   Maciel Uribe Víctor Joaquín 

Torres Pérez Briana Jatzive 

 Esquivel Medina Mary José Guadalupe 

Gurrola Navarro Ana Karen 

Araujo Zavala Sandra Elizabeth 

Amador Escobedo Mariana 

Becerra Navarro Paulina Jazmin 

Marentes Flores Marisol 

Vargas Orozco Laura Giovanna 

Zamora Gutiérrez Esmeralda 

Huitrado Castro Nereida Monserrat 

Martínez Medrano Nancy Yazmin 

Vega Perea Lucia Andrea    

 

 

 

 

 

Reconocimiento por mejor promedio 

Tercero  Dávila Arellano Manuel Alejandro Reconocimiento por mejor promedio 

Cuarto  Magallanes Magallanes Diana Virginia 

Aguayo Trejo Magda Citlali 

Hernández Rodríguez Anahí Guadalupe 

Bermúdez Canel Perla Samantha 

Arteaga Domínguez Karen Joselyn 

Muro Barragán Ana Joseline Andrea 

Gutiérrez Rodríguez Perla Karina 

Martínez Márquez Mariana Itzel 

Gómez Rodríguez María Gabriela 

Alvarado Armas Michelle Edith 

Cabrera Cardona Francisco Javier 

De Casas Dorado Brenda Edain 

 

 

Reconocimiento por mejor promedio 

Sexto  Mejía Mauricio Alma Nallely 

Muro Bermúdez Berenice 

Acevedo Cabral Michelle Alexa 

Díaz Rojero Salma Dianey 

Belmontes Ríos Paola Estefania 

Tonche Rojas Yuridia 

Carrillo López María del Rosario 

Guzmán Méndez Nancy 

Lemus Herrera Juana de Jesús 

Gómez Marín Nayeli del Carmen 

Recendiz Delgado José Martín 

 

 

 

Reconocimiento por mejor promedio 

Octavo González Mojarro Anahí Yovana 

Cardona Delgado Marissa 

Carbajal Zárate Elizabeth 

Dueñas González Martha Patricia 

Ceballos Rodríguez Tracy 

Rivas Durón Luis Antonio 

Lara Esquivel Úrsula 

Torres Muro Milca 

Campos Leos Ana Melissa 

Lozano Salcedo Jazmín 

 

 

Reconocimiento por mejor promedio 

Octavo  Ana Melissa Campos León   

Primer Lugar  

$ 5, 000.00 (Mejor promedio día del 

estudiante) 
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Licenciatura en Enfermería Campus Jalpa, Zac.  

Segundo  García Rodríguez Gladiola 

Díaz Camarena Fátima 

Reconocimiento por mejor promedio 

Cuarto  Viramontes Jauregui Vanesa 

González Macías María Guadalupe 

Rodríguez Reynoso Alicia Marie 

Reconocimiento por mejor promedio 

Sexto  Velasco Valdez Pahola Deni 

Loera Solís Karina Lizeth 

Reconocimiento por mejor promedio 

Octavo  Reyes Tolentino Priscila Guadalupe 

Cabrera Sandoval Edgar Enoc 

Romero Hernández Dulce Anahí 

Reconocimiento por mejor promedio 

Licenciatura en Enfermería Campus Juan Aldama  

Segundo  Hernández Marrugo Abigail Reconocimiento por mejor promedio 

Cuarto  Bonilla Ramírez Esmeralda Yareli Reconocimiento por mejor promedio 

Sexto  Padilla Padilla Abril Reconocimiento por mejor promedio 

Licenciatura en Enfermería Campus Nochistlán  

Segundo  Martha Susana Aguayo Regalado  

Luis Ángel Macías Armas  

José Rodolfo Carrillo Ledezma  

Reconocimiento por mejor promedio 

Cuarto  Janeyra Lucia Alonso Hernández 

Lizbeth Corona Díaz  

Reconocimiento por mejor promedio 

Sexto  Anayeli Ledezma Avelar  Reconocimiento por mejor promedio 

Octavo  Jennyfer Alondra Landeros Barragán  Reconocimiento por mejor promedio 

Licenciatura en Nutrición   

Decimo Fátima de la Rosa Luna Reconocimiento por mejor promedio 

 

 
Licenciatura en Nutrición otorgó un reconocimiento como primer lugar por promedio de su generación a la alumna Fátima de 

la Rosa Luna. Así como a los mejores promedios por semestre y alumnos destacados en el ámbito deportivo.  
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Dentro de los servicios que brinda la Universidad Autónoma de Zacatecas, se encuentra la seguridad social a la que tienen 

derecho todos los estudiantes y como parte de las tareas del Módulo UAZ saludable PREVENIMSS, se lleva un seguimiento 

riguroso para que los alumnos se afilien al IMSS, así, se ha logrado que hasta la fecha casi el 80% de nuestros estudiantes 

cuente con este beneficio. Es importante destacar que todos los estudiantes de la Licenciatura en Enfermería de las diferentes 

extensiones también cuentan con el beneficio 

 

Estudiantes Afiliados al Instituto Mexicano del Seguro Social en el Campus UAZ-Siglo XXI 
Campus UAZ XXI     

 

Semestre 

Mujeres Hombres Total 

f % f % f % 
Primero  281 81.68 63 18.32 344 100 

Segundo  23 79.31 6 20.69 29 100 

Tercero  183 89.70 21 10.30 204 100 

Cuarto  22 64.70 12 35.30 34 100 

Quinto  121 84.02 23 15.98 144 100 

Séptimo  190 83.33 38 16.67 228 100 

Total  820 83.62 163 16.38 983 100 

Juan Aldama 

Primero  17 74.00 6 26.0 23 100 

Tercero 23 85.18 4 14.82 27 100 

Quinto  26 92.85 2   7.15 28  100 

Séptimo  23 85.18 4 14.82 27 100 

Total  87 84.76 16 15.24 105 100 

Nochistlán 

Primero 4 80.00 1 20.00 5 100 

Tercero  9 90.00 1 10.00 10 100 

 Quinto  17 100 - - 17 100 

Séptimo  12 100 - - 12 100 

Total  42  2  44  

Jalpa 

Tercero  12 85.71 2 14.29 14 100 

Quinto  17 89.47 2 10.53 19 100 

Séptimo  7 77.77 2 22.23 9 100 

Noveno  9 64.28 5 35.72 14 100 

Total  45 80.35 11 19.65 56 100 

Licenciatura en Nutrición  

Primero 142 74.34 49 25.66 191 100 

Tercero  101 72.66 38 27.34 139 100 

 Quinto  82 79.61 21 20.39 103 100 

Séptimo  112 72.24 33 22.76 145 100 

Noveno  92 76.03 29 23.97 121 100 

Total  529 75.67 170  24.33 699 100 

 

  

ESTUDIANTES CON AFILIACION AL IMSS 
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La educación integral esta ́ compuesta de tres dimensiones: la primera referida al aspecto personal, conformada por aspectos 

humanísticos y sociales (responsabilidad, puntualidad, honestidad), los cuales pueden trasladarse a su vida diaria. La segunda 

dimensión es la relacionada con el conocimiento, la amplitud de este y su relación con otras ramas del saber; ésta les permite 
abordar los problemas de su práctica desde diferentes perspectivas. La tercera dimensión les posibilita relacionar la teoría y 

la práctica y entender su interacción (habilidades). Ambas favorecen la trayectoria académica de los estudiantes desde su 

ingreso hasta el egreso. Al respecto la UAE ofrece diversas actividades complementarias a la formación curricular de los 

estudiantes con el objetivo de satisfacer necesidades de desarrollo, actualización, superación permanente e incremento de su 
competitividad. Evidencia de ello, en la Licenciatura en Enfermería se han llevado a cabo diferentes eventos donde participan los 

estudiantes, entre ellos se encuentran:  

 

La extensión de Nochistlán, Participación en el Desfile conmemorativo de la 

Independencia de México. 16 de septiembre de 2019. Participaron la totalidad 

de estudiantes.  

 

Concurso de Altares de Muerto, llevado a cabo en el Atrio de la Parroquia al 

Sr. San José, el día 31 de Octubre de 2018. Actividad cultural encaminada al 

rescate de nuestras tradiciones. Participaron todos los grupos de la un Unidad 

Académica. 

 

Participación en Campañas de Vacunación 13 de octubre 3° Semana Nacional 

de Vacunación, conto con la participación de 49 alumnos de 5° y 7° semestre de 
la Lic. en enfermería Campus Jalpa. 

 

1° Semana Nacional de Vacunación del 23 de febrero al 2 de marzo, se contó 

con la participación de los alumnos del Campus los cuales realizan recorridos 

por las diferentes colonias y calles del Municipio proporcionando las vacunas. 

 

Programa Preventivo Integrado (API)5 de marzo En los festejos de la 
Semana Internacional de la Mujer se tuvieron varios eventos, dentro de ellos el 

desfile conmemorativo y posteriormente se realizaron diferentes programas 
de detecciones, hipertensión, plato saludable, mamografías y asesorías a 

personas de la tercera edad que así lo requerían con buena participación de la 

comunidad. 

FORMACIÓN INTEGRAL DE ESTUDIANTES 

 

ESTUDIANTES EN EVENTOS EXTRACURRICULARES 
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4 de septiembre 2018 En el marco del Aniversario número XVIII del Campus UAZ Jalpa, se 

inauguró la placa alusiva a la pavimentación de la calle de acceso a la UAZ dentro del programa 

“peso por peso” la cual estuvo a cargo del Rectos Antonio Guzmán y el Presidente municipal 

de Jalpa Federico Sandoval. Posteriormente se plantaron 10 arboles ornamentales en la 

entrada de acceso al Campus.  

 

 
 

 

 

 

 

23 de noviembre El centro de Aprendizaje del Idioma Ingles (CAILA) ofreció a los 

estudiantes de los diferentes semestres de enfermería una posada en la cual hubo juegos, rifas 

y cantos alusivos a la Navidad, contando con el apoyo de la Dirección de la Unidad Académica 

de Enfermería de la UAZ. 

 

19 de marzo Taller Soporte Vital Básico para profesionales de la Salud (alumnos de 8° 

Semestre) el cual se llevó a cabo con la participación de 14 alumnos y una docente, el Taller 

fue impartido por el EEIA Cuauhtémoc Soto 

 
Presentación de proyectos de Innovación y Talento emprendedor Juan Aldama 

30 alumnos de octavo semestre de la extensión Juan Aldama mostraron sus proyectos 

de innovación y talento emprendedor a la comunidad en el centro Cultural de Ojo de Agua. 

 

VIII Congreso Interinstitucional de Investigación por Pasantes de Enfermería 

2018-2019. El objetivo de este Congreso que se lleva a cabo desde hace 8 años, es 

el de dar difusión y evaluar los trabajos de Investigación de los Pasantes de 

Enfermería que se insertaron en las distintas Instituciones de Salud y Educativas 

del Estado de Zacatecas. Tuvo lugar en el Centro de Convenciones de la Cd. De 

Fresnillo, Zacatecas, el día 21 de junio del 2019, contando con la participación de 400 

asistentes. En esta ocasión se presentaron 10 presentaciones orales y 24 carteles, 

los cuales fueron seleccionados en seminarios internos dentro de cada una de sus 

instituciones receptoras. La logística corrió a cargo de la Coordinación de 

Enseñanza de la Escuela de Enfermería “Beatriz González Ortega”, y la Unidad Académica de Enfermería participo dentro de las 

actividades del Comité Científico. 
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Curso taller soporte vital básico para profesionales de la salud (BLS), para alumnos de octavo semestre. objetivo de 

este curso fue, que los alumnos de Octavo Semestre de la Licenciatura en Enfermería futuros Pasantes obtuvieran el 

conocimiento y habilidades necesarias para dar inicio a la cadena de sobrevida,  e iniciar de manera segura las maniobras de 

RCP Básico utilizando dispositivos de barrera de protección y respiración con bolsa-mascarilla. También aprendieron a operar 

Desfibriladores Externos Automáticos (DEA) durante la RCP; todo esto, siguiendo las recomendaciones vigentes y actuales en 

materia de capacitación a reanimadores profesionales. Se capacitaron a los 280 alumnos de Octavo semestre por parte de la 

Coordinación de Educación Continua que dirige el L.E.E. Cuauhtémoc Soto Gómez, dentro del Aula Dinámica del E-4, de la Unidad 

Académica de Enfermería, durante los meses de marzo y abril del 2019. 

 

Curso introductorio de servicio social para alumnos de octavo semestre de la licenciatura en enfermería. El objetivo de 

este Curso fue el de dar a conocer a los alumnos de octavo semestre, el 

Reglamento Interno de Servicio Social, capacitarlos en el uso de la Plataforma 

MOODLE de la Unidad Academica de Enfermería, presentarles los Lineamientos 

para elaborar su Proyecto Académico de Investigación.  Por parte de las 

diferentes Autoridades Estatales de Enseñanza de las diversas Instituciones de 

Salud Publicas y Privadas, recibieron una plática en la cual les presentaron su 

oferta, lo cual colabora en tener un panorama más amplio de las plazas en las 

cuales se insertarían a partir del primero de agosto. Dicho evento se llevó a cabo 

en el Auditorio “Diego Cuevas Cancino” del Hospital General Zacatecas “Luz 

González Cosio”, ubicado en Circuito Cd. Gobierno No. 410, Col. Cd. Gobierno en 

Zacatecas capital, el día jueves 13 de junio del 2019, contando con la participación de 280 alumnos,  

EGEL Para establecer un diagnóstico y poder identificar si los egresados de la 

Licenciatura en Enfermería cuentan con los conocimientos y las habilidades 

necesarias para iniciarse eficazmente en el ejercicio profesional, el H. Consejo 

de Unidad, máxima autoridad dentro de la Unidad Academica de Enfermería 

decidió que el total del egreso de la generación 2014-2018, presentara el Examen 

General para el Egreso de Licenciatura (EGEL). Un total de 283 alumnos 

aplicaron este examen, el día viernes 7 de diciembre del 2018, del cual se 

desglosan los siguientes resultados del desempeño: 150 alumnos (53.00 por 

ciento) lo aprobaron de los cuales 21 alumnos (7.42 por ciento) obtuvieron un 

desempeño sobresaliente, en este criterio se determinó que su puntuación fue 

de entre 1150-1300 puntos en cada una de las cuatro áreas del examen y 129 alumnos (45.58 por ciento) tuvieron un desempeño 

Satisfactorio obteniendo una puntuación de entre 1000-1149 puntos en las cuatro áreas del examen. 

Actividades de Alumnos para conmemorar el dia Contra el Cancer de Mama  

Quermes Cancer de mama 2018 por Alumnos de 1 B, Alumnos de 1C realizaron la propaganda sobre la importancia de la 

autoexploración y difusión de la celebración Alumnos de 1G organizaron un Raly para realizar actividad fisica y conmemorar el 

dia contra el cancer de mama con la particiapacion de los alimnos de 1E. 
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FERIA DE LA SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE UNIVERSITARIO 

La Feria de la Salud fue una actividad que se llevó a cabo el día 21 de 

octubre 2019 realizada en el Programa 2 de la Unidad Académica 

Preparatoria, este fue la primera edición en la Extensión de Prepa 2, ya 

que es de reciente creación. El objetivo de esta actividad es fue Promover 

el Cuidado de la Salud en los jóvenes universitarios y evitar situaciones 

de riesgo donde puedan verse afectada su integridad, y con la finalidad 

de generar estilos de vida saludable que les permitan un desarrollo 

integral, favoreciendo su desempeño académico. Por lo anterior se 

realizaron diversas actividades para brindar información a los jóvenes 

temas 

como Nutrición, Sexualidad, Adicciones, Accidentes, Violencia y 

Salud Mental, para lo cual se invitaron a las diversas 

instituciones encargadas de la Salud y de los Adolescentes en 

nuestro Estado, como lo es la Secretaria de Salud, el Instituto 

de la Juventud, Presidencia Municipal, INCUFIDEZ, CAPA, Centro 

de integración juvenil, CEPAVIF, y donde también participaron 

alumnos de la Unidad Académica de Enfermería de la U.A.Z esto 

con la presencia de Nuestro Señor Rector el Dr. Antonio 

Guzmán Fernández y autoridades que dieron fe y a la 

inauguración. 
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Participación en Campañas de Vacunación 
En el mes de febrero, los estudiantes de sexto y octavo semestre de la 

Licenciatura en Enfermería Campus UAZ-XXI participaron en la primera 

Semana Nacional de Salud 2018.  
 

 

 

 

En el mes de octubre del 2019, los estudiantes del 5° y 7° semestre de la Lic. en 

enfermería Campus Jalpa participaron en la 3ra Semana Nacional de 

Vacunación, conto con la participación de 49 estudiantes.  

 

 

 

Participación de los estudiantes en la Primera Semana Nacional de Vacunación 

llevada del 23 de febrero al 2 de marzo el mes de febrero del 2019, los cuales 

realizan recorridos por las diferentes colonias y calles del Municipio 

completando esquemas de vacunación (Jalpa).  

 

 

Por su parte, 109 estudiantes de la Licenciatura en Enfermería de la 

extensión Juan Aldama, Zacatecas, participaron en la Tercera Semana 
Nacional de Salud Contra la Poliomielitis, además de aplicar vacunas 

contra la Td, VPH y SRP. También se completaron esquemas de 

vacunación (octubre 2018).  

También se participó en la 

Primera semana Nacional 
de Salud, donde se llevaron a cabo acciones intensivas de salud pública, brigadas 

de vacunación en cabecera municipal y en el hospital rural prospera no.53 en Rio 
Grande (enero 2019).  

 

 

 

 

 

 
Otra de las acciones fue la completar esquemas de vacunación de alumnos 

que acuden a practica en campo clínico para promover inmunidad específica 
contra enfermedades presentes en el ámbito hospitalario, se vacuno a 103 

alumnos de la licenciatura en enfermería con biológico Td, SR y Hb (junio 2019).   

 



                       Directora 2016-2020 

36 

 

 

Por su parte la extensión Nochistlán participó en la Tercera Semana Nacional de 

Salud, llevada a cabo en el mes de octubre de 2018, con la colaboración de 
estudiantes de 4°, 6° y 8° semestres. 
 

Participación en la Primera Semana Nacional de Salud, llevada a cabo en el mes de 
febrero de 2019, con la colaboración de estudiantes de, 6° y 8° semestres 

(Nochistlán) 

 

Intervención en Feria de Salud en el marco de la celebración del “Día internacional 

de la Mujer, 2019”, llevada a cabo el mes de marzo de 2019. Participaron estudiantes de 4° semestre. 

 

Programa Preventivo Integrado (API) 

Con el objetivo de conocer el estado de salud de los estudiantes de Licenciatura en 

Enfermería de la Extensión de Juan Aldama Zac., personal del IMSS aplicó el Programa de 

Atención Preventiva Integrada (API) a cada uno de los estudiantes (103), entre las 

acciones que se llevaron a cabo destacó la toma de somatometría, aplicación de vacuna 

TD y anti influenza (mayo 2019).  

 

Acciones de promoción y prevención en niños de primaria (Juan Aldama)  

Los estudiantes de la Licenciatura en Enfermería extensión Juan Aldama, capacitaron a estudiantes de la primaria “Dominga 

Cabral del Hoyo”, en temas de prevención de accidentes escolares, lavado de manos y nutrición adecuada (Enero 2019).  

 

Semana Internacional de Lucha Contra el Cáncer de Mama (Campus UAZ Siglo XXI) del 14 -19 octubre  

Para conmemorar la semana internacional del Cáncer de mama, la Academia de Enfermería 

Comunitaria desarrollo diversas actividades con el objetivo de hacer conciencia en la 

prevención, entre estas se encuentran conferencias magistrales, entrega de trípticos, 
talleres de autoexploración mamaría, recolecta de dinero para la compra de prótesis a 

sobrevivientes del Cáncer de mama y carrera en apoyo a sobrevivientes de CAMA.  
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SEGUNDAS JORNADAS EN ENFERMERÍA  

El 6 y 7 de mayo 2019 se llevaron a cabo las “Segundas Jornadas de Enfermería”, tituladas “Prevenir, Fomentar y Educar: 

Cuidados para toda la Vida”, llevadas a cabo en el Teatro Fernando Calderón, de la Ciudad de Zacatecas, Zacatecas. Se contó con 

la presencia 530 asistentes entre profesores, estudiantes y profesional activo de las diferentes instituciones de salud del estado 
de Zacatecas. Se impartieron 11 conferencias, dos de ellas Magistrales emitidas por la Dra. Juana Mercedes Gutierrez Valverde 

Profesora de la Facultad de Enfermería de la Universidad Autónoma de Nuevo León (UANL) quien habló de la Búsqueda de 

Liderazgo en Enfermería ¿Cómo podrás tener éxito?, las 10 conferencias restantes estuvieron a cargo de docentes de la  
AE, Profesionales con mucha experiencia de los Servicios de Salud Zacatecas, Hospital General de Zacatecas, epidemiología de 

los Servicios de Salud de Zacatecas y de otras unidades adscritas de la Universidad Autónoma de Zacatecas.  
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Lanzamiento de la Campaña Nursing Now 

 

PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE INNOVACIÓN Y TALENTO EMPRENDEDOR JUAN ALDAMA 

Se llevó a cabo la presentación de proyectos relacionados a la UDI: DESARROLLO EMPRENDEDOR donde los alumnos de octavo 

semestre mostraron sus proyectos a la comunidad, acudiendo 18 alumnos de la licenciatura en enfermería, docentes, alumnos 
de 4,6 y 8 semestre, así como autoridades educativas del CBTIS y Secundaria del municipio de Juan Aldama en un horario de 9 

de la mañana a 5 de la tarde en las instalaciones de la extensión Juan Aldama.   
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Semana del Enfermer@ Emprendedor 2019 

Como todos los años se realizó con éxito la semana del enfermero emprendedor del  21 al 24 de Mayo del 2019. Este es un evento 

en que los alumnos  del 8vo. Semestre de la Licenciatura en Enfermería llevan a cabo como parte de la materia “Innovación y 

talento emprendedor”  impartida por la Docente  Verónica Ortega. L os alumnos presentan sus trabajos o pitch de negocios 

durante 15 minutos en el audiovisual, espacio en donde dan a conocer de qué se trata su proyecto, los problemas que resuelve, 

el impacto que tiene, su rentabilidad, etc. En la Licenciatura en Enfermería no sólo se les enseña a trabajar en un hospital, con 

estos proyectos se les abre un abanico de oportunidades para que el alumno pueda tener una visión diferente de su profesión  y 

logre tener la opción del autoempleo. En este  tipo de actividades se fomenta la creatividad y el trabajo en equipo de los 

estudiantes.  Este año se presentaron 20 proyectos mismos que fueron registrados en la Convocatoria Posible 2019. Posible es 

un programa a nivel nacional coordinado por Televisa que ofrece las herramientas, contactos y capacitación para que jóvenes 

puedan emprender su  idea de negocio de manera exitosa. Este año 5 proyectos fueron seleccionados para una entrevista inicial. 

El impacto que se está teniendo en las nuevas generaciones resulta positivo ya que alumnos deciden continuar el proyecto y 

buscan apoyos que les permite consolidarlo como una empresa formal  con el apoyo del  plan de negocios y la formación 

emprendedora que se les fomenta en la Unidad Académica como es el caso de la empresa SEENCAM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dra. Perla María Trejo Ortíz 

Directora de la UAE / Inaugurando la semana del 

enfermero emprendedor 2019 

Poster Semana Enfermer@ Emprendedor 2019 

Alumnos emprendedores que han consolidado su Idea de Negocio. 

Alumnos en la presentación de sus proyectos. 
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PARTICIPACIÓN EN LA EXPORIENTA VOCACIONAL 

Exporienta 2018 

15 de marzo Se inaugura la Feria Vocacional que cada año realiza el Campus Jalpa, dando 
a conocer las diferentes ofertas educativas a las escuelas de las comunidades cercanas 

a la región 

 

13 de febrero Expo orienta realizada en la preparatoria CETIS 147 de Japa, en donde se 

presentan las ofertas educativas de las Universidades participantes, teniendo como sede 

el CETIS 147 con un total de 173 alumnos del bachillerato de quimico-biologicas, sociales y 

matemáticas. 

Exporienta 2018  

Como parte de la promoción y difusión de la oferta educativa dentro de la Universidad 

Autónoma de Zacatecas (UAZ), los días miércoles y jueves  7 y 8  de noviembre del 2018 se llevó a cabo el evento denominado 

“Expo Orienta: Construyendo tu proyecto de vida”, el cual se realiza año con año por parte del Centro de Aprendizaje y Servicios 

Estudiantiles (CASE), en las instalaciones del Campus UAZ Siglo XXI, estuvieron presentes 22 Unidades Académicas de la UAZ, así 

como 18 instituciones invitadas, en la cual no podría faltar la Unidad Académica de Enfermería (UAE), promocionando el Programa 

de Licenciatura en Enfermería; teniendo una asistencia de 10, 000 estudiantes del nivel medio. 

 

Expo Orienta Vocacional 2019  

Los días 30 y 31 de octubre se llevó a cabo la 16 Expo Orienta “construyendo tu proyecto de vida”, en su edición 2019 en las 

instalaciones del Campus UAZ siglo XXI, se contó con la presencia de estudiantes de 190 instituciones de bachillerato de Zacatecas 

y estados circunvecinos. Estuvieron presentes 22 Unidades Académicas de la UAZ para dar a conocer su oferta educativa, en la 

cual no podría faltar la Unidad Académica de Enfermería (UAE), promocionando el Programa de Licenciatura en Enfermería, y la 

Licenciatura de Fisioterapia en su primera edición, teniendo una asistencia de 10, 000 estudiantes del nivel medio. 
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“PRIMER SIMPOSIUM SOBRE INFECCIONES CAUSADASAS POR MICROORGANISMOS” 

El “primer simposium sobre infecciones causadas por microorganismos” 

tuvo como finalidad que los estudiantes del tercer semestre de la licenciatura 

en Enfermería, difundieran sus conocimientos sobre las enfermedades 
infecciosas causadas por bacterias, virus, parásitos y hongos. Dicho evento se 

llevó a cabo el 16 de mayo del presente año en el teatro del IMSS delegación 

Zacatecas con la participación de los estudiantes de enfermería, estudiantes 

de Medicina Humana, estudiantes de nivel medio superior de diferentes 

Instituciones  y con la presencia de  docentes de las unidades académicas 

participantes, así como los directivos de nuestra unidad académica: Dra en C. 

Perla María Trejo Ortíz y Roxana Araujo Espino.  
 

“TALLER SOBRE ALIMENTACIÓN E HIGIENE EN PRIMARIAS” 

 
Con la finalidad que los estudiantes de la Unidad Académica de 

Enfermería participen en la prevención de enfermedades, se llevó a 

cabo en el mes de octubre miniconferencias y talleres para niños de 

quinto y sexto grado de primaria en diferentes instituciones 

educativas. Específicamente se trataron temas sobre alimentación e 

higiene, el objetivo principal fue involucrar a los niños en una 

alimentación saludable y procedimientos de higiene.  
 

“EXPOSICIÓN DE CARTELES DE INVESTIGACIÓN DE ENFERMEDADES CON ORIGEN BIOQUÍMICO” 

En el mes de noviembre del 2018 se llevó a cabo 

la exposición de carteles de investigación 

sobre Enfermedades con origen bioquímico, la 

finalidad es que los estudiantes se involucren 

en la Investigación y conozcan el origen de 

algunas enfermedades con relación a la 

Bioquímica, tales como dislipidemias, acidosis 

y alcalosis metabólica y respiratoria, 

desequilibrio hidroelectrolítico, obesidad, 
diabetes, etc. En esta actividad participaron 

estudiantes y docentes de las UDIs de 

Bioquímica. Dicho evento permite a los 
estudiantes de la Unidad Académica de Enfermería despertar su interés por la investigación en diferentes campos del conocimiento. 
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OTROS EVENTOS ACADÉMICOS REALIZADOS CON ALUMNOS 

 

Día Mundial de la Alimentación octubre 2018: con el tema” 
Nuestras acciones son nuestro futuro” que busca promover la 

conciencia y la acción mundial de quienes padecen hambre y la 
necesidad de garantizar la seguridad alimentaria y las dietas 

nutritivas. El evento tuvo lugar el día lunes 15 de octubre de 2018 
en el auditorio del Consejo Zacatecano de Ciencia Tecnología e 

Innovación” COZCyT” al que asistieron 110 alumnos  

“Feria de la Salud” de la empresa LEAR Corporation Mexican 

Operation Con la finalidad de detectar problemas de salud 

relacionados con la alimentación en los trabajadores de dicha 

empresa. El evento tuvo lugar en Morelos, Zacatecas los días 
martes 09 y jueves 11 de octubre del 2018, de las 10:30 a las 

17:00 horas. Los alumnos participantes fueron 18 de los 
grupos 5° D, 7°D y pasantes como parte de las actividades de 

las UDIS de Proceso Educativo Comunitario e Intervención en 

Nutrición comunitaria. Atendieron alrededor de 500 

trabajadores de la empresa a los cuales se les midió IMC e 

ICC, así mismo se les brindó un taller de alimentos no 

saludables. 

Sesión Académica en Nutrición Pediátrica con el tema 

“Requerimientos nutrimentales y cálculo de SLM” por la MNC 

Judith Félix Castañón a celebrarse el día 01 de noviembre del 

presente año con un horario de 13:00 a 14:00 hrs en 

instalaciones del Campus UAZ Siglo XXI en el Auditorio de 

Laboratorios.  

Conmemoración del día del Nutriólogo 2019 y XII 

aniversario de la Licenciatura 13 de febrero de 2019 

 

Conferencia Hidrógeno Molecular 21 de febrero de 2018 impartida por el Doctor Ávalos 
sobre los beneficios a la salud del Hidógeno molecular, es un gas terapéutico utiliado por sus 

efectos antioxidantes, el ponente mostró los estudios científicos recientes que se han realizo 
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en México y mundo que corroboran e poder curativo de esta terapia. Asistieron los alumnos 
de la Licenciatura y se realizó en el Auditorio del este edificio.  

 

Conferencia prevención del embarazo en la juventud  11 de marzo de 2019La conferencia se 
realizó para la comunidad estudiantil de este Programa con la participación del Instituto de la 

Juventud y en coordinación del CASE con la finalidad de prevenir el embrazo en los jóvenes que 
puede poner en peligro la culminación de la carrera profesional. la Lic.en Psicología Bertha 

Alicia Medrano 

 

 

Orientación alimentaria “Consecuencias de una mala alimentación en la edad 

preescolar” 10 abril 2019 Se llevó a cabo la orientación a padres de familia del Jardín de 

Niños María Guadalupe Vega De Luevano de la Capital Zacatecana en atención a la invitación 

por parte de las autoridades del plantel para orientar a los padres sobre las consecuencias 

de una mala alimentación en la edad escolar. Participó una servidora como ponente en 

colaboración de cuatro alumnas de sexto semestre. Se contó con la asistencia de alrededor 

de 18 padres y madres de familia además de docentes y directivos. 

 

 

Conferencia violencia en el noviazgo 30 de abril de 2019 Conferencia a cargo e la Lic. en 

Psicología Bertha Alicia Medrano, Coordinadora del Instituto de la Juventud del Estado de 

Zacatecas y en coordinación con el CASE se dirigió al alumnado de la Licenciatura con el 

objetivo de prevenir la violencia en sus diferentes expresiones durante las relaciones de 

noviazgo, la Psicóloga interactuó con los jóvenes durante 60 minutos y al finalizar realizó 

actividades didácticas con los alumnos que así lo desearon.  

 

 

Curso preparación para el Examen de Egreso de la Licenciatura (EGEL) Se realizó los 
días 8 y 9 de marzo de 2019 dirigido a pasantes de la Licenciatura en Nutrición interesados en 

prepararse para la presentación primera del Examen General de Egreso a la Licenciatura en 

Nutrición como oportunidad de titulación. El curso se dividió en área de la nutrición 

poblacional, servicios en alimentos, nutrición clínica y tecnología alimentaria con la 

participación de los docentes pertenecientes a dichas academias.  Se contó con la 

participación de 60 pasantes como lo marcó el cupo  limitado 

 

 

Orientación Alimentaria “Alimentación saludable” 14 de mayo La orientación sobre 

alimentación salúdale se llevó a cabo por los alumnos de sexto semestre grupo B en EL Jardín 
de Niños de la Comunidad de La Pimienta Zacatecas estuvo dirigida a padres y madres de 

familia con quienes interactuaron y repartieron un folleto de información acerca del tema. 
Además, se realizó un diagnóstico de peso talla, talla edad e IMC para la edad. 

 

 

Conferencia “Mitos y realidades en el tratamiento de la obesidad: Ética profesional” 21 de mayo de 2019. En el marco de 
la conmemoración y celebración del Día del Estudiante se ofreció la conferencia a los estudiantes por la nutrióloga invitada y 

orgullosamente egresada de esta Licenciatura, la Lic. Clara Cristina Reyna Guzmán, quien confirmó como el sobrepeso y 
obesidad como una problemática de salud que debe de tratarse con ética profesional debido a la condición emocional y física 
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que viven los pacientes con este problema de salud, se exhortó a los estudiantes tratar al paciente desde la  individualidad 

misma que hace la diferencia entre todos, además invitó a seguir actualizados  profesionalmente para los retos que 

representa esta profesión.  

 
Eco feria 2019  29 de mayo Como cada año se realizan actividades de Eco feria en su edición 
2019, por parte de los alumnos de Octavo semestre del Programa en donde presentan diversos 

proyectos ecológicos por parte de la UDI Nutrición Holística y como parte de las actividades 
del Cuerpo Académico UAZ- CA- 237. Realizada el 27 de mayo de 2019 en el pasillo de Edificio 

de Laboratorios del Campus UAZ Siglo XXI. 
 

Primer Coloquio Internacional de Investigación en Nutrición Comunitaria  

Llevado a cabo el Viernes 07 de junio del 2019 y  organizado por la Academia de Nutrición 

donde  los alumnos realizaron proyectos de investigación en diferentes Escuelas 

Primarias de la Zona Conurbada Guadalupe- Zacatecas y Comunidades cercanas con la 

finalidad de detectar la problemática nutricia de los escolares y así fortalecer las 

competencias de los alumnos hacia la comunidad e implementar  programas de 

intervención por medio de estrategias apropiadas.  
 
TALLERES 

 Taller de Gastronomía Italiana a cargo de profesionales que laboran en el servicio de alimentación 

SAUSXXI con el desarrollo de platillos Pizza Margherita, Ensalada Verde,  Tiramisu a cargo de la MHD. 

Dinorah Pérez Carreño Enciso y LG Victoria Pescador Flores. Evento que se llevó a cabo el 29 de 

Octubre y 12 de Noviembre de 2018 con un horario de 15:00 a 19:00 horas, se ofertó a toda la 

comunidad universitaria y público en general.  

 

Producción de trabajos científicos desde la ciencia abierta” celebrado los días Lunes 03 y martes 04 

de diciembre de 2018 a las 12:00 horas en el edificio E-2 en Laboratorio de Multimedios de la 

Licenciatura en Nutrición, Campus UAZ SXXI dirigido a pasantes 

 

Manejo básico del paquete estadístico SPSS 
 Llevado a cabo el 30 de abril de 2018 dirigido a los alumnos de sexto semestre que cursaron la UDI 

de investigación en Nutrición Comunitaria con la finalidad de capacitarlos con el uso básico del 

paquete estadístico SPSS con el uso de la información recaba en las diferentes Escuelas Primarias 
donde realizaron el trabajo de campo. La ponente fue la Dra. Maureen Patricia Castro Lugo de 11:00 

am a 3:00 pm. Se replicó sesión el día 10 de mayo con otro grupo de alumnos. 

 

 Taller internacional “Coaching nutricional” 17 de mayo de 2019 Se realizó a cargo de la Lic en 
Enfermería Sandra Milena Aponte Franco, coordinadora alianzas del Centro de pensamiento de la 

Calidad en Salud y Educación de Bogotá, Colombia. 



 

45 

 

 Taller internacional “Liderazgo para tu salud” 18 de mayo de 2019, el taller se impartió por el Lic. 
en Enfermería. Javier Isidro Rodríguez López, coordinador de formación virtual y salud ambiental de 

la Facultad de Ciencias de la Salud, Fundación Universitaria Andina, Bogotá Colombia. 

 

Taller “Ni tú, ni yo… ¡Acéptalo!”,  21 de mayo de 2019, el taller estuvo a cargo del ponente Felipe de 

Jesús Castañeda Salinas, un taller dirigido hacia el con el ser humano a partir de otras 

personalidades distintas a la propia, convivencia, mejora de la comunicación y relaciones 

interpersonales sanas. 

 

 

 

El evento público para la asignación de plazas de la Promoción 

agosto 2019, se realizó el día miércoles 10 de julio del 2019, 
dentro de las instalaciones del Edificio 4 del Campus UAZ Siglo 

XXI, ante la presencia de las distintas autoridades Estatales de 

las diferentes Instituciones de Salud, autoridades de la Unidad 

Académica de Enfermería (UAE) y los 280 aspirantes, los cuales 

al elegir su plaza de Servicio Social con base en su promedio, 

quedaron distribuidos de la siguiente manera: 

Taller preparación de platillos saludables a bajo costo : Se llevó a cabo el taller sobre 

preparaciones saludables a bajo costo y el contenido nutrimental dirigido a los padres de familia 

del Jardín de Niños María Guadalupe Vega De Luevano de la Capital Zacatecana en atención a la 
segunda invitación por parte de las autoridades del plantel para orientar a los padres sobre este 

tema. Participé Lic. Alma Carmina Ornelas como y se contó con la asistencia de alrededor de 10 

padres y madres de familia además de docentes y directivos 

 

Taller Elaboración de pasteles caseros 

10 de junio de 2019  Taller se llevó a cabo por la Lic. en Gastronomía Victoria Flores Pescador 
perteneciente al Servicio de Alimentación SAUS XXI mismo lugar donde se llevó a cabo la 

elaboración de pastelería casera   en un horario de 12:00 a 16:00 horas, tuvo costo y cupo limitado. 

Así mismo se ofertó el taller sobre gastronomía italiana en el mismo día diferente horario de 15:00 

a 19:00 horas.  
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De la promoción de servicio social agosto 2018-2019 de el tota 

de los 283 egresados se tiene un resago de 33 (11.66%) 

alumnos por culminar su proceso de liberación esta cifra se 

da a un mes de haber culminado su ciclo, por lo cual se 

proyecta que antes del 31 de octubre del 2018 se cumpla con 
el 100%.  

Visitas programadas a las diferentes instituciones receptoras de salud. 

El objetivo de realizar este tipo de visitas es el de mantener el vínculo con nuestros alumnos de noveno y décimo semestre del 

Programa de Licenciatura en Enfermería, además de dirigir, organizar y supervisar el cumplimiento del Programa Académico de 

Servicio Social por parte de los pasantes. 

Desde el inicio de la gestión 2016-2020, se asumió el compromiso de fortalecer el vínculo con egresados que se insertan en las 
diferentes instituciones de salud a realizar sus prácticas profesionales de servicio social, razón por la cual se llevaron a cabo 

visitas calendarizadas por parte del Coordinador de Servicio Social, para realizar el seguimiento, mantener comunicación 

permanente e informar por escrito a la dirección el avance, incidencias, problemática existente y el motivo de baja, en caso de 

presentarse; además de motivar a los prestadores de servicio social para que interactúen en torno a proyectos que alcancen 

un impacto social y educativo. Por lo anterior, se realizaron visitas a las siguientes instituciones 

- HRO # 54 Tlaltenango IMSS 

- Hospital Comunitario Jalpa de los SSZ 

- Centro De Salud Huanusco 

- HRO # 12 Concepción del Oro IMSS 

- HRO # 8 Pinos IMSS 

- Hospital General Zacatecas “Luz González Cosio” 

SSZ 

- HGZ # 1 IMSS Zacatecas 

- Hospital General Loreto SSZ 

- HRO #53 Rio Grande IMSS  

- Hospital Comunitario Nochistlan SSZ 
- Hospital Militar de Zona Guadalupe SEDENA 

- HRO # 51 Villanueva IMSS 
- HGZ # 26 Zacatecas ISSSTE 

- UMF # 4 Guadalupe IMSS 

- Hospital de la Mujer Zacatecana  
- Hospital Comunitario Juan Aldama SSZ 

- UMF # 21 Calera IMSS  
- Centro de Salud Miguel Auza SSZ  

- UMF # 26 Juan Aldama IMSS 
- Hospital San Agustín 

- UMF # 1 Zacatecas IMSS 

- UNEME Guadalupe SSZ  

- Hospital Comunitario Trancoso SSZ  

- Hospital General Jerez SSZ 

- Centro Hospitalario “San José” 

- Cessa Rio Grande SSZ  

- UMF # 3 Guadalupe IMSS 

- UMF # 5 Jerez IMSS  

- UMF # 29 Luis Moya IMSS 

- UMF # 33 Morelos IMSS 

- Clinica Hospital Santa Elena  

- UMF # 36 Ojocaliente IMSS 
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Licenciatura en Nutrición  

ASIGNACIÓN DE PLAZAS GENERACIÓN 2019-2020. 

Hospital de la mujer 
- ISSSTE (instituto de Seguridad y Servicios Sociales 

de los Trabajadores del Estado) 
- Hospital General Zacatecas 

- Clinica Hospital Fresnillo 

- Clinica de Medicina Familiar Guadalupe 

- Clinica de Medicina Familiar Zacatecas 

- ISSSTE- guarderia  

- IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social) 

- Hospital General de Zona No.1 Zacatecas 

- Hospital General de Zona No.2 Fresnillo 

- UMF No.1 Zacatecas 

- UMF No.7 Sombrerete, Zacatecas 

- UMF No.3 Guadalupe 

- UMF No.4 Guadalupe 

- UMF No.5 JEREZ 

- UMF No.55 Fresnillo, Zacatecas. 

- UMF No.57 colinas del padre 

- Secretaria de la Defensa Nacional  

- UAZ- ISSSTE Vinculacion  

- ISSSTE vinculacion 

 

- Maestria en Ciencias de la Salud 

- EVALUACION HIGIENICO –sanitario en el servicio de 
alimentacion de la escuela normal rural  

- General Matiaz Ramos Santos Loreto Zacatecas 
- Coordinacion de servicio social 

- Licenciatura en Nutricion 
- Secretaria de salud ISSEA 

- SEDUZAC (secretaria de Educación) 

- CENTRO DE ATENCION INFANTIL SORPRESA 

- BANCO DE ALIMENTOS  

- APAC 

- Mineros 

- Seguridad Publica  

- Gastronomia Industrial 

- Ayuntamiento Guadalupe Zacatecas 

- Operadora INDEL 
- Sistema para el Desarrollo Integral de La Familia 

(SMDIF) Sombrerete 
- Instuituto de Formacion Profesional 

- Centro De Asistencia Infantil Profesora Agustina 

Flores Pinos 

- Ahresty de C.V. 

  

 La Formación Integral es un proceso continuo, permanente y 
participativo que busca desarrollar armónica y 

coherentemente todas y cada una de las dimensiones del ser 
humano incluyendo el fomento de la cultura y el deporte, 

acciones que son prioridad para la presente administración. La 

Licenciatura Enfermería cuenta con varios deportistas 

destacados, tal es el caso Antonio Jahir Macías Picon de 5G, 

quien participa en el equipo de Voleibol de los TUZOS/UAZ. 
También se cuenta con los equipos de futbol bardas varonil y 

femenil (15 estudiantes), futbol soccer varonil (20 estudiantes) 

y voleibol mixto (9 estudiantes), con un total de 45 
participantes, quienes participaron en el torneo universitario 

en su edición 2018, donde la Dra. Perla María Trejo Ortíz hizo 

entrega de uniformes a todos los equipos participantes.  
 

FORMACIÓN INTEGRAL: CULTURA Y DEPORTE 
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SEGUNDO LUGAR EN VOLEIBOL MIXTO EL TORNEO DEPORTIVO UNIVERSIATRIO MAYO 2019  

El 16 de mayo del 2019, teniendo como sede la unidad deportiva Norte de Zacatecas, el equipo de voleibol integrado por los 

estudiantes: Barragán García Zheila Inés, Guzmán Chaírez Arely, Nava Galarza Casandra Monserrat, Campos Soriano Germán y 
Macías Picón Antonio Jahir se hizo acreedor del segundo lugar en la disciplina de voleibol.  

 

Nutrición  

El pasado 04 de abril del 2019 se ññevaron a cabo las NUTRIOLIMPIADAS  en la cancha de futbol del Campus 
Uaz SXXI, donde participaron equipos de básquetbol, futbol, tochito y urbanatlón. 

 

 

 

 

 

Día de muertos 2018 

 

Para fortalecer la cultura mexicana, como cada año se realiza el concurso de altares de muertos, en 2018 éste se realizó el 01 

de noviembre, contando con la participación de docentes y alumnos que se dieron a la tarea de participar y decorar sus altares 

con la temática de Personajes Ilustres de México. En total participaron trece grupos de los diferentes semestres. El jurado 

estuvo integrado por cinco docentes de la Unidad. 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

CELEBRACIÓN DEL DIA DEL MUERTO CON LOS ADULTOS MAYORES DEL ASILO  

 
Como parte de las actividades de vinculación con los asilos de ancianos y fomento de la cultura entre los estudiantes, el 30 de 

octubre del 2018 se celebró en las instalaciones de la UAE E-4 un festejo conmemorativo por el día del muerto a los adultos 

mayores del asilo de ancianos, 
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Día de muertos 2019  

 

El 31 de octubre del 2019 se realiza el tradicional concurso de 

altares de muertos, sin embargo, en esta ocasión los altares 

fueron en modalidad de tapetes, se contó con la participación de 
estudiantes de los diferentes semestres quienes mostraron su 

creatividad. En total participaron 18 grupos. La premiación estuvo 

a cargo de jurados externos a la Unidad Académica de Enfermería.  
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CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL ESTUDIANTE  

Para festejar a los estudiantes de la Unidad Académica de Enfermería se realizaron diferentes actividades deportivas y 

culturales, entre las que se encuentran carreras, rally deportivo. Además, el 10 de mayo se llevó a cabo la coronación de la 
Reyna.  

 

 

 

 

 

 

ACOPIO DE CHAMARRAS, COBIJAS Y PAÑALES PARA ASILO DE ANCIANOS 

A finales del semestre Agosto - Diciembre del 2018, se realizaron actividades 

académico-altruistas al organizar un acopio de chamarras, cobijas y pañales 

para donarse al asilo La Divina Providencia, actividad en la cual los alumnos 

visitaron la casa hogar, entregaron lo recabado, y cantaron villancicos en inglé a 

los adultos mayores, vistiendo de manera alusiva a la temporada navideña.  

 

VILLANCICOS EN INGLÉS 

 

Dentro de la materia de inglés y con motivo de culminación de semestre y 

puesta de la primera piedra de la cafetería de enfermería, los estudiantes 

cantaron villancicos en inglés a la comunidad de enfermería y autoridades 

universitarias.  

 

En coordinación con Vinculación UAZ y el Servicio Nacional del Empleo el pasado 

02 de Octubre 2019 se difundió en la Unidad Académica de Enfermería los requisitos para trabajar al extranjero, 

específicamente Alemania. Cabe destacar que actualmente 18 egresados se encuentran estudiando el idioma alemán en 

chihuahua, Guadalajara y Estado de México, uno está en espera de visa y uno mas de ellos ya se encuentra laborando en 

Alemania como Licenciado en enfermería  

  

INSERCION LABORAL EN EL EXTRANJERO 
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Como parte de la formación integral de los estudiantes, la actual administración ha brindado la oportunidad a los estudiantes 
para asistir, en calidad de asistentes o ponentes, a diferentes Congresos Nacionales e Internaciones, así como eventos 

académicos importantes dentro y fuera del estado Zacatecano; en lo que va del periodo octubre 2017 a octubre del 2018, se ha 
participiado en más de 20 eventos académicos y/o científicos con la presencia de 563 estudiantes. A continuación se detalla 

cada uno de los eventos donde se tuvo participación.  

EVENTO FECHA ASISTENTES 
XXVII Congreso Regional de Ginecología y Obstetricia”  Del 4 al 6 de abril 2019 2 

XVIII Congreso Internacional De Enfermería “Enfermería Una Profesión Con 

Vocación de Servicio. Respeto a la Vida y a la Vanguardia del Conocimiento”, 

Puerto Vallarta, Jalisco. 

Del 2 al 5 de mayo 2019 35 

Taller: “Terapia de Infusión Segura don PICC Neonatal” En el II Congreso Regional 

de Enfermería Neonatal ”Calidad en el Cuidado Profesional de Enfermería para la 

Seguridad Neonatal 

8 de mayo 2019 7 

II Congreso Regional de Enfermería Neonatal “Calidad en el cuidado profesional 

de Enfermería para la seguridad neonatal”, Zacatecas, Zac. 

Del 8 al 10 de mayo 

2019 

21 

Taller: “Seguridad neonatal para el almacenamiento, preparación y ministración 

de medicamentos” dentro del II Congreso Regional de Enfermería Neonatal 

”Calidad en el cuidado profesional de Enfermería para la seguridad neonatal”, 

Zac. 

9 de mayo 2019 5 

XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos humanos con 

conocimiento, responsabilidad y humanismo. Mazatlán, Sinaloa.  

Del 25 al 27 de octubre 

2018 

14 

XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos humanos con 

conocimiento, responsabilidad y humanismo”, Riviera Maya, Quintana Roo 

21-24 nov 2018 13 

Nutrición  

2do Congreso Nacional De Nutrición”, Ixtapa Zihuatanejo, Guerrero. Del 2 al 4 de noviembre 

2018 

28 

   

 

 

 

 

 

 

 

ASISTENCIA A CONGRESOS  
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Actualmente, la planta docente de la Licenciatura en Enfermería cuenta con 64 docentes de base tomando en cuenta que se 

jubilaron 4 PTC y se le otoro base de medio tirmpo a tres docentes se modifico la panta docente de la siguiente forma; 22 son de 

tiempo completo, 19 de medio tiempo, 23 de asignatura; 7 con estudios de licenciatura, 20 con especialidad, 23 tienen estudios 

de maestría y 14 con grado de doctor. 

 

Docentes de base de la Licenciatura en Enfermería 
 

Concepto 

Tiempo  

completo 

Medio 

 tiempo 

De  

asignatura 

Total 

Número 22 19 23 64 

Porcentaje 34.38 29.69 35.93 100 

 

 

Grado Académico del Personal Docente de Base en Enfermería 

La planta docente de la Licenciatura en Enfermería se le incremento 22 docentes con u total de 83 docentes de tiempo 

determinado, de los cuales 28 cuentan con estudios de licenciatura 22 son especialistas, 27 tienen estudios de maestría y seis 

doctorado. 

Grado Académico del Personal Docente TD de Licenciatura en Enfermería 
 2018 2019 

 f % f % 

Licenciatura  13 21.3 28 34 

Especialidad  15 24.5 22 26 

Maestria  28 45.9 27 33 

Doctorado  5 8.1 6 7 

Total  61 100 83 100 

 

 

Categoría 

Grado de Estudios  

Total Licenciatura Especialidad Maestría Doctorado 

f % f % f % f % f % 

TC 2 9.1 3 13.63 7 31.81 10 45.46 22 100 

MT 1 5.6 4 22.22 11 61.16 2 11.11 18 100 

HC 3 13.63 13 59.10 4 18.18 2 9.0 22 100 

TAP 1 50 - - 1 50 - - 2 100 

Total  7 10.94 20 31.25 23 35.93 14 21.88 64 100 

 

Docentes Tiempo Determinado Campus UAZ siglo XXI 

 

DOCENTES DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 
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La planta docente de la extensión Juan Aldama se encuentra integrada por 

12 docentes de TD, un técnico en podología, uno con licenciatura, cinco con 

especialidad médica o en enfermería, tres con grado de maestría y dos 

con doctorado  

 

 

En la extensión Jalpa, son nueve los docentes que integran la planta 

académica, uno de base y ocho a TD, tres con grado académico de 

maestría, uno con especialidad y cinco con licenciatura. 

 

 

 

Así mismo, la planta docente de la extensión Nochistlán se integra por 

once docentes a TD; uno con grado académico de maestría, cinco con 

especialidad y cinco con licenciatura. 

Actualmente tes docentes uno de base y dos a tiempo determinado se 

encuentran realizando estudios de doctorado y tres más estudios de 

maestría. 

 

 

No. Estudios de doctorado  Estudios de maestría 

1. Luz Ma. Delgadillo Legaspi (candidato) 1. Esmeralda Flores Murillo 
2. Ana Gabriela Flores Romo  2. Víctor Antonio Carrillo Márquez 

3. Laura Berenice Zorrilla Martinez  3. Alejandro Santa Ana Torres 

4.  Angel Lev Guerrero Sandoval   

5. Esther Palacios Rodríguez (candidato)   

6. Isabel Morales Hernández (candidato)   
7. Rocio Cerros Aristorena (candidato)   

8. Graciela Vázquez Sandoval (candidato)   

9. Alejandra Pérez Torres   

    

Extensión Juan Aldama 

Extensión Jalpa  

Extensión Nochistlán  
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El Programa Académico de la Licenciatura en Nutrición cuenta con 30 docentes de base, de los cuales 17 (57%) son de tiempo 

completo, 9 (30%) de medio tiempo y 4 (13%) de hora clase. Los docentes adscritos al PE cuentan con la siguiente formación 6 

(20%) con estudios de licenciatura, 1 (3.3%) es especialista, 13 (43.3%) tienen estudios de maestría y 10 (33.3%) grado de 

doctor. 

 

 

 

 

 

 

 

En el Programa Académico de la Licenciatura en Nutrición de la 

UAE, se cuenta con 40 docentes de tiempo determinado de los 

cuales dos son TSU (5%), 16 cuentan con estudios de 

licenciatura (40%), uno (2.5%) es especialista, 19 (47.5%) 

tienen estudios de maestría y 2 (5%) tienen estudios de 

doctorado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN 
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A principios de septiembre, 18 docentes enviaron su curriculum para revisión por parte del Consejo Mexicano para la 

Certificación en Enfermería (COMCE) y poder aspirar a la recertificación o certificación como docentes. A finales de noviembre, 

los docentes que no cubrieron el puntaje o certificaban por primera vez, realizaron examen correspondiente; se está en espera 

de resultados.  

Certificacion sustentantes del dia 9 de Noviembre de 2019 

1 MCE. Ana Gabriela Flores Romo  3 L.E. Alicia Solís Marcial  

2 L.E.E. Castellón Moreno Maricela  4 MCE. Laura Berenice Zorrilla Martínez  

Recertificacion 

 1 MCE. Hugo César Alvarado Ceniceros  9 Dra. Sonia Pérez Hernández  

2 Dra. En C. Roxana Araujo Espino  10 L.E.E. Briseida Rayas Camarillo  

3 L.E.E. Mavel Jeovana Beaz Esquivel  11 L.E.E. Ma del Pilar Sánchez Bonilla  

4 Dr. Alejandro Calderón Ibarra 12 Dra. En C. Perla María Trejo Ortiz  

5 Dra. Hilda Saray contreras de la Fuente 13 MCE. Griselda Valdez Esparza  

6 MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi  14 MCE. Maricruz Vidales Jara  

7 L.E. Leticia Domínguez Ávila    

8 MDH. Ma. Isabel Morales Hernández    

 

 
Certificación 0217 

Certificación y Recertificacion por COMCE de docentes de Unidad Academica de Enfermeria 
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Otra certificación alcanzada por la planta docente de la Unidad fueron las que obtuvieron la Dra. Rosalinda Gutiérrez Hernández 

y Claudia Araceli Reyes Estrada, profesoras de la licenciatura en nutrición que se certificación en impartición de cursos de 

formación del capital humano de manera presencial grupal 2018. 
 

Participación en estímulos al desempeño docente 

De acuerdo con los resultados de la última convocatoria del Programa de Estímulos al Desempeño Docente (ESDEPED 2018-2019), 

fueron 21 los docentes que participaron, quedando ubicados en niveles desde el 1 hasta el 9,  

 

Docentes Participantes en el Programa de Estímulos al Desempeño Docente 
No. Nombre 2018 2019 

1. Dra. Roxana Araujo Espino 8 8 

2. Dr. Alejandro Calderón Ibarra 6 8 

3 MCE. Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo NP 3 

4 Dra. Elda Araceli García Mayorga 5 9 

5 MCS. Deyanira Martínez Rojero 4 8 

6 Dr. Juan Carlos Medrano Rodríguez 8 9 

7 Dra. Fabiana Esther Mollinedo Montaño 6 6 

8 Dr. En C. Estebán Meza Lamas 4 8 

9 Dra. Verónica Ortega Gámez 2 4 

10 M. en C. Elsa Ramírez Castro 1 1 

11 Dra. Sandra Isela Velazquez Sandoval 5 5 

12 MCE. Maricruz Vidales Jara 7 8 

13 M. en SP. Anayancin Acuña Ruiz 5 8 

14 Dr.  en C. José Carranza Concha 6 NP 

15 Dra. Rosalinda Gutiérrez Hernandez 3 8 

16 M. en E. Ana María Herrera Medrano  3 4 

17 M. en P. Rosa Adriana Martínez Esquivel 3 1 

19 Mtro. Miguel Martínez Rodríguez 3 1 

20 Dra. en IE. María Guadalupe Pérez Galaviz 3 1 

21 Rosaura Oliva Medina Larios  NP 1 

    

 

Igualmente, en la convocatoria 2019 de estímulos extraordinarios participaron cuatro docentes de la Unidad con los 

siguientes resultados 
 

- Dra. Roxana Araujo Espino (Nivel 2) 

- Dr. José Carranza Concha (Nivel 1) 

- Dra. Fabiana Esther Mollinedo Montaño (Nivel 2) 

- Dra. Nelly Alejandra Rodríguez Guajardo (Nivel 2) 
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La Unidad Academica de Enfermeria reconoció a lla LEE. Lilia Guadalupe Lugo Balderas y a la MCE. Evelia Zavala Games por ssus 

años de servicio y  trayectoria en la Unida asi como un homenaje posterior a jubiacion docente, al evento asistieron alumnos 

docentes y administrativos .  

 
El 31 de agosto se celebró el 50 Aniversario de egreso de la primera generación de Enfermeras y Parteras  Generacion 

1967-1969. Las 24 licenciadas homenajeadas estuvieron acompañadas por docentes de la generación, familiares y autoridades 

universitarias y de la Unidad. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

RECONOCIMIENTOS DOCENTES Y ADMINISTRATIVOS  

http://orienta.eldiariontr.com/content/uploads/2019/08/aniversario-enfermeras-parteras-7.jpg
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Cursos y talleres ofertados por la coordinación de educación continua para alumnos, docentes, egresados y personal 

del área de ciencias de la salud. 
Curso Asistentes Fecha 

I Curso de Ventilación Mecánica AVENTO   50 21-22/02/2019 

Taller de Primeros Auxilios en lugares Remotos *Alumnos de nuevo ingreso de la UAMVZ 100 10/7/2019 

I Curso de Atención al Paciente en Estado Crítico en la UCI 70 23-24/5/2019 

2do Curso de Tópicos Selectos en Enfermería de Urgencias 60 13-14/9/2019 

Soporte Vital Básico para Profesionales de la Salud 295 Feb-May 2019 

Soporte Vital Básico y Avanzado para Profesionales de la Salud 24 12/2/2019 

Elaboración del Plan de Mejora Continua en base a recomendaciones emitidas por COMACE 17 24/09/2018 

Ética en la Investigación  34 16 y 17/10/2018 

XVI Congreso Internacional de Enfermería  250 25 al 27/10/2018 

1er Congreso Regional de Enfermería Neonatal 120 24 al 26/10/2018 

Congreso “La investigación como Pilar de la Enfermería” 474 22 al 24/10/2018 

Tercer Simposio por el Día Internacional de lucha contra el CA 17 17/10/2018 

Diplomado de Metodología de la Investigación 33 06/08/2018 al 13/1/2018 

Ética en la Investigación Social 50 04 al 07/12/2018 

Muestra Cultural 42 8/12/2018 

Segundas Jornadas de Enfermería Cientifica  500 13 al 14/05/2019 

XVIII Congreso Internacional de Enfermería  500  02 al 05/05/2019 

2do Congreso Regional de Enfermería Neonatal 150 08 y 10/05/2019 

Simposio Sobre Infecciones causadas por Microorganismos 18 16/05/2019 

Curso Taller de Cuidadores en Casa 19 14-22/06/2019 

Curso de Rehabilitación en Enfermería 25 19-20/06/2019 

Total 1170  

 

Objetivos Alcanzados  

Por primera vez, la Unidad Académica de Enfermería Oferta el Curso de 

Ventilación Mecánica AVENTHO. Teniendo una excelente respuesta por 

parte de la comunidad Médica y de Enfermería de la propia ciudad, así 

como de los estados vecinos. 

 

 

 

 

Capacitar en Soporte Vital Básico a todos los alumnos de octavo semestre del 

Programa Académico de Licenciatura en Enfermería, logrando que todos los 

alumnos egresados y que ingresan al servicio social, tengan una constancia 

con valor curricular la cual avala que están capacitados en estas importantes 

maniobras. 

EDUCACIÓN CONTINUA LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 
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Capacitar en Soporte Vital Básico a todos los alumnos de 8 semestre del 

Programa Académico de Licenciatura en Enfermería Extensión Juan 
Aldama, Jalpa y Nochistlan logrando que todos los alumnos egresados y 
que ingresan al servicio social, tengan una constancia con valor curricular 

la cual avala que están capacitados en estas importantes maniobras. 

 

Curso de Soporte Vital Básico para Profesionales de la Salud, con 

Certificación ante ECSI, a los alumnos de la Especialidad de 

Odontopediatría de la UAZ. 

 

Por primera  vez se realiza el I Curso de Atención al Paciente en Estado Crítico en la UCI, en 

coordinación con los diferentes comités de enseñanza de los Hospitales Generales de 

Zacatecas. 

 

 

Se brindo el apoyo al Hospital de la 

Mujer Zacatecana con el curso de Soporte Vital Básico Para 

Profesionales de la Salud, dentro de las actividades realizadas en el 

curso de atención a la paciente obstétrica en la UCI. 

 

 

En el marco de las actividades de la Escuela de Invierno se llevan a cabo los siguientes cursos: 

Nombre del curso Asistentes Coordinadora 

Gestión de calidad 15 Dra. Perla María Trejo Ortiz 

MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi 

Elaboración de manuales de laboratorio 25 L.E.E. Alicia Solis Marcial 

MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi 
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En el marco de la Escuela de Verano UAZ-SPAUAZ se llevaron a cabo diferentes cursos 

Nombre del curso Fecha Coordinador 

Prevención y combate de incendios 3-7 de junio MAH. Aurora Pinales Aguilar y  L.E.E. Rosa Mariela Jara Barrios 

Primeros Auxilios 3-7 de junio L.E.E. Rosa Mariela Jara Barrios y  L.E.E. Laura Montano Cervantes 

Evacuación de inmuebles 3-7 de junio L.E.E. Laura Montano Cervantes y L.E.E. Alejandro Santa Ana Torres 

Búsqueda y rescate 3-7 de junio MCE. Gricelda Valdez Esparza y MAH. Aurora Pinales  Aguilar 

Política, Objetivos y análisis situacional de los laboratorios de 

enfermería 

10 de junio Dra. En C. Perla María Trejo Ortiz y L.E.E. Alicia Solis Marcial 

Actualización de UDI´s para el semestre agosto-diciembre 

2019 

10-12 de junio MCE. Ana Beatriz Ávila Delgado y L.E.E. José Luis Padilla Pérez 

Elaboración de rubricas y listas de cotejo 13 y 14 de junio L.E.E. Alicia Solis Marcial y MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi 

Sistema de gestión de calidad para prácticas d laboratorio 25 -5 de julio MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi y L.E.E. Alicia Solis Marcial 

Elaboración de expedientes de profesores 5 y 6 de agosto Dra. En C. Roxana Araujo Espino y  L.E.E. Ma. Luisa Villalobos Macias 

Taller motivacional 7-9 de agosto Dra. En C. Perla María Trejo Ortiz y L.E.E. Ma. Luisa Villalobos Macías 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Se llevo a cabo el curso de motivación personal en docentes “A mayor alegría mayor productividad ” y 

 Jocoyani  
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50 Aniversario de egreso de la primera generación de Enfermeras y Parteras de la Generacion 1967-1969 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Simulacro de incendio 13 de junio de 2019 en el que intervino Proteccion 

civil del estadod e Zacatecas en el que participaron docentes, alumnosy 

administrativos.  
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Actualmente la competitividad se considera como una actitud 

para competir que lleva implícito en primer lugar, el querer 

competir y, en segundo lugar, la capacidad para hacerlo. 

Competir proviene del latín, cum= con, petere= atacar, desear 

ardientemente, pedir, por lo tanto, la capacidad para hacerlo 

requiere de una preparación para hacer frente a la 

competencia y a las acciones que vengan de las demás 

empresas en su lucha por conseguir o reafirmar posiciones en 

los mercados. Ser competitivo implica ofrecer calidad y 

servicios a la altura de las mejores organizaciones.  

La competitividad implica un proceso de mejora continua, de 

comparación de resultados (benchmarking) y de búsqueda 

permanente de la excelencia. La competitividad comienza por 

el individuo que se esfuerza todos los días por ser el mejor de la clase o el empleado más productivo. Así mismo, el concepto se 

extiende a la nación por constituir el agregado de los esfuerzos que hacen todos sus ciudadanos, los líderes políticos y las 

empresas por salir adelante, mejorar su entorno y colaborar con el desarrollo de la economía y la sociedad.  Por lo tanto, la 

competitividad educativa se entiende como la capacidad de una organización o institución de suministrar servicios educativos 

propios del nivel universitario igual o más eficaz y eficiente que un competidor potencial. 

Derivado de las tendencias actuales de la Educación Superior en México, el Plan de Desarrollo Institucional 2016-2020 de la 

Universidad Autónoma de Zacatecas y el de la Unidad Académica de Enfermería (UAE) integran la calidad educativa y la 

competitividad educativa como uno de sus ejes estratégicos que garantice la formación de los licenciados en enfermería dentro 

de los estándares que exigen los tiempos actuales en el ámbito estatal, nacional e internacional.  

Para responder a las exigencias de la calidad y competitividad educativa la UAE se encuentra inmersa en el proceso permanente 

de evaluación, por tal motivo del 12 al 14 de septiembre del 2018 se recibe a la Comisión de Pares Académicos Externos (CPAE) 

de los Comités Interinstitucionales para la Evaluación de la Educación Superior (CIEES) y realizar la evaluación in situ para la 

segunda reacreditación al Programa Académico de Licenciatura en Enfermería, al que se le otorgó el Nivel I con vigencia al 2021. 

El 26 de noviembre se hace la entrega del Reconocimiento por parte del Dr. en C. Antonio Guzmán Fernández Rector de la Máxima 

casa de estudios. 

Así mismo el Comité para la certificación de los laboratorios de la UAE, continua con las actividades para implementar el Sistema 

de Gestión de Calidad (SGC) en las Prácticas de los laboratorios de la UAE, con la metodología de la Norma ISO 9001:2015, para 

lo cual se realizaron diversas actividades como es:  

Se contrató al Dr. Arturo Rivera López del Corporativo Gana Colosal S. C. de la H. Veracruz, Ver., como asesor externo para que 

apoye en preparar todos los documentos y organizar los procesos que se requieren para implementar del SGC y estar en 

condiciones de certificar y garantizar que los laboratorios de la UAE se encuentran dentro de los estándares de calidad 

requeridos por los organismos evaluadores. 

COMPETITIVIDAD  
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Del 4 al 5 de marzo del 2019 se llevó a cabo un curso taller de “Introducción a la Norma ISO 9001:2015, interpretación y casos 

prácticos” cuyo ponente fue el Dr. Arturo Rivera López con la finalidad de capacitar al personal docente y comité de calidad para 

la certificación de los laboratorios. 

Durante del mes de abril del 2019 se diseñaron y aplicaron los instrumentos de medición para contar con los estudios de: 

- Seguimiento de egresados de la licenciatura en enfermería, responsable Dra. En C. Roxana Araujo Espino. 

- Opinión de empleadores de los egresados de la licenciatura en 

enfermería, responsable MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi 

- Satisfacción de los estudiantes de los servicios brindados por los 

laboratorios de enfermería, Dra. En C. Perla María Trejo Ortiz.  

- Satisfacción de los padres de familia de los servicios educativos 

que otorga la UAE 

- Satisfacción de los docentes con los servicios brindados por los 

laboratorios de enfermería 

- Clima organizacional aplicada a docentes y personal administrativo 

de la UAE. 

- Necesidades de capacitación y educación continua a los docentes 

de la UAE 

- Los resultados se integraron y forman parte del 

manual de calidad para la implementación del 

Sistema de Gestión de Calidad en los Laboratorios de 

la UAE. 
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Además con la finalidad de dar continuidad a la culminación y entrega de los manuales del docente y del estudiante para la 

práctica de laboratorio, se han realizado reuniones de trabajo y asesoría con las academias de Fundamentos de enfermería, 
Cuidados de Enfermería al Adulto Hospitalizado, Enfermería Comunitaria, Enfermería Quirúrgica, Enfermería Materno Infantil, 

Cuidados de Enfermería al Paciente en Estado Crítico, dichos manuales son la base para la implementación del sistema de gestión 
de calidad. 

 
En la primera semana del mes de agosto 18 docentes se inscribieron para participar en el Examen Nacional para la Certificación 

de Enfermería aplicado por el Consejo Mexicano para la Certificación de Enfermería, 4 para certificación y 14 para recertificación, 

se aclara que la L.E.E Ma. Del Pilar Sánchez Bonilla está participando para recertificar como docente y como profesional de la 

salud; la primera semana de septiembre se enviaron los portafolios que integran las evidencias probatorias, la UAE será sede 

de el examen en mención el que se aplicará el próximo 9 de noviembre del año actual.  

El 9 y 10 de septiembre se realizó asesoría en forma presencial con la visita del maestro Gustavo García Narcia donde se realizó 

revisión, análisis de los avances y se hizo una reformulación de las políticas y objetivos de calidad en base a la normativa 

institucional y a la dinámica de trabajo de los docentes que imparten las udi´s con prácticas en los laboratorios. 

Con el apoyo de la MTI. Silvia Leticia Cid Báez de la Coordinación de Planeación de la UAZ, se elaboró los manuales del 

procedimiento para el control de la información documentada, y el instructivo para elaborar documentos, los que se consideran 

una guía básica para la elaboración y el control de la información necesaria en el sistema de gestión de calidad de las prácticas 

en los laboratorios de la UAE-UAZ. 

Permanentemente se realizan reuniones con el comité para la certificación de los laboratorios de enfermería con la finalidad de 

revisar avances y dar continuidad a los trabajos, así como se han mantienen comunicación con los asesores a través de llamadas 

por teléfono, whatsapp, correo electrónico, y al momento se han realizado dos videos conferencias, así como en forma presencial 

con los asesores del proceso para implementar el sistema de gestión de calidad de las prácticas de laboratorio. 
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Reestructuración Curricular de la Licenciatura en Enfermería 

• Desarrollo del punto 3 de la Metodología COEPES: Diseño Curricular Programa de Licenciatura en Enfermería 2018. 

• Elaboración de la propuesta de mapa curricular de la Licenciatura en Enfermería 

• Foro de Reestructuración curricular. Enero 2018. 

• Elaboración del punto 4 de la Metodología COEPES: Implementación del Plan de Estudios.  

• Elaboración del punto 5 de la Metodología COEPES: Evaluación del Plan de Estudios.  

• Elaboración de tabla de equivalencias 

• Elaboración del plan en transición 

• Elaboración del Mapa curricular de la Licenciatura en Enfermería 

• Revisión y entrega del documento final de la Reestructuración Curricular 

 

Programas de estudio 

• Elaboración del formato de UDI con criterios e indicadores COMACE, presentado en Enero del 2018 

• Actualización del 100% de los programas de UDI (49 programas de UDI) 

• Elaboración del plan de evaluación de programas de UDI 

• Actualización del Formato de UDI con integración de criterios e indicadores CIEES, presentado en Junio 2018. 

• Elaboración del curso de Verano 2018 (Junio 2018) 

 

Proceso de Acreditación COMACE y CIES  

• Integración de la Carpeta 3 de COMACE: Plan de Estudios 

• Elaboración y actualización de 49 programas de UDI (100% de los programas) 

• Integración de las evidencias del Eje 2 de la Carpeta CIES: Currículo especifico y genérico. 
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Finalmente se presenta el listado de actividades con los productos obtenidos hasta la fecha. 

Actividades Producto 

Entrega de los puntos 3,4 y 5 de la reestructuración curricular Documento de Reestructuración Curricular 2018 

Presentación del Mapa Curricular de la Licenciatura en 

Enfermería 2018 

Mapa curricular terminado e integrado al Plan de Estudios de la Licenciatura 

Entrega del Documento final de la Reestructuración Curricular 

2018 

Documento actualizado del Plan de Estudios de Licenciatura en Enfermería 

Foro de Reestructuración curricular Carta descriptiva, tríptico y listas de asistencia del Foro 

Elaboración del formato de UDI con citeriores COMACE Formato de Programas de UDI con criterios COMACE 

Presentación  y entrega del Formato a Docentes 

49 programas de UDI elaborados con el nuevo formato 

Elaboración de propuesta de seguimiento y evaluación de los 

programas educativos 

Documento de la propuesta de evaluación de los programas educativos (revisión) 

Coordinación del curso de verano 2018 Oficio de aprobación del curso en la Escuela Internacional de Verano UAZ-SPAUZ 

2018 

Tríptico del programa 

Listas de asistencia 

Integración de la Carpeta 3 de las Evidencias COMACE Carpeta 3 integrada con evidencias al 100% 

Integración de evidencias CIES, eje 2. Carpeta con evidencias CIES, eje 2. 

Actualización de formato de programa de UDI con criterios CIES Formato de Programa de UDI con criterios CIES 

Elaboración de programas de UDI del primer semestre agosto-diciembre 2018. Se 

tiene cuatro programas. 

Elaboración de encuesta para docentes sobre estrategias de 

enseñanza aprendizaje de acuerdo a indicadores CIES 

Encuesta contestada por docentes. 

Elaboración de tabla de equivalencias Tabla de equivalencias integrada  a la reestructuración curricular. 

Elaboración de lámpara conmemorativa del Día Internacional de 

la Enfermería  

Lámpara conmemorativa (en proceso) 

Apoyo en la elaboración de la encuesta aplicada a egresados de 

las Especialidades de Enfermería 

Documento con el análisis estadístico de la encuesta aplicada 

Elaboración del formato único para la elaboración de programas 

de práctica clínica 

Documento en electrónico con la propuesta de estructura y organización de los 

programas educativos de campo clínico 

  

 

PROYECTO DE MAESTRÍA EN ENFERMERÍA 

A lo largo del año se han tenido doce reuniones para trabajar el 

proyecto de maestría en enfermería. Dentro de éstas se ha 

contado con la presencia de la Coordinadora de Posgrado de la 

SUAZ, el secretario Académico de la Universidad y el 

Coordinador de Investigación a nivel institucional, quienes han 

brindado asesoría respecto a los criterios solicitados por el 

PNPC.   
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INTEGRANTES DE FEMAFEE 

Una alternativa para mantenerse actualizados en las nuevas exigencias a nivel nacional para la profesión de enfermería, es la 

pertenencia a la Federación Mexicana de Facultades y Escuelas de Enfermería (FEMAFEE), de la cual la Unidad Académica es 

parte. Específicamente, dentro de la Asociación de FEMAFEE Región Norte Centro, se han tenido tres reuniones durante el año 

(Durango, Saltillo y Torreón). En la primera de ellas se llevó a cabo la toma de protesta de la administración 2019-2021, donde la 

UAE quedó representada en la cartera de investigación. Producto de lo anterior, el próximo 2020 la Unidad será sede del primer 

Congreso Internacional de la Región.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión FEMAFEE Asociación Norte Centro, Torreón, Coahuila        Reunión FEMAFEE Asociación Norte Centro, Saltillo, Coahuila 

 

 

 

Toma de protesta administración 2019-2021 Durango, Durango 
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NUEVA OFERTA EDUCATIVA 

Con el propósito de apoyar la política de ampliar la oferta educativa del Área de Ciencias de la Salud para los jóvenes zacatecanos, 

la UAE en conjunto con el programa de Nutrición, se dieron a la tarea de elaborar y aperturar dos programas más de licenciatura: 

la Licenciatura en Fisioterapia y la Licenciatura en Salud Pública. 

 

 

 

El Prof. Carlos Planel Director de la Licenciatura en fisioterapia de la Universidad de la República de Uruguay,quien en su visita 

como asesor externo, impartió la conferencia magistral "Desafíos en la formación de recursos Humanos en salud en el siglo XXI. 

Enfermería, Nutrición y Fisioterapia" el jueves 1 de noviembre de 2018, así como durante 15 días colaboró en la elaboración del 

diseño curricular de la Licenciatura en Fisioterapia, tomando en cuenta su experiencia por más de 15 años en la disciplina 

 

Estancia del Dr. Carlos Planel de Uruguay  
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El 12 de agosto de 2019 se da la bienvenida a los actuales estudiantes de las diferentes especialidades en el Campus UAZ siglo 

XXI, con una matrícula total de 48 en Zacatecas y 43 en Aguascalientes con una matricula global de 91 alumnos en estos 

programas de posgrado. 

Matrícula del Posgrado en Enfermería  
Sede Programa Mujeres Hombres 

f % f % 

Campus UAZ-Siglo XXI 

Julio 2019-Diciembre  2020  

Cuidados de Enfermería en paciente en estado critico   18 94.73 1 5.26 

Enfermería Quirúrgica 24 82.75 5 17.25 

Aguascalientes 

Agosto 2019-diciembre 2020 

Enfermería Quirúrgica 18 81.81 4 18.19 

Cuidados de Enfermería en paciente en estado critico   17 80.95 4 19.05 
      

 

Del 21 de noviembre al 01 de de diciembre, los estudiantes de las diferentes especialidades en Zacatecas, realizaron estancias 
en diversos hospitales del país. Un total de 23 alumnos de la especialidad de Enfermería en Cuidado al Paciente en Estado Critico, 

asistieron al hospital “Ignacio Chavez” en la Cd. de México. Los 23 estudiantes de la especialidad de Enfermería Quirúrgica 

tuvieron la oportunidad de realizar su estancia en el Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”.  

 

Gestión Estancia Académica I.  En el segundo semestre se asiste a estancia académica I al Hospital centenario Miguel Hidalgo 

del 26 de noviembre al 7 de diciembre del 2018. Con el objetivo de colaborar en la elaboración de carpetas gerenciales de las 

jefas de sección. Se entregaron de manera física y presentaron en el auditorio 11 carpetas gerenciales con el Modelo de gestión 

del departamento de enfermería (Diagnostico estratégico y elaboración de Programa de trabajo, líneas de acción y líneas 

operativas de los 4 procesos sustantivos del departamento de enfermería).  
 

Estancia Académica II.  En el tercer semestre se asiste a estancia académica II al Hospital centenario Miguel Hidalgo del 27 de 
mayo al 7 de junio del 2019. Con el objetivo de participar en la elaboración gestión de riesgos (matriz de riesgos, mapa de riesgos 

y plan de mejora).  Se entregaron a la coordinación de calidad del Hospital 10 carpetas con los componentes del Modelo de gestión 
de riesgos 

 
 
Durante el periodo 2018-2019, se han titulado 39 alumnos por modalidad de tesis de los cuales 12 de la especialidad de Enfermería 

Quirúrgica y 12 de la especialidad de Enfermería Comunitaria y de familia y 15 Especialidad en Gestion y docencia de los servicios 

de enfermería .   

 
 

  

ESPECIALIDADES EN ENFERMERIA 

MATRÍCULA ESPECIALIDADES  

ESTANCIAS ACADÉMICAS  

ALUMNOS TITULADOS POR LA MODALIDAD DE TESIS 
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Practicas integrales en el Hospital General Zacatecas 

 

Visita a Empresas Triump Grupo Mexico  

Elaboran piezas para avion, asistimos con el objetivo de revisar su sistema de gestion de calidad de 

la materia salud laboral. 

 

 

Estancia Academica en el Centenario Hospital Miguel Hidalgo en Aguascalientes 
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Practicas Integrales en el IMSS 

 

Evaluacion de campos clínicos de estancias académicas  

 

Estancia Académica I  

Del 26 de noviembre al 07 de diciembre 2018, en los Hospitales San José y Zambrano Hellion. (TecSalud) 

Monterrey, NL, Mex.  
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Primer estancia en el Hospital Materno Perinatal Mónica Pretelini  de la ciudad de Toluca de Lerdo, 

ISEM Enfermeria Comunitaria y de familia  

 

Prácticas de Salud del Adulto Mayor 17 de mayo 2019 

 

Del 17 al 28  de junio Segunda Estancia en la UCIIS (Unidad de Cuidados Integrales e Investigación en 

Salud) de la Facultad de Enfermería de la Universidad de San Luis Potosis. 
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El 03 de julio del 2019, se llevó a cabo la ceremonia de graduación de los 65 egresados de las diferentes especialidades sede 

Zacatecas (22 estudiantes de Enfermería Comunitaria y de Familia, 19 de la Especialidad de Gestión y Docencia de los servicios 

de Enfermería y 24 de Enfermería Quirúrgica), en el majestuoso Teatro Calderon. 

 

 

 

 

  

GRADUACIONES  
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II
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La Unidad Académica de Enfermería actualmente cuenta con 29 docentes con Reconocimiento ante el Programa de Desarrollo 

Profesional Docente para el tipo Superior (PRODEP), 16 en el programa de Licenciatura en Enfermería (4 con renovación)  y ocho 
de Nutrición  

 

Docentes con perfil PRODEP 

1 Acuña Ruiz Anayancin  16 Gutierrez Hernández Rosalinda 

2 Araujo Espino Roxana 17 Herrera Medrano Ana María 

3 Ávila Delgado Ana Beatriz  18 Martínez Rojero Deyanira  

4 Ayala Aguilera José Israel 19 Martínez Esquivel Rosa Adriana 

5 Calderón Ibarra Alejandro  20 Meza Lamas Esteban  

6 Castro Lugo Maurren Patricia 21 Mollinedo Montaño Fabiana Esther  

7 Carranza Concha José  22 Ortega Gamez Veronica 

8 Chávez Ruvalcaba Francisca  23 Rocha Aguirre Lourdes Lizbeth  

9 Contreras Martínez Cristina Saraí  24 Rodriguez Medrano Juan Carlos  

10 De La Fuente De La Torre Nora  25 Trejo Ortiz Perla María  

11 Del Rio Mendoza María De Lourdes  26 Varela Silva Jose Antonio  

12 Delgadillo Legaspi Luz Ma. 27 Velázquez Sandoval Sandra Isela  

13 Flores Romo Ana Gabriela  28 Vidales Jara Maricruz  

14 Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe  29 Zorrilla Martínez Laura Berenice  

15 Garcia Mayorga Elda Aracely    

 

 

 

 La Unidad Académica de Enfermería cuenta con tres cuerpos académicos registrados ante el PRODEP. Dos se encuentran en 
consolidación y recientemente el CA “Salud Integral y Desarrollo Humano CAC-UAZ-188 adquirió el nivel de consolidado. Además 

un grupo de investigación disciplinar en vías de registro federal (Enfermería en la prevención de las adicciones).  
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Cuerpos Académicos y/ Grupos de Investigación 

 
La Unidad Académica de Enfermería, cuenta con tres docentes miembros del Sistema Nacional de Investigadores (SNI), tres de 

ellos con nivel I, y tres docentes con nivel de candidato.  
 

Dra. en C. Perla María Trejo Ortíz (Nivel I) 

Dra. en C. Roxana Araujo Espino (Nivel C)  
Dr. en C. José Concha Carranza (Nivel I) 

Dr. en C. Jose Antonio Varela Silva (Nivel C) 

Dra. Iraís Castillo Rangel (Nivel C) 

Dra. Rosalinda Gutiérrez Hernández (Nivel I) 

Dra. Francisca Chávez Ruvalcaba (Nivel C) 

 
 

El pasado 25 de Octubre de 2019 se obtuvo el registro del Comité de Investigacion 

registrado ante Cofepris 19CI 32056045 , se realizara la toma de protesta el periodo 

enero -julio 2020 El Comité quedo integrado por: 

Presidenta:  Dra. En CE Roxana Araujo espino  

Vocal Secretaria: MCE. Ana Gabriela Flores Romo 

Vocales:      Dra. En CE Perla MAria Trejo Ortiz  

                    MCE. Maricruz Vidales Jara  

                    MCE. Laura Berenice Zorrilla Martinez 

                    Dr. Jose Antonio Varela Silva  

                    Dra. Veronica Ortega Gamez 

  

Nombre del CA Registro LGAC Integrantes 

Salud integral y 

desarrollo Humano  

CAEC 

UAZ-188 

1. Enfermería, estilo de vida y 

conductas en salud  

Dra. en C. Perla María Trejo Ortíz  

Dra. en C. Roxana Araujo Espino 

Dra en E. Fabiana Esther Mollinedo Montaño  

Dr.Alejandro Calderón Ibarra  

MCE. Ana Gabriela Flores Romo  

Diabetes y enfermedades 

relacionadas  

CAEC 

UAZ-165 

1. Realiza investigaciones en la 

intervención de factores de 

riesgo,prevención y 

complicaciones de diabetes  

 

Dra en C. Elda Aracely García Mayorga 

MCE. Lourdes Lizbeth Rocha Aguirre  

MCE. Nora del La fuente de La Torre  

Dra. Maurren Patricia Castro  Lugo  

Nutrición, Cultura Física y 

Estilos de Vida 

Sustentables 

CAECUAZ-237 1.Nutrición, Cultura Física y 

Educación Poblacional 

MPC. Adriana Martínez Esquivel 

Dr. José Israel Ayala Aguilera 

ME. Ana María Herrera Medrano 

MSP. Anayancin Acuña Ruiz 

Enfermería en la 

prevención de adicciones  

 1. Enfermería en la prevención 

de adicciones.  

MCE. Luz Ma Delgadillo Legaspi 

MCE. Maricruz Vidales Jara  

MCE. Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo. 

MCE. Ana Beatriz Ávila Delgado 

    

    
PROFESORES DENTRO DEL SNI 

COMITÉ DE INVESTIGACION  

1
34 3

0

5

Nivel C Nivel 1

M i e m b r o s  D e l  S i s t e m a  N a c i o n a l  D e  

I n v e s t i g a d o r e s  ( S N I )
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Por interés de la actual administración, y con la participación de la MCE. Ana Gabriela Flores Romo se iniciaron los trámites para 

el registro del Comité de Ética en Investigación de la Unidad Académica de Enfermería ante la Comisión Nacional de Bioética, el 

que se obtuvo el 27 de septiembre del 2018 con el número CONBIOÉTICA-32-CEI-002-20180927, con la finalidad de revisar y 

garantizar la aplicación de los principios éticos en los protocolos de investigación que realizan los docentes y los estudiantes de 

las diferentes especialidades de la UAE—UAZ, que se ofertan. Cabe aclara que en la Universidad Autónoma de Zacatecas es el 

primer comité de ética en investigación que cuenta con registro ante las instancias correspondientes. Toma posesión el 22 de 

octubre del 2018 con la presencia de autoridades de la Universidad Autónoma de Zacatecas, del Área de Ciencias de la Salud, 

integrantes del Consejo Estatal de Bioética, la Dra. Perla María Trejo Ortiz Directora de la Unidad Académica de Enfermería, 

docentes, estudiantes y personal administrativo de la Unidad Académica de Enfermería 

El Comité quedo integrado por: 

Presidenta:             MCE. Luz Ma. Delgadillo Legaspi 

Vocal Secretaria:   Dra. Sandra Isela Velázquez Sandoval 

Vocales:      Dra. Fabiana Esther Mollinedo Montaño 

                    Dr. Esteban Meza Lamas 

                    MAH. Esther Palacios Rodríguez 

Vocal externo: Mtro. Francisco Javier Madera Maldonado 

Representante del núcleo afectado:     Dr. Juan Carlos Medrano 

Rodríguez 
 

Para fortalecer el conocimiento sobre la aplicación de la ética en los proyectos de investigación, así como conocer el 

funcionamiento de los comités de ética se realizaron dos cursos entre octubre y diciembre del 2018, como se presenta a 

continuación: 

Nombre del curso Fecha Coordina Asistentes 

Ética en la investigación 16 y 17 Oct-2018 Comité de Ética en Investigación de la UAE-UAZ  

35 

Ética en las investigaciones sociales 4 al 7 Dic 2018 Comité de Ética en Investigación de la UAE-UAZ y el Consejo 

Estatal de Bioética 

 

43 

    

 

En el primer curso-taller se contempló las bases filosóficas de la bioética, las pautas éticas en la investigación científica, las 

funciones del Comité de Ética en Investigación, un taller de revisión de consentimiento informado, y otro de protocolos de 

investigación.  

El segundo curso dirigido a personal docente, comités de ética en investigación y trabajadores del área de ciencias de la salud, 
con el objetivo de proporcionar elementos para la inclusión de las consideraciones éticas en las investigaciones con seres 

humanos, el ponente principal fue el Dr. José Salvador Arellano Rodríguez docente de la Facultad de Filosofía de la Universidad 
Autónoma de Querétaro. 

Se han realizado cinco sesiones ordinarias, siendo las dos primeras de organización y diseño de los instrumentos de evaluación 

de los protocolos de investigación, así como cinco reuniones extraordinarias y dos expeditas, con un total de 12 sesiones de 
trabajo para la revisión de 27 protocolos de investigación. 

COMITÉ DE ÉTICA EN INVESTIGACION  
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El status de los protocolos revisados 

Programa Educativo Número de protocolos 

Revisados En revisión Dictaminados Concluidos 

Especialidad de Enfermería Quirúrgica 9 2 7 2 

Especialidad de Enfermería Comunitaria y de Familia 8 3 5 1 

Gestión y docencia de los servicios de enfermería 5 1 4 4 

Doctorado en bioética 4 1 3 -- 

Docente 1 1 -- -- 

     

Nota: Está pendiente que, de las especialidades de Enfermería quirúrgica y Gestión y docencia de los servicios de enfermería, 

informen del status de tres protocolos que ya no continuaron con el proceso de revisión. Además, se observó que algunos 

modificaron el título.  

El 5 de junio del presente año, se recibió la visita del Lic. Carlos Roberto Ferat Cruz, integrante de La Comisión Nacional de 

Bioética, con el objetivo de evaluar y supervisar que la integración, registro y funcionamiento del Comité de Ética en Investigación 

con número de registro: CONBIOÉTICA-32-CEI-002-20180927, cumpla con la legislación vigente en materia de investigación 

para la salud, así como con las disposiciones y criterios establecidos por la Comisión Nacional de Bioética para asegurar que es 

un comité autónomo, institucional, multidisciplinario, plural y consultivo que evalúa continuamente que los proyectos o protocolos 

de investigación se apeguen, en todo momento, a los principios éticos y a la normatividad vigente aplicable, garantizando la 

protección de las personas que participan o participarán en investigaciones, al salvaguardar su dignidad, derechos y seguridad. 

Después de una revisión muy exhaustiva de la información que se tiene, se recibe copia del acta de evaluación y supervisión y 

en forma verbal el evaluador externa una felicitación por el trabajo realizado por los integrantes del CEI. 
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Como parte de la difusión de resultados emergidos de las LGAC de profesores integrados a Cuerpos Académicos, Grupos de 
Investigación o de manera individual de la Unidad Académica de Enfermería y Nutrición, este año se presentaron 61 ponencias 

en modalidad oral y cartel, en congresos nacionales e internacionales en las sigueintes sedes: Ciudad de México, Coahuila, 
Durango, Guanajuato, Jalisco, Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosí, Sinaloa, Veracruz, Zacatecas y La Habana Cuba.  

 
Ponencias 

Nacionales Internacionales 

Ponencias Docentes Ponencias Docentes 

f % f % f % f % 
40 65.57 21 58.33 31 34.43 16 41.66 

        

 
 

 

 

 

 

- Ana Beatriz Ávila Delgado, Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Maricruz Vidales Jara, Sonia Pérez Hernández, Janeth 

Monserrath Iraburo Santa Ana (2019). Participación en México, Aguascalientes, Ags.13 y 14 de Mayo del 2019, II Coloquio 

Nacional de Investigación en Enfermería. Responsable de actividad: Depresión, consumo de alcohol y polifarmacia en 

adultos mayores de un hospital público de Zacatecas. 
 

- Ana Beatriz Ávila Delgado, Sonia Pérez Hernández, Maricruz Vidales Jara, Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Luz Ma. 

Delgadillo Legaspi, Martha Milagros Medina Galindo (2019). México Veracruz, Ver. Los días 30,31 de mayo y 1º de junio 

del 2019, 8ª Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las Adicciones (GREECA), como parte de 

las actividades académicas, científicas y deportivas: “Interviniendo juntos con pasión, contra la adicción”. Participación 

en Responsable de actividad: Consumo de drogas y hábitos sexuales en adolescentes embarazadas.  

 

- Perla María Trejo Ortiz, Roxana Araujo Espino, Ana Gabriela Galicia Rodríguez Ponente en la conferencia de la 

“Alimentación de la población ante desastres naturales” en la XXV Semana Nacional de Ciencia y Tecnología e 06 de 

noviembre en la UAZ.  

 

- Perla María Trejo Ortiz, Roxana Araujo Espino Ana Gabriela Galicia Rodríguez Ponente en las Jornadas de Investigación 

UAZ “Estado nutricional y consumo de alimentos procesados en menores de 5 años” en la UAZ.    

 

DOCENTES QUE PARTICIPARON EN PONENCIAS Y CONFERENCIAS 
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- Ana María Herrera Medrano. Ponencia en el I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente con el tema 

“Canales de percepción de estudiantes de la Licenciatura en Nutrición” en Zacatecas, Zac. del 22 al 24 de noviembre 

de 2018. 

 

- Anayancin Acuña Ruiz. Ponencia en el I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente del 22 al 24 de 

noviembre en Zac. Tema “Implementación del LMS Moodle en un grupo de promotores y promotoras migrantes del sur 

de California, análisis cualitativo”. 

 

- Anayancin Acuña Ruiz. Ponencia en el I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente del 22 al 24 de 

noviembre en Zac. Tema “Canales de percepción de estudiantes de la Licenciatura en Nutrición” 

 

- Anayancin Acuña Ruiz. Ponencia en la Sexta Reunión Nacional de Investigación en Psicología, Universidad Autónoma de 

San Luis Potosí del 21-22 abril. Con el tema “Criterios de remisión en trastornos de la conducta alimentaria en 

estudiantes de la licenciatura en nutrición” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponencia en la 72ª Reunión Anual de Salud Pública del 13 al 16 de noviembre 2018 en Cancún, 

Quintana Roo. 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponente en el “I Curso de Metodología en Investigación y Estadística” en el Hospital General 

Loreto del 24 al 26 de septiembre de 2018.  

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponente en el curso de Atención de Enfermería a Pacientes con Sobrepeso y Obesidad del 

3 al 7 de septiembre de 2018. Con el tema “Fisiología del ejercicio” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponente en el I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente del 22 al 24 de 

noviembre de 2018. Con el tema “Educación nutricional para mejorar hábitos alimentarios en comunidades del estado 

de Zacatecas” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez.  Participación en la Semana Nacional de Ciencias y Tecnología 2018 el 25 de noviembre en 

la UAZ. Con el tema “Vive Saludable”, “Come sano y divertido”, “Educar para comer saludable”, “Juega y aliméntate 

bien”, “Jugar y vivir saludable”, “Juegos y alimentos saludables”, “Alimentación infantil”. 

 

- Erika Villa Serrano.  Ponencia en el Curso de Titulación de Nutrición Clínica en Marzo del 2019. Tema “Nutrición en el 

paciente quemado”. 

 

- Ernesto Fernández Ortega Participación en la 4ª Convención nacional de educación física y deporte en Zacatecas el 23 

de noviembre de 2018. Con el tema “Pruebas física y composición corporal en estudiantes de la Licenciatura en 

Nutrición” 

 



 

89 

 

- Eva Guadalupe Serrano Ayala, Elsa Jazmín Esparza Valencia, Martha Fernanda Gómez Rodarte, Ma. Guadalupe Gallegos 

Acevedo, Ana Beatriz Ávila Delgado (2019). Participación en México Veracruz, Ver. Orizaba Los días 30,31 de mayo y 1º 

de junio del 2019, 8ª Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las Adicciones (GREECA), como 
parte de las actividades académicas, científicas y deportivas: “Interviniendo juntos con pasión, contra la adicción” 

Responsable de actividad: Consumo de tabaco en estudiantes del tercer grado de secundaria en un municipio de 
Zacatecas.  

 
- García Mayorga Elda Araceli (2018). Alimentación de la población ante Desastres Naturales. XXV SNCyT 2018. 6 de 

Noviembre del 2018.Licenciatura en Nutrición. En la Ciudad de Zacatecas, Zac. UAZ (2018) 

 

- García Mayorga Elda Araceli (2018). Participación en I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente. 

Zacatecas, Zac. 22, 23 y 24 de Noviembre del 2018 Responsable de actividad: Encuesta de alumnos de la Unidad 

Académica de Enfermería de la UAZ. 

 

- García Mayorga Elda Araceli (2018). Participación en XXIV Congreso Estudiantil de Farmacología y VII Congreso 

Estudiantil de Ciencia sin Fronteras. CDMX. 7, 8 y 9 de Noviembre del 2018. Responsable de actividad: Regresión del 

Daño Hepático inducido por tetracloruro con uso de Cúrcuma longa. 

 

 

- Julieta Moreno Longoria Ponencia en el Primer Simposium sobre infecciones causadas por microorganismos el 16 de 

mayo en el teatro del IMSS Zacatecas. Del tema “Generalidades de los virus”. 

 

- Julieta Moreno Longoria. Presentación en el evento fue organizado por la Sociedad Mexicana de Bioquímica A.C. del 2 

al 8 de noviembre. del cartel “Effect of over-expression of the members of miR-34 family on SiHa cell proliferation” 

 

- Kathia Guadalupe López Reyes, Ana Beatriz Ávila Delgado, Sonia Pérez Hernández, Maricruz Vidales Jara, Ma. Guadalupe 

Gallegos Acevedo, Erika Martínez Márquez (2019). Participación en México Veracruz, Ver. Los días 30,31 de mayo y 1º de 

junio del 2019, 8ª Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las Adicciones (GREECA), como 

parte de las actividades académicas, científicas y deportivas: “Interviniendo juntos con pasión, contra la adicción”. 

Responsable de actividad: Prevalencia de consumo de drogas en el personal de diferentes instituciones de salud de 

zacatecas. 

 
- Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo. (2018). Ponente en el “1er Congreso Regional De Enfermería Neonatal De Zacatecas”, 

el 26 de octubre en Zacatecas, Zac., con la ponencia “Pérdida Neonatal Con Enfoque Humanizado.”  

 

- María Del Roció Cerros Aristorena. (2019). Ponente en la Tercera Feria Estatal De Lactancia Materna, el 22 de mayo en 

Zacatecas, Zac., con el tema “Lactancia Materna Como Derecho Humano.” 
 

- María Isabel Morales Hernández (2018). Participación en Zacatecas, Zac.23 de Octubre del 2018, Curso Monográfico de 

Esterilización y técnicas quirúrgicas, con el tema Asertividad en profesionales de Enfermería  

 

- Maurén Patricia Castro Lugo.  Conferencia alimentaria de la población 26 de octubre 2018. 



                       Directora 2016-2020 

90 

 

- Miguel Martínez Rodríguez. Ponencia del tema “Edulcorantes y productos de alimentación de alimentación modificados 

en nutrimentos” 01 de abril 2019.   

 

- Reyes Gutiérrez Ángel Sebastián, Castro Lugo Maureen Patricia, Rocha Aguirre Lourdes Lizbeth, Gutiérrez Hernández 

Rosalinda, Reyes Estrada Claudia Araceli, García Mayorga Elda Araceli (2019). Participación en el XVI Encuentro 

Participación de la Mujer en la Ciencia. 29-31 de mayo del 2019en la Ciudad de León, Guanajuato. Responsable de 

actividad: Regresión del Daño Hepático inducido por tetracloruro con uso de cúrcuma longa. 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Participación como ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Efecto 

antibacteriano de los compuestos fitoquímicos de Hibiscus sabdariffa sobre bacterias patógenas”. Durante el VI 

Simposio Nacional de Ciencias Químico Biológicas. Llevado a cabo en la ciudad de Zacatecas, Zac., 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Participación como ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Propiedades 

Fitoquímica y Farmacológicas de Jatropha dioica”. Durante el VI Simposio Nacional de Ciencias Químico Biológicas. 

Llevado a cabo en la ciudad de Zacatecas, Zac., los días 22 y 23 de octubre.   

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Participación como ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Revisión 

Bibliográfica de la Sábila (Aloë barbadensis miller). Durante el VI Simposio Nacional de Ciencias Químico Biológicas. 

Llevado a cabo en la ciudad de Zacatecas,  

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponencia Evaluación de la susceptibilidad in vitro de aislamientos Bacterianos a 

diferentes extractos de Larrea Tridentata. Presentado en las XI Jornadas y 1er Encuentro Nacional de Investigación en 

Ciencias Químicas, del 29 al 31 de agosto del 2018. Celebrado en la Ciudad de Zacatecas, Zac. 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente con el tema: “Agonista inverso y receptores” y Producción de Fitofármacos a 

partir de la planta Rosmarinus officinalis. Celebrada en el XXXIX Congreso Nacional de Medicina Homeopática. 

Convocado por el Colegio de Médicos Cirujanos y Homeópatas del Estado de Chihuahua.   

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad de cartel en la categoría de Investigación con el trabajo: “Efecto 

antibacteriano de los compuestos fitoquímicos de Hibiscus sabdariffa sobre bacterias patógenas”. Presentado en la 

CVI Reunión Nacional de la Asociación Nacional Mexicana de Profesores de Microbiología y Parasitología A. C. “Dr. 

Antonio Cruz López” y XVII Congreso Nacional de Estudiantes de Microbiología y Parasitología, celebrados en las 

instalaciones de la Facultad de Medicina de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, celebrada durante los días 

16, 17 y 18 de agosto. 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponentes en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Síndrome de Marfan”. Durante 

el Segundo Seminario de Investigación en Ciencias Biomédicas de la Escuela de Medicina de la Universidad Autónoma 

de Durango campus Zacatecas; llevado a cabo en la ciudad de Zacatecas, Zac., los días 4 y 5 de octubre. 
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- Rosalinda Gutiérrez Hernández. Ponente con el tema “Enseñanza de la Farmacología para las licenciaturas del Área de 

la Salud en la UAZ”, en el I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente. Celebrado en la Ciudad de 

Zacatecas, Zac., los días 22, 23 y 24 de noviembre.   

 

- Rosaura Olivia Medina Larios. Ponencia en Taller de Metodología 2019. Ponencia de Atención de enfermería a pacientes 

con sobrepeso y obesidad 2019.  

 

- Roxana Araujo Espino, Lilia Rodarte Cuevas, Perla María Trejo Ortiz, José González Tovar, Ana Gabriela Flores Romo, 

Alejandro Calderón Ibarra (2019). Mayo del 2019, Ciencias Biomédicas en el marco del 20º seminario de investigación. 

Trastornos musculo esqueléticos asociados al índice de masa corporal en personal de enfermería de Zacatecas, México   

 

- Roxana Araujo Espino, Rosalba Bibiana Jiménez Morales, Perla María Trejo Ortiz, Fabiana Esther Mollinedo Montaño, 

Alejandro Calderón Ibarra, Ana Gabriela Flores Romo (2018). Participación en México 11 y 12 de junio del 2018, IV Coloquio 

de la Red Nacional Salud y Educación. Responsable de actividad: Desnutrición asociación a las complicaciones 
postoperados de cirugía general. 

 
- Verónica del Carmen Enciso Muñoz. Ponencia en el 5º Congreso Nacional de Educación en Salud Pública “Formación de 

recursos humanos en salud pública para el bienestar” el 14 de junio de 2019 en Xalapa Veracruz. Diagnóstico en 

educación alimentaria en estudiantes de la Escuela Normal Rural Gral. Matías Ramos Santos. 

 

- Victoria Adelaida Pescador Flores. Ponencia del curso de Gastronomía italiana el 29 de octubre de 2018    Ponencia del 

curso de Gastronomía navideña el 03 de diciembre de 2019. 

 

 

 

- Aída Margarita Rodríguez. “Prevalencia de enfermedades crónico degenerativo en población del asentamiento 

tarahumara del estado de Chihuahua” impartido en el 8º Foro Internacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 4 

y 5 de octubre 2018 

 

- Alejandro Calderón Ibarra, Ana Gabriela Flores Romo (2019). Participación en Saltillo, Coahuila, 27 y 28 de Mayo del 

2019, 1er Congreso Internacional sobre calidad de vida como problema socio educativo. Responsable de actividad: 

Calidad de vida relacionada con enfermedades crónicas no transmisibles y soledad social en adultos mayores. 

 

- Ana Gabriela Galicia Rodríguez. Ponencia en el 8º Foro Internacional de Seguridad Alimentaria con el cartel “Nivel 

socioeconómico e inseguridad alimentaria en una colonia urbana marginada de Guadalupe, Zacatecas” el 4 y 5 de 

octubre del 2018. 

 

Ponencias Internacionales 
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- Anayancin Acuña Ruiz. Ponencia en el 6º Congreso Latinoamericano de Ciencias Sociales. UAZ-Unidad Académica de 

Ciencias Sociales del 6 al 8 junio, Zacatecas. Tema “Grado de depresión en relación con el estado nutricio y nivel de 

riesgo social de dos grupos de adultos mayores posterior a un programa de intervención integral” 

 

- Anayancin Acuña Ruiz. Ponencia en el 6º Congreso Latinoamericano de Ciencias Sociales. UAZ-Unidad Académica de 

Ciencias Sociales del 6 al 8 junio, Zacatecas. Tema “Sobre ingesta alimentaria y factores que determinan el sobrepeso 

y obesidad en el estado de Zacatecas” 

 

- Anayancin Acuña Ruiz. Ponencia. 5º Congreso Latinoamericano de Ciencias Sociales. UAZ-Unidad Académica de Ciencias 

Sociales del 4 al 6 de octubre, Zacatecas. “Trastornos de la conducta alimentaria en estudiantes de Licenciatura en 

Nutrición.” 

 

- Anayancin Acuña Ruiz. Presentación de cartel en el Foro Internacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Estado de Guanajuato (OUSANEG) del 4 y 5 

octubre, San Luis Potosí. “Contenido de fibra, proteína y minerales en verdolaga de cajón con producción orgánica y 

verdolaga silvestre”. 

 

- Cuauhtémoc Soto Gómez. (2019). Ponente en el 1er Congreso Mundial Y 3er Congreso Internacional “Por Un Cuidado 

Crítico De Calidad”, del 1 al 4 de octubre, Cancún, Quintana Roo, con la ponencia. 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponencia en el 8º Foro Internacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional los días 4 y 5 

de octubre de 2018 en San Luis Potosí. Con el tema “Prevalencia de enfermedades crónico-degenerativas en población 

del asentamiento tarahumara del estado de Chihuahua” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponencia en el XVI Encuentro de participación de la mujer en la ciencia del 29 al 31 de mayo 

del 2019 en el Centro de Investigaciones en Óptica A.C. en León Guanajuato. Tema “Influencia de SPOTS y Programas 

nutricionales trasmitidos en medios masivos de comunicación a universitarios de la Licenciatura en Nutrición” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Ponencia en el XVI Encuentro de participación de la mujer en la ciencia del 29 al 31 de mayo 

del 2019 en el Centro de Investigaciones en Óptica A.C. en León Guanajuato. Tema “Influencia de SPOTS y Programas 

nutricionales trasmitidos en medios masivos de comunicación a universitarios de la Licenciatura en Nutrición” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Presentación de cartel en el Primer Simposio Internacional de Investigación y Salud con 

el tema “Evaluación del estado nutricional, factores socioeconómicos y de salud en los estudiantes de nuevo ingreso 

de la UAZ el 13 de noviembre de 2018. Con el tema “Factores de riesgo y perspectivas de las adolescentes respecto al 

embarazo, sexualidad y anticoncepción” 
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- De Ávila Arrollo María Luz, Tenahua Quitl Inés, Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe, Vidales Jara Maricruz, Xicali Morales 

Noé y Martínez Martínez Pilar (2018). Participación en México, Zacatecas. Del 26 al 28 de Abril del 2018, En el 2º 

Congreso Internacional de Enfermería Responsable de actividad: Comportamiento del consumo de drogas lícitas en 

estudiantes de preparatoria. 

 

- Juan Carlos Medrano Rodríguez. (2018). Ponente en el “I Simposio Internacional, II Convención Iberoamericana Y III 

Simposio Nacional De Muerte Subida Cardiovascular”, del 12 al 16 de noviembre en La Habana, Cuba, con el trabajo 

“Correlación Del Índice De Desarrollo Humano Y Tasas Estandarizadas De Mortalidad En Muerte Súbita Cardiaca.” 

 

- M. en E. Mavel Jeovana Beas Esquivel (2018). Ponencia en Rivera Maya, Quintana Roo XVI Congreso Internacional de 

enfermería. “Formando recursos humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo” Del 22 al 24 de Noviembre. 

Responsable de actividad: Uso de las guías prácticas clínicas de enfermería (GPCE) en los registros clínicos.  

 

- Maureen Patricia Castro Lugo, Elda Araceli García Mayorga, Lourdes Lizbeth Rocha Aguirre, D. F. Velázquez Ch. (2018). 

Participación en “8vo. Foro Internacional de Seguridad Alimentaria y nutricional” Los organizadores y su papel en el 

Desarrollo de capacidades en alimentación y nutrición para alcanzar los objetivos de Desarrollo Sostenible del 4 al 5 

de octubre del 2018. San Luis Potosí, SLP. Responsable de actividad: Percepción acerca de la Dificultad de las materias 

impartidas en Licenciatura en nutrición de la Universidad Autónoma de Zacatecas. 

 

- Perla María Trejo Ortiz, Marleni Enrique Bañuelos, Juan Pablo Miramontes Medrano, Roxana Araujo Espino, Fabiana 

Esther Mollinedo Montaño (2018). Ponente en el XVI Coloquio panamericano de investigación en enfermería 

“contribución de Enfermería en Atención Primaria para la salud”. en Cuba con el trabajo “Comparación del Estilo 

Parental ejercido en adolescentes embarazadas y no embarazadas”  

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Participación con la ponencia titulada: “Evaluación de la susceptibilidad in vitro de 

Aislamientos bacterianos a diferentes extractos de Larrea tridentata. Celebrado en el Congreso Internacional de 

Investigación de Academia Journals.com, Celaya.  Coautor del cartel: “Evaluación del efecto antibacteriano de los 

extractos de hojas de bugambilia (Bougainvillea spectabilis)”. Durante las Jornadas de Investigación UAZ-2018, dentro 

del marco de la XXV Semana Nacional de Ciencia y Tecnología. Llevado a cabo los días 8 y 9 de noviembre.  Coautor del 

cartel: “Efecto antibacteriano de los compuestos fitoquímicos de hibiscus sabdariffa sobre bacterias patógenas”. 

Durante las Jornadas de Investigación UAZ-2018, dentro del marco de la XXV Semana Nacional de Ciencia y Tecnología. 

Llevado a cabo los dias 8 y 9 de noviembre.   

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Esteroides anabólicos: Mitos o 

realidades”. Presentado durante los trabajos del Primer Seminario Internacional de Investigación y Salud, realizado el 

día 15 de noviembre.   
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- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Evaluación de la genotoxicidad 

y la citotoxicidad del mucílago de Opuntia ficus indica a través de la prueba de micronúcleos in vivo en la sangre de 

ratón”. Presentado durante los trabajos del Primer Seminario Internacional de Investigación y Salud, realizado el día 

15 de noviembre.    

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Asociación del daño al ADN con 

parámetros antropométricos y bioquímicos en una población expuesta al humo de leña”. Presentado durante los 

trabajos del Primer Seminario Internacional de Investigación y Salud, realizado el día 15 de noviembre. 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “TIC´s comunicación en materia 

de Nutrición”. Presentado durante los trabajos del Primer Seminario Internacional de Investigación y Salud, realizado 

el día 15 de noviembre 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “El jengibre y la salud”. Durante 

el Segundo Seminario de Investigación en Ciencias Biomédicas de la Escuela de Medicina de la Universidad Autónoma 

de Durango campus Zacatecas; llevado a cabo en la ciudad de Zacatecas, Zac., los días 4 y 5 de octubre.   

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Evaluación del efecto 

antibacteriano de los extractos de hojas de Bugambilia (Bougainvillea spectabilis)”. Presentado durante los trabajos 

del Primer Seminario Internacional de Investigación y Salud, realizado el día 15 de noviembre. 

 

- Rosalinda Gutiérrez Hernández Ponente en la modalidad Cartel, con el trabajo titulado: “Alimentación Variada, hábitos 

de tabaquismo y Estudio”. Presentado durante los trabajos del Primer Seminario Internacional de Investigación y Salud, 

realizado el día 15 de noviembre.   

 

- Roxana Araujo Espino, María Trinidad Macías López, Perla María Trejo Ortiz, Fabiana Esther Mollinedo Montaño, Ana 

Gabriela Flores Romo (2018). Ponente en el XVI Coloquio panamericano de investigación en enfermería “contribución 

de Enfermería en Atención Primaria para la salud”. en Cuba con el trabajo “Asociación entre la práctica de la prueba 

de papanicolaou y estrés laboral en el personal de enfermería de zacatecas , México”  

 

- Roxana Araujo Espino, Roxana Araujo Cuevas, Perla María Trejo Ortiz, José Gonzales Tovar, Alejandro Calderón Ibarra 

(2018). Ponente en el XVI Coloquio panamericano de investigación en enfermería “contribución de Enfermería en 

Atención Primaria para la salud”. en Cuba con el trabajo “Trastornos musculoesqueléticos asociados al índice de masa 

corporal en el personal de enfermería de zacatecas , México”  

 

- Sandra I. Velázquez Sandoval. (2018). Ponente en el “Congreso Internacional Academia Journals”, del 7 al 9 de 

noviembre en Celaya, Guanajuato, con el trabajo “Síntomas Somáticos Asociados a Estados Depresivos En Pacientes 

Con Enfermedad Crónica”.  



 

95 

 

 

- Santa Belia Muro Villareal. (2018). Ponente en el “XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos 

humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 25 al 27 de octubre en Mazatlán, Sinaloa, con la ponencia 

“La enseñanza de Enfermería con el modelo: Aprendizaje basado en el paciente.” 

 

- Santa Belia Muro Villareal. (2018). Ponente en el “XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos 

humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 25 al 27 de octubre en Mazatlán, Sinaloa, con el trabajo 

“Cómo Influye El Síndrome De Burnout En El Sistema Inmunológico De Los Cuidadores y/o Enfermeros.” 

 

- Verónica Ortega Gámez. (2018). Ponente en el “XVI Coloquio Panamericano De Investigación En Enfermería”, del 5 al 9 

de noviembre, La Habana, Cuba, con el trabajo “Percepción Del Clima Organizacional En El Personal De Enfermería De 

Un Hospital De Segundo Nivel: Un Análisis De Antigüedad Laboral”.  

 
 
Durante el periodo de septiembre del 2018-2019, se otorgó apoyo económico a 59 docentes para asistir a congresos de carácter 

Nacional e internacional, a las ciudades de Cancún, Puerto Vallarta Jalisco, Celaya Guanajuato, Rivera Maya, playa del Carmen, 

Monterrey, Mazatlán, San Luis Potosi, Zacatecas,Nievo Vallarta, La Habana Cuba y Panamá.  

 
Asiatencia Congresos 

Nacionales Internacionales 

Asistencias Docentes Asistencias Docentes 

f % f % f % f % 

57 63.33 29 49.15 33 36.33 30 50.85 

        

 

 
 

 
 

- Ana Beatriz Ávila Delgado. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos humanos 
con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 25 al 27 de octubre, Mazatlán, Sinaloa. 
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- Aurora Pinales Aguilar. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos humanos 
con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 21 al 24 de noviembre, Riviera Maya, Quintana Roo. 

 

- Claudia Hernández Salas. (2018). Asistente al “Congreso Internacional En Ciencias Forenses 2018”, del 9 al 11 de octubre, 

Zacatecas, Zac.  

 

- Cuauhtémoc Soto Gómez. (2019). Asistente al 1er Congreso Mundial Y 3er Congreso Internacional “Por Un Cuidado 
Crítico De Calidad”, del 1 al 4 de octubre, Cancún, Quintana Roo. 

 

- Elsa Bermúdez Flores. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos humanos 

con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 21 al 24 de noviembre, Riviera Maya, Quintana Roo. 

 

- Elsa Bermúdez Flores. (2019). Asistente al “XVIII Congreso Internacional De Enfermería 2019”, del 16 al 18 de mayo, 

Riviera Maya, Quintana Roo. 

 

- Hortencia Bermúdez Flores. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos 

humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 21 al 24 de noviembre, Riviera Maya, Quintana Roo. 
 

- J. Jesús Salazar Renovato. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos humanos 

con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 25 al 27 de octubre, Mazatlán, Sinaloa. 

 

- Jorge Luis Girón Carrillo. (2019). Asistente al “Congreso Internacional De Pediatría”, del 17 al 21 de marzo, Panamá, 

Panamá.  

 
- Juan Carlos Medrano Rodríguez. (2018). Asistente al “I Simposio Internacional, II Convención Iberoamericana Y III 

Simposio Nacional De Muerte Subida Cardiovascular”, del 12 al 16 de noviembre, La Habana, Cuba. 

 

- Juana Antonieta Gómez Martínez. (2019). Asistente al 1er Congreso Mundial Y 3er Congreso Internacional “Por Un 
Cuidado Crítico De Calidad”, del 1 al 4 de octubre, Cancún, Quintana Roo. 

 

- Karen Paola Benítez Castañeda. (2019). Asistente al “IV Congreso Internacional De Cuidados Cardiorrespiratorios”, el 

2 y 3 de octubre, Mérida, Yucatán.   

 

- Leticia Domínguez Ávila. (2019). Asistente al “XXVIII Congreso Internacional De Cirugía Endoscópica 2019”, del 29 de 

abril 2 de mayo, Cancún, Quintana Roo. 

 
- Lilia Bermúdez Flores. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos humanos 

con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 21 al 24 de noviembre, Riviera Maya, Quintana Roo. 

 
- Lilia Rodarte Cuevas. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos humanos con 

conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 21 al 24 de noviembre, Riviera Maya, Quintana Roo.  
 



 

97 

 
- Lilia Rodarte Cuevas. (2019). Asistente al “5to Congreso Internacional De Enfermería Y Salud: Salud Global, Un Tema De 

Todos”, del 2 al 4 de mayo, Monterrey, Nuevo León.  

 
- Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo (2018). “2° congreso internacional de Enfermería: El cuidado humano; un reto para el 

personal de enfermería”. Global, Universidad Metropolitana de Monterrey y el colegio de profesionales de enfermería 
de Monterrey del 26 al 28 de Abril del 2018 Monterrey, Nuevo León.  
 

- Ma. Julia Morales Ibarra. (2018). Asistente al “XIX Congreso Mundial De Esterilización”, del 31 de octubre al 3 de 
noviembre, CDMX.  

 

- María Isabel Morales Hernández. (2018). Asistente al “XIX Congreso Mundial De Esterilización”, del 31 de octubre al 3 de 

noviembre, CDMX.  

 

- María Teresa Alvarado Hernández. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos 

humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 25 al 27 de octubre, Mazatlán, Sinaloa. 
 

- Maureen Patricia Castro Lugo, Elda Araceli García Mayorga, Lourdes Lizbeth Rocha Aguirre (2018). “8vo. Foro 

Internacional de Seguridad Alimentaria y nutricional” Los organizadores y su papel en el Desarrollo de capacidades en 

alimentación y nutrición para alcanzar los objetivos de Desarrollo Sostenible. Del 4 al 5 de octubre del 2018. San Luis 

Potosí, SLP. 

 

- Maureen Patricia Castro Lugo. (2019). Asistente al “3er Congreso Internacional De Las Gestiones Organizacionales Y El 

1er Congreso Encuesto De Investigación Ambiental Y Sustentabilidad”, el 26 y 27 de septiembre, Zacatecas, Zac. 

-  

- Nora Elia Flores Treviño. (2018). Asistente al “Congreso Internacional En Ciencias Forenses 2018”, del 9 al 11 de octubre, 

Zacatecas, Zac.  

 

- Ricardo Gutiérrez Cervantes. (2019). Asistente al 1er Congreso Mundial Y 3er Congreso Internacional “Por Un Cuidado 

Crítico De Calidad”, del 1 al 4 de octubre, Cancún, Quintana Roo. 

 

- Ricardo Gutiérrez Cervantes. (2019). Asistente al XVIII Congreso Internacional De Enfermería “Enfermería Una 

Profesión Con Vocación De Servicio Respeto A La Vida y a la Vanguardia Del Conocimiento”, del 2 al 5 de mayo, Puerto 

Vallarta, Jalisco. 

 

- Ricardo Gutiérrez Cervantes. (2019). Asistente al XVIII Congreso Internacional De Enfermería “Enfermería Una 
Profesión Con Vocación De Servicio Respeto A La Vida Y A La Vanguardia Del Conocimiento”, del 15 al 19 de mayo, Playa 

del Carmen, Quintana Roo. 

  
- Rosa Mariela Jara Barrios. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: Formando recursos 

humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 21 al 24 de noviembre, Riviera Maya, Quintana Roo. 

 

- Sandra I. Velázquez Sandoval. (2018). Asistente al “Congreso Internacional Academia Journals”, del 7 al 9 de noviembre, 

Celaya, Guanajuato. 



                       Directora 2016-2020 

98 

 

- Santa Belia Muro Villareal. (2018). Asistente al “XVI Congreso internacional de Enfermería: formando recursos humanos 

con conocimiento, responsabilidad y humanismo”, del 25 al 27 de octubre, Mazatlán, Sinaloa. 

 

- Verónica Ortega Gámez. (2018). Asistente al “XVI Coloquio Panamericano De Investigación En Enfermería”, del 5 al 9 de 
noviembre, La Habana, Cuba. 

 

- Roxana Araujo Espino, Lilia Rodarte Cuevas, Perla María Trejo Ortíz, José González Tovar, Ana Gabriela Flores Romo, Alejandro 

Calderon Ibarra. (2019). 20º. Seminario de investigación. Aguascalientes, Ags. Ponencia: Transtornos musculoesqueléticos 

asociados al índice de masa corporal en personal de enfermería de Zacatecas, México. 

 

- Alejandra Pérez Torres, Fabiana Esther Mollindo Montaño, Perla María Trejo Ortíz (2019). Primer Congreso Internacional sobre 

Calidad de Vida como Problema Socioeducativo. Ponencia: Determinantes socioculturales de la lactancia materna exclusiva en 

Zacatecas. 

 

- Fabiana Esther Mollinedo Montaño, Alejandra Pérez Torres, Perla María Trejo Ortíz. (2019). Primer Congreso Internacional sobre 

Calidad de Vida como Problema Socioeducativo. Ponencia: Conductas alimentarias de riesgo, estilo de vida y nivel de resiliencia 

en estudiantes universitarios. 

 
 

- Alejandro Calderón Ibarra. (2019). Asistente al “Congreso Pertinencia Social De La Bioética”, del 10 y 11 de octubre, 

Zacatecas, Zac. 

 

- Ana Gabriela Flores Romo, Alejandro Calderón Ibarra, Ma del Pilar Sánchez Bonilla (2018). Taller: Ética en la 

investigación. Del 16 al 17 de Octubre del 2018. Unidad Académica de Enfermería, Universidad Autónoma de Zacatecas.  

 

- Ana Gabriela Flores Romo, Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). II Congreso Regional de Enfermería Neonatal” Calidad 

en el cuidado profesional de Enfermería para la seguridad neonatal”. Del 8 al 10 de Mayo del 2019 Zacatecas, Zac 

 
- Ana Gabriela Flores Romo, Luz Ma Delgadillo Legaspi, Alejandro Calderón Ibarra (2018). “Ética en la investigación social”. 

Del 4 al 7 de Diciembre del 2018 .Unidad Académica de Enfermería y el Consejo estatal de Bioética, Universidad 
Autónoma de Zacatecas.  

 

- Ana Gabriela Flores Romo, Maricruz Vidales Jara, Luz María Delgadillo Legaspi, María Isabel Morales Hernández (2019). 
“Jornadas académicas, realizadas en el marco del XXV Aniversario del Colegio Estatal de Enfermeras de Zacatecas, 

A.C.”. 23 de Agosto del 2019 Colegio Estatal de enfermeras de Zacatecas, A.C. 
 

- Ana Gabriela Flores Romo. (2019). Asistente al “Congreso Pertinencia Social De La Bioética”, del 10 y 11 de octubre, 
Zacatecas, Zac. 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez. (2018). Asistente al “2do Congreso Nacional De Nutrición”, del 2 al 4 de noviembre, Ixtapa 
Zihuatanejo, Guerrero. 

Asistencia a Congresos Nacionales 
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- Esther Palacios Rodríguez, María Isabel Morales Hernández y Roció Cerros (2018). Asistencia al Congreso Nacional de 
Bioetica.22 y 23 de Noviembre. Monterrey Nuevo León México.   

 

- Esther Palacios Rodríguez. (2018). Asistente al “Congreso Nacional de Bioética”, el 22 y 23 de noviembre, Monterrey, 

Nuevo León. 

 

- García Mayorga Elda Araceli (2018). I Congreso de Educación y Desarrollo Profesional Docente. El 6 de Noviembre, Lic. 
En Nutrición 22, 23 y 24 de Noviembre del 2018 Zacatecas, Zac 

 

- García Mayorga Elda Araceli (2018). XXIV Congreso Estudiantil de Farmacología y VII Congreso Estudiantil de Ciencia sin 

Fronteras. Maestría en Educación y Desarrollo Docente-UAZ.  7, 8 y 9 de Noviembre del 2018. En la Ciudad de Zacatecas, 

Zac. 

 

- García Mayorga Elda Araceli (2019). “Primer simposium sobre infecciones causadas por microorganismos.” 16 de mayo 

del 2019 Teatro del IMSS, Zacatecas, Zac.  

 

- García Mayorga Elda Araceli (2019). “XVI Encuentro Participación de la Mujer en la Ciencia.” Centro de Investigaciones 

en óptica, A.C. 29-31 de mayo del 2019 en la Ciudad de León, Guanajuato. 

 

- García Mayorga Elda Araceli. (2018). “XXV SNCyT”. Licenciatura en Nutrición, en la Ciudad de Zacatecas, Zac.  

 

- Hortencia Bermúdez Flores. (2018). Asistente al “Centro Universitario de la costa “del 24-26 de octubre. Puerto 

Vallarta.  

 

- Hortencia Bermúdez Flores. (2018). Asistente al “XXXV Congreso Nacional de FEMAFEE, A. C. Momentos Del Cuidado”, del 

24 al 26 de octubre, Nuevo Vallarta, Nayarit. 
 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2018). 1er Congreso Regional de Enfermería Neonatal de Zacatecas, Del 24 al 26 de 
Octubre del 2018, Zacatecas, Zac 

 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Sesión Académica: “Manejo de hiperglucemia en el paciente en estado crítico” 

Hiperglucemia en el paciente en estado crítico: Manejo, Control y Administración de Insulinas. 3 de Agosto del 2019, 

Asociación de enfermería especializada en medicina crítica y terapia intensiva del estado de Zacatecas A.C. Zacatecas, 
Zac 

 

- José Guadalupe Ceballos Dorado. (2018). Asistente a la “Reunión Anual De Salud Pública”, del 13 al 16 de noviembre, 
Cancún, Quintana Roo. 

 

- Josefina Alonso Vázquez. (2018). Asistente al “1er Congreso Regional De Enfermería Neonatal De Zacatecas”, del 24 al 

26 de octubre, Zacatecas, Zac.  
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- Laura Berenice Zorrilla Martínez. (2019). Asistente al “Congreso Pertinencia Social De La Bioética”, del 10 y 11 de octubre, 

Zacatecas, Zac. 

 

- Laura Montano Cervantes. (2018). Asistente al Curso monográfico “Esterilización y Técnicas Quirúrgicas”, el 22 y 23 de 
octubre, Zacatecas, Zac. 

 
- Lilia Bermúdez Flores. (2018). Asistente al “XXXV Congreso Nacional de FEMAFEE, A. C. Momentos Del Cuidado”, del 24 al 

26 de octubre, Nuevo Vallarta, Nayarit. 
 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi. (2018). Asistente al “XXXV Congreso Nacional de FEMAFEE, A. C. Momentos Del Cuidado” y al 

taller de Intervención Preventiva de Enfermería (Adicciones), del 24 al 26 de octubre, Nuevo Vallarta, Nayarit. 

 

- Ma del Pilar Sánchez Bonilla (2019). “Curso taller manejo de accesos vasculares y terapia de infusión”, 11 y 12 de Abril 

del 2019, Dep. de enseñanza de enfermería del Hospital General Zacatecas “Luz Gonzales Cosió” 

 

- Ma del Pilar Sánchez Bonilla (2019). “Derechos humanos en salud y técnica de higiene de manos”, de Mayo del 2019, 

Jurisdicción Sanitaria No. 1 Zacatecas  

 

- Ma. Del pilar Sánchez Bonilla. (2018). Asistente a la “Reunión Anual De Salud Pública”, del 13 al 16 de noviembre, Cancún, 

Quintana Roo. 

 

- Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo (2019). “4° Congreso Regional de Tanatología del Siglo XXI”, Del 22 al 24 de Febrero 

del 2019, Instituto Mexicano de Picoonologia, Centro Académico y Psicológico de Educación para el desarrollo.  

 

- Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Kathia Guadalupe López Reyes, Ana Beatriz Ávila Delgado, Sonia Pérez Hernández, 

Maricruz Vidales Jara, Erika Martínez Márquez, Erika Jhoselyn Ramírez Rodríguez, Verónica Ortega Gámez, Luz Ma 

Delgadillo Legaspi (2019). “8° Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las Adicciones GREECA”, 

30, 31 de mayo y 1º de junio del 2019 Facultad de Enfermería Veracruz y Orizaba, Universidad Veracruzana. 

 

- María del Refugio Dávila Troncoso. (2019). Asistente al “Simposium Estatal De Esterilización Y Desinfección 

Hospitalaria”, el 5 y 6 de septiembre, Zacatecas, Zac. 
 

- María Guerrero Salazar. (2018). Asistente al Curso monográfico “Esterilización y Técnicas Quirúrgicas”, el 22 y23 de 

Octubre, Zacatecas, Zac. 

 

- María Isabel Morales Hernández (2018) the 19 world sterilization congress held from october 31 to november 3.the 
world federation for hospital sterilizacion sciences and the mexican association of sterilizacion certify that. Mexico city 

 
- María Isabel Morales Hernández (2018), Simposio de Bioética IIB 2018 “Bioética en el arte de cuidar” , El 22 y 23 de 

Noviembre  del 2018, Monterrey Nuevo León  
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- María Isabel Morales Hernández (2019). 27 de Junio del 2019 ,sesión Mensual del Colegio Mexicano de profesionales en 

esterilización asociación mexicana de profesionales en esterilización, Análisis de riesgo de la limpieza del instrumental 

en áreas quirúrgicas; sustento para la centralización , Zacatecas, Zac  
 

- María Isabel Morales Hernández (2019). 28 de mayo del 2019 ,sesión Mensual del Colegio Mexicano de profesionales en 
esterilización asociación mexicana de profesionales en esterilización, Desarrollo de Competencias del profesional en 
CEYE, Zacatecas, Zac  

 
- María Isabel Morales Hernández. (2018). Asistente al “Congreso Nacional de Bioética”, el 22 y 23 de noviembre, 

Monterrey, Nuevo León. 

 

- María Luisa Villalobos Macías. (2018). Asistente al “XXXV Congreso Nacional de FEMAFEE, A. C. Momentos Del Cuidado” y 

al taller de Intervención Preventiva de Enfermería (Adicciones), del 24 al 26 de octubre, Nuevo Vallarta, Nayarit. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). 26 Asamblea mensual del colegio de enfermería quirúrgica del estado de Zacatecas 
A.C. “Manejo posoperatorio del paciente quirúrgico en la unidad de cuidados intensivos”. 1 de Agosto del 2019. Zacatecas, 

Zac. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). 26 Asamblea mensual del colegio de enfermería quirúrgica del estado de Zacatecas 

A.C. “Relación enfermería-paciente desde el punto de vista de la bioética”. 4 de Julio del 2019. Zacatecas, Zac. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). 26 Asamblea mensual del colegio de enfermería quirúrgica del estado de Zacatecas 

A.C. “Nuevas guías de práctica clínica en enfermería”. 6 de Junio del 2019. Zacatecas, Zac. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). 26 Asamblea mensual del colegio de enfermería quirúrgica del estado de Zacatecas 

A.C. “Infección del sitio Quirúrgico en Cirugía Obstétrica”. 2 de Mayo del 2019. Zacatecas, Zac. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). 26 Asamblea mensual del colegio de enfermería quirúrgica del estado de Zacatecas 

A.C. “Normoterapia transoperatoria un indicador de calidad del paciente quirúrgico”. 4 de Abril del 2019. Zacatecas, 

Zac. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). 26 Asamblea mensual del colegio de enfermería quirúrgica del estado de Zacatecas 

A.C. “Liderazgo en la práctica de enfermería”. 7 de Marzo del 2019. Zacatecas, Zac. 

 

- Maricruz Vidales Jara (2019). “Curso de integración de expedientes laborales para el proceso de certificación por la 
NOM-ISO9001-2015 de los laboratorios de enfermería”.5 y6 de Agosto del 2019. Unidad Académica de Enfermería, 

Universidad Autónoma de Zacatecas.  

 
- Maricruz Vidales Jara (2019). “Taller: Elaboración de programa de maestría en ciencias de Enfermería de acuerdo con 

indicadores PNPC”. Universidad Autónoma de Zacatecas.  

 

- Maricruz Vidales Jara (2019). “Taller: Formación de brigadas en materia de protección civil”. Del 17 de Junio al 5 de 

Julio del 2019. Universidad Autónoma de Zacatecas Escuela de verano UAZ- SPAUAZ 2019 



                       Directora 2016-2020 

102 

 

- Maricruz Vidales Jara (2019). “Taller: Política, objetivos y análisis situacional de los laboratorios de Enfermería”. Del 17 

de Junio al 5 de Julio del 2019. Universidad Autónoma de Zacatecas Escuela de verano UAZ- SPAUAZ 2019 

 
- Maricruz Vidales Jara (2019). “Taller: Prevención y combate de incendios”. Del 17 de Junio al 5 de Julio del 2019. 

Universidad Autónoma de Zacatecas Escuela de verano UAZ- SPAUAZ 2019 

 

- Maricruz Vidales Jara, Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Griselda Valdez Esparza (2019). “Taller: Búsqueda y Rescate”. Del 17 

de Junio al 5 de Julio del 2019. Universidad Autónoma de Zacatecas Escuela de verano UAZ- SPAUAZ 2019 

 

- Maricruz Vidales Jara. (2018). Asistente al “XXXV Congreso Nacional de FEMAFEE, A. C. Momentos Del Cuidado” y al taller 

de Intervención Preventiva de Enfermería (Adicciones), del 24 al 26 de octubre, Nuevo Vallarta, Nayarit. 

 

- Roció Cerros A. (2018). Asistente al “Congreso Nacional de Bioética”, el 22 y 23 de noviembre, Monterrey, Nuevo León. 

 

- Roque Gerardo Ramírez Alba. (2019). Asistente al “XXVII Congreso Regional De Ginecología Y Obstetricia”, del 4 al 6 de 

abril, Zacatecas, Zac. 

 

- Rosa María Contreras Betancourt. (2018). Asistente al Curso monográfico “Esterilización y Técnicas Quirúrgicas”, el 

22 y 23 de octubre, Zacatecas, Zac. 

 

- Roxana Araujo Espino,  (2018). Diplomado: Metodología de la investigación. Unidad Académica de Enfermería, Universidad 
Autónoma de Zacatecas. Del 6 de Septiembre al 13 de Noviembre del 2018, Zacatecas, Zac 

 

- Santa Belia Muro Villareal. (2019). Asistente al “Coloquio Liderazgo Y Humanismo En El Profesional De Enfermería”, del 

29 al 31 de mayo, Fresnillo, Zac. 

 
- Vladimir Alcalá Juárez. (2018). Asistente al “2do Congreso Nacional De Nutrición”, del 2 al 4 de noviembre, Ixtapa 

Zihuatanejo, Guerrero. 
 

 

 

Durante el periodo 2018-2019  13  docentes de la Unidad Academica de Enfermería también participaron como ponentes y  

coordinadores de actividades al interior de la universidady en eventos locales no relacionadas con el proceso de investigación 

y dificion de la investigación cientifica,  

- Adriana Noriega Maldonado Ponencia en el marco del Día del Nutriólogo 2019 y el XII aniversario del Programa 

Académico de la Licenciatura en Nutrición el 13 de febrero de 2019. “Bioética y Nutrición” 

 

- Ana Karenn González Participación en el congreso CONACAO 2019. Con cartel “Perfil epidemiológico de los pacientes 

tendidos en el servicio de consulta externa en UAO, UAZ” 

Otras ponencias  
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- Ana Karenn González Ponencia del tema “Atención de enfermedades a pacientes con sobrepeso y obesidad” 26 de 

marzo 2019. 

 

- Ana Karenn González Ponencia del tema “Consentimiento informado y cuidados paliativos” 3 y 4 de diciembre del 2018. 

 

- Ana Karenn González Ponencia del tema “Digestión y absorción de los nutrimentos” el 26 de marzo de 2019. 

 

- Ana Karenn González Ponencia del tema “Lavado de manos y barreras de protección” 13 de marzo de 2019. 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez Presentación en el Primer Coloquio de Proyectos de Intervención en Nutrición Comunitaria 

el 30 de noviembre de 2018 en la UAZ. De los carteles “Intervención nutricional y promoción de hábitos saludables en 

preescolares del Jardín de niños Adolfo López Mateos de Zacatecas”, de Cartel “Intervención nutricional y promoción 

de hábitos saludables en preescolares del Jardín de niños Adolfo López Mateos de Zacatecas” 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez. Diplomado impartido en 2018 en “Diplomados e diseño y estructuración de protocolos en 

investigación para pasantes de la Licenciatura en Nutrición el 3 y 4 de diciembre. Tema “Referencias bibliográficas y 

estilos de citación 

 

- Daniel Manzanero Rodríguez. Ponente en el curso de Atención de Enfermería a Pacientes con Sobrepeso y Obesidad del 

3 al 7 de septiembre de 2018. Con el tema “Conociendo la composición corporal del ser humano” 

 

- Ernesto Fernández Ortega. Participación en el XXVI Congreso Internacional FOD Educación física, deporte y ciencias 

aplicadas de 24 al 26 de octubre de 2018 en la UANL. Con el tema “Nivel de condición física en estudiantes de la 

Licenciatura en Nutrición” 

 

- Elda Aracely García Mayorga. (2018). Ponente en el “I Congreso De Educación Y Desarrollo Profesional Docente”, del 22 

al 24 de noviembre en Zacatecas Zac, con el trabajo “Encuesta: Alumnos De La Unidad Académica De Enfermería De La 

UAZ. Análisis De La Estancia Académica De Los Alumnos De Licenciatura En Enfermería”. 

 

- García Mayorga Elda Araceli (2018). Participación en XXV SNCyT    Zacatecas, Zac. 6 de Noviembre del 2018 Responsable 

de actividad: Alimentación de la población ante Desastres Naturales. 
 

- García Mayorga Elda Araceli (2019). Participación en el Primer simposium sobre infecciones causadas por 

microorganismos 16 de mayo del 2019 en Zacatecas, Zac. Responsable de actividad: Generalidades de los Helmintos.  
 

- Griselda Valdez Esparza (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 17 de junio al 5 de julio del 2019, Escuela de Verano 
UAZ-SPAUAZ 2019. Responsable de actividad: Taller: Búsqueda y rescate. 
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- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 9 de mayo del 2019 2 do Congreso Regional de 

Enfermería Neonatal de Zacatecas, Responsable de actividad: Monitorización invasiva y no invasiva en la UCIN. 

 
- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 10 de Abril del 2019, Curso pos técnico de 

enfermería en medicina de familia en nivel novato Responsable de actividad: Generalidades del proceso cuidado 
enfermero. 

 
- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 16 de Mayo del 2019, Diplomado. Acciones de 

enfermería en el paciente crítico de urgencias. Responsable de actividad: Diplomado: Panorama actual de la enfermería.  

 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 2 de Septiembre del 2019, Curso Proceso 

enfermero en el paciente Geriátrico diabético. Responsable de actividad: Atención de enfermería en el paciente critico 

geriátrico. 

 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 28 de Febrero del 2019, Diplomado Acciones 

de Enfermería en el Paciente Crítico de Urgencias. Responsable de actividad: Proceso Enfermero. 

 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 17 de mayo del 2019, 1ras Jornadas del 

Diplomado Acciones de Enfermería en el Paciente Critico de Urgencias Responsable de actividad: Balance hídrico.  

 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 10 de Abril del 2019, 1ras Jornadas del 

Diplomado Acciones de Enfermería en el Paciente Critico de Urgencias Responsable de actividad: Foros de expertos en 

la UCI.  

 

- Hugo Cesar Alvarado Ceniceros (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 1 de Agosto del 2019, 26 Asamblea Mensual del 

Colegio de Enfermería Quirúrgica del Estado de Zacatecas A.C. Responsable de actividad: Manejo posoperatorio del  

paciente quirúrgico en la unidad de cuidados intensivos.  

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi (2018). Participación en Zacatecas, Zac. Del 6 al 8 de junio del 2018, Sexto Congreso 

Latinoamericano de Ciencias Sociales. Responsable de actividad: Consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de la 

licenciatura en enfermería de una universidad en Aguascalientes. 

 

- M. en E. Mavel Jeovana Beas Esquivel (2018). Participación en Mazatlán, Sinaloa XVI Congreso Internacional de 

enfermería. “Formando recursos humanos con conocimiento, responsabilidad y humanismo” Del 25 al 27 de Octubre. 

Responsable de actividad: Uso de las guías prácticas clínicas de enfermería (GPCE) en los registros clínicos.  

 
- Luz Ma. Delgadillo Legaspi  (2019). Participación en Zacatecas, Zac, 15 de Agosto del 2019, Programa de Inducción a 

alumnos de Nuevo Ingreso 2019. Responsable de actividad: Antecedentes históricos de la Unidad Académica de 

Enfermería. 

 



 

105 

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi  (2019). Participación en Zacatecas, Zac 17 de junio al 5 de julio del 2019, Escuela de verano 

UAZ-SPAUAZ 2019. Responsable de actividad: Sistema de gestión de calidad aplicado a las prácticas de simulación clínica 
en los Laboratorios de Enfermería. 

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi (2018). Participación en Zacatecas, Zac.25 de Noviembre del 2018. Semana Nacional de 

Ciencias y Tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. Responsable de actividad: Violencia en el noviazgo 

y su relación con el consumo de alcohol en estudiantes de bachillerato.  

 
- Luz Ma. Delgadillo Legaspi (2018). Participación en Zacatecas, Zac.18 de Octubre del 2018, Diplomado de Metodología de 

la Investigación. Responsable de actividad: Diseño de base de datos en SPSS. 

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Alejandro Calderón Ibarra (2018). Participación en Zacatecas, Zac. 25 de Noviembre del 2018, 

Semana Nacional de Ciencia y Tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. Responsable de actividad: 

Ciencia y enfermería.  

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Hernández Ríos Mayra Alejandra, Ramírez Rodríguez Erika Jhoselyn, Vidales Jara Maricruz, 

Gallegos Acevedo Ma. Guadalupe (2019). Participación en Zacatecas, Zac 19 y 20 de Septiembre del 2019, 5º coloquio de 

la Red. Responsable de actividad: Motivos asociados al consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de una secundaria 

en Zacatecas.  

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Maricruz Vidales Jara  (2018). Participación en Zacatecas, Zac. 25 de noviembre del 2018, 

Semana Nacional de Ciencias y Tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. Responsable de actividad: 

Taller de capacitación en pruebas rápidas para consumo de drogas en GREECA´S. 

 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Maricruz Vidales Jara (2018). Participación en Zacatecas, Zac. 25 de noviembre del 2018, 

Semana Nacional de Ciencias y Tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. Responsable de actividad: 

Celebración del día mundial de la salud mental.  
 

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Maricruz Vidales Jara, Ana Gabriela Flores Romo (2018). Participación en Zacatecas, Zac.  25 
de noviembre del 2018, Semana Nacional de Ciencias y tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. 

Responsable de actividad: Motivos para el consumo de alcohol en estudiantes de licenciatura. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2018). Participación en Zacatecas, Zac 8 de Noviembre del 2018, Curso, Acciones de 

enfermería en riesgo obstétrico. Responsable de actividad: Consentimiento informado y acciones de enfermería en 
planificación familiar. 

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). Participación en Zacatecas, Zac.22 de Marzo del 2019, Sesión General Medica. 
Responsable de actividad: Robo de infantes.  

 

- Maricela Castellón Moreno (2019). Participación en Zacatecas, Zac. 28 de Agosto del 2019, Sesión General de Enfermería. 

Responsable de actividad: TRIAGE obstétrico.  
 



                       Directora 2016-2020 

106 

- Maricruz Vidales Jara (2018). Participación en Universidad Autónoma de Zacatecas. 25 de noviembre del 2018, Semana 

Nacional de Ciencias y tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ Responsable de actividad: Motivos 

para el consumo de alcohol en estudiantes de Licenciatura.  

 

- Maricruz Vidales Jara (2018). Participación en Universidad Autónoma de Zacatecas. 25 de noviembre del 2018, Semana 
Nacional de Ciencias y tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. Responsable de actividad: Consumo 

de alcohol y tabaco en estudiantes de Licenciatura en Enfermería.  
 

- María Isabel Morales Hernández (2019) 1er Foro Nacional de Enfermería, El Senado de la Republica LXIV Legislatura y la 
Universidad Juárez del Estado de Durango, A 25 de Julio del 2019. Victoria Durango, Dgo Responsable de la Actividad : 

Reforma del sector salud “Formación, Practica y Regulación de la Profesión de Enfermería” 

 

- María Isabel Morales Hernández (2019). Participación en Zacatecas, Zac, 28 de mayo del 2019, sesión Mensual del 

Colegio Mexicano de profesionales en esterilización asociación mexicana de profesionales en esterilización. 

Responsable de actividad: Proyecto medico arquitectónico para la central de esterilización.  

 

- Maricruz Vidales Jara (2018). Participación en Universidad Autónoma de Zacatecas. 25 de Noviembre del 2018. Semana 

Nacional de Ciencias y Tecnología 2018 Sub Sede Área de Ciencias de la Salud UAZ. Responsable de actividad: Violencia 

en el noviazgo y su relación con el consumo de alcohol en estudiantes de bachillerato.  

 

- Maricruz Vidales Jara (2019). Participación en Zacatecas, Zac del 17 de junio al 5 de julio del 2019, Escuela de verano 

UAZ-SPAUAZ 2019.Responsable de actividad: Sistema de gestión de calidad aplicado a las prácticas de simulación clínica 

en los laboratorios de Enfermería. 

 

- Maricruz Vidales Jara, María Guadalupe Gallegos Acevedo, Luz Ma. Delgadillo Legaspi, Erika Jhoselyn Ramírez Rodríguez, 

Verónica Ortega Gámez  (2019). Participación en Universidad Veracruzana Facultad de Enfermería Veracruz y Orizaba 

Los días 30,31 de mayo y 1º de junio del 2019, 8ª Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las 

Adicciones (GREECA), como parte de las actividades académicas, científicas y deportivas: “Interviniendo juntos con 

pasión, contra la adicción”. Responsable de actividad: Motivos para el consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de 

una secundaria de Zacatecas 

 

- Maricruz Vidales Jara, Mayra Alejandra Hernández Ríos, Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Luz Ma. Delgadillo Legaspi, 
Verónica Ortega Gámez, Erika Jhoselyn Ramírez Rodríguez (2019). Participación en México Veracruz, Ver. Los días 30,31 

de mayo y 1º de junio del 2019, 8ª Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las Adicciones 

(GREECA), como parte de las actividades académicas, científicas y deportivas: “Interviniendo juntos con pasión, contra 

la adicción”.. Responsable de actividad: Motivos para el consumo de alcohol y tabaco en estudiantes de enfermería.  

 
- Maricruz Vidales Jara, Nora de la Fuente de la Torre, Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Luz Ma. Delgadillo Legaspi, 

Verónica Ortega Gámez, Ana Beatriz Ávila Delgado  (2019). Participación en México Veracruz, Ver. Los días 30,31 de 
mayo y 1º de junio del 2019, 8ª Reunión Nacional de Grupos de Estudiantes de Enfermería Contra las Adicciones 

(GREECA), como parte de las actividades académicas, científicas y deportivas: “Interviniendo juntos con pasión, contra 

la adicción”. Responsable de actividad: Violencia en el noviazgo y consumo de alcohol en jóvenes de Zacatecas. 
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- Mavel Jeovana Beas Esquivel (2019). Participación en 2do Congreso Regional de Enfermería Neonatal de Zacatecas 

“Calidad en el cuidado profesional de Enfermería para la seguridad neonatal” el 10 de Mayo del 2019. Responsable de 
actividad: Importancia de las acciones y seguridad para la prevención de eventos adversos en el neonato de alto riesgo.  

 

- M. en E. Mavel Jeovana Beas Esquivel (2019). Participación en Puerto Vallarta, Jalisco XVII Congreso Internacional de 

enfermería “Nuevas tecnologías: Retos para el profesional de enfermería “Del 2 al 5 de Mayo. Responsable de actividad: 

Taller: Tecnología y humanización del cuidador.  

 

- Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo. (2018). Ponente en el “XVI Congreso Internacional De Enfermería”, el 27 de octubre 

en Mazatlán, Sinaloa, con la ponencia “Paliatividad En Los Cuatro Campos Del Ser: Físico, Mental, Social Y Espiritual.” 
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Durante el periodo de septiembre del 2018-2019, se publicaron un libro con editoriales prestigiadas bajo el siguientes título: 

“Sensibilidad Ética, Estrés de Conciencia, Percepción de Riesgo, Valores, Creencias, Conocimientos y el Consumo de Alcohol, 

Tabaco y Drogas Médicas en Estudiantes, Profesores y Profesionales de Enfermería”. También se publicaron 14 artículos, ocho 

de ellos en revistas indexadas y 2 capítulos de libro.  

 

 
Nombre del Libro Coordinadores Editorial Año 

Sensibilidad Ética, Estrés de Conciencia, 

Percepción de Riesgo, Valores, Creencias, 

Conocimientos y el Consumo de Alcohol, 

Tabaco y Drogas Médicas en Estudiantes, 

Profesores y Profesionales de Enfermería” 

Dra. María Magdalena Alonso Castillo, Dra. Karla Selene López 

García, Dra. Nora Angélica Armendáriz García, MSP. Lucio 

Rodríguez Aguilar, MCE. Nora Nelly Oliva Rodríguez, Dr. 

Francisco Rafael Guzmán Facundo, MCE. Santiaga E. Esparza 

Almanza, ME. Raúl Martínez Maldonado 

UANL 2018 

    

 

 

 
Título del artículo Autores Revista Año 

Asociación entre conocimiento y autocuidado 

durante el puerperio en mujeres postparto de 

Zacatecas 

Trejo-Ortiz Perla María, Trinidad-Sánchez Aurora Maylet, 

Araujo-Espino Roxana, Mollinedo-Montaño Fabiana, 

Flores-Romo Ana Gabriela, Calderón-Ibarra Alejandro 

Enfermería. 

Innovación y ciencia 

2019 

La calidad de vida y estrés laboral en el personal 

de enfermería en Zacatecas 

Ana Gabriela Flores-Romo 

Breanda Acosta-Ruiz 

Lizeth Alejandra Juzaino Barrón 

Jaquelín Márquez-González 

Alondra Ambriz-Martinez 

Enfermería. 

Innovación y ciencia 

2019 

Acciones preventivas integradas realizadas en 

estudiantes universitarios en módulos UAZ 

saludable prevenimss 

Fabiana Esther Mollinedo-Montaño 

Perla Maria Trejo-Ortiz 

Guadalupe Azucena Méndez- Saucedo 

Cinthya Yazmin Simental-Cortés 

 

Enfermería. 

Innovación y ciencia 

2019 

Conocimientos de enfermería sobre manejo de 

pacientes con picadura de alacrán 

Laura Berenice Zorrilla Martínez, Ana Gabriela Flores 

Romo, Roxana Araujo Espino, Perla María Trejo Ortiz, 

Alejandro Calderón Ibarra 

Enfermería. 

Innovación y ciencia 

2019 

Relación del Rendimiento 

Académico/alimentación en Estudiantes de 

Medicina 

Paola Alicia Rodríguez Andrade, soledad Azucena 

Bautista Armas, Mónica Yessenia Manzanares Feliz, Zaira 

Esquivel Villagrana, Rosalinda Gutiérrez Hernández, Elda 

Arcelia García Mayorga, Juan Luis Santos de la Cruz, 

Claudia Araceli Reyes Estrada 

Desarrollo Científico 

México ISBN: 978-

607-95228-9-9-6 

2019 

    

    

 

 

 

   

PUBLICACIONES ALCANZADAS AL AÑO: LIBROS, ARTÍCULOS Y CAPÍTULOS DE LIBRO, MEMORIAS EN EXTENSO 

 

Libros 

 

Artículos  
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Título del artículo Autores Revista Año 

Características de la comunicación 

enfermero-paciente en un hospital de 

segundo nivel en Zacatecas 

Flores Romo Ana Gabriela, Zorrilla Martínez Laura 

Berenice, Trejo Ortiz Perla María, Araujo Espino 

Roxana, Calderón Ibarra Alejandro 

Enfermería, Innovación y 

Ciencia  

 

2019 

Spontaneous abortion is preceded by an 

altered serum concentration of matrix 

metalloproteinases 

Claudia Castruita-De la Rosa, Idalia Garza-Veloz, Ivan 

Delgado-Enciso, Juan C. Olivas-Chavez, Edith 

Cardenas-Vargas, Iram Pablo Rodriguez-Sanchez, Ali 

Francisco Citalan-Madrid, Vicente Ortega-Cisneros, 

Jose Isaias Badillo-Almaraz , Perla Maria Trejo-Ortiz, 

Roxana Araujo-Espino, Arturo Araujo-Conejo, Jose de 

Jesus Jaime-Guzmán and Margarita L. Martinez-

Fierro 

The Journal of Maternal-Fetal 

and Neonatal Medicin 

2019 

The Influence of Obesity on Puberty and 

Insulin Resistance in Mexican Children 

Edith Cardenas-Vargas, Jairo A. Nava, Idalia Garza-

Veloz, Mayra C. Torres-Castañeda, Carlos E. Galván-

Tejada,  Miguel A. Cid-Baez, Rosa E. Castañeda-

Arteaga, Yolanda Ortiz-Castro,  Perla M. Trejo-Ortiz, 

Roxana Araujo-Espino, Fabiana E. Mollinedo-Montaño, 

Jose R. Muñoz-Torres and Margarita L. Martinez-

Fierro 

International Journal of 

Endocrinology 

2018 

Maternal Child Feeding Practices: 

Relationship with the BMI and Body Fat 

Percentage of Mexican Children 

Flores-Peña, Yolanda, Avila-Alpirez, Hermelinda, 

Trejo-Ortiz, Perla M.,  Mercedes Gutiérrez Valverde, 

Roxana Araujo Espino y Gustavo Gutiérrez Sánchez 

Global Journal of Medical 

Research 

2018 

Study protocol: intervention in maternal 

perception of preschoolers´weight among 

mexican and mexican-american mothers 

Yolanda Flores Peña, Meizi-He, Hermelinda Ávila 

Alpirez, Perla María Trejo Ortíz 

BMC Public Health 2018 

El papel de la cultura ambiental ante el 

cambio climático 

Moreno García María Alejandra, Maldonado Tapia 

Claudia, Rivas Gutiérrez Jesús, García Mayorga Elda 

Araceli, Muñoz Escobedo José de Jesús  

Acta Bioquímica Clínica 

Latinoamericana 2018 supl. 1 

p311-316 

ISN: 0325-2957, ISSN 

ELECTRONICO 1851-61114 

2018 

Efecto analgésico de Romero (Rosmarinus 
officinalis) en el modelo de formalina al 5% 

Elda Araceli García Mayorga, Maureen Patricia 

Castro Lugo, Lourdes Lizbeth Rocha Aguirre, 

Rosalinda Gutiérrez, Hernández, Claudia Araceli 

Reyes Estrada, Christian Jesús Jiménez Martínez 

Contexto Odontológico pp. 63-

72 

Vol. 8 ISSN: 2007-3461 

2018 

Crianza parental asociada al consumo de 

drogas y alteraciones en salud mental en 

adolescentes infractores  

Ana Beatriz Ávila Delgado, Gustavo Ándrea, Ma. 

Guadalupe Gallegos Acevedo, Luz ma. Delgadillo 

Legaspi y Claudia Orozco Gómez  

SMAD 

Revista electrónica de salud 

mental, alcohol y drogas. 

ISSN: 1806-697 

2018 

Manifestaciones psíquicas y somáticas de 

ansiedad en adolescentes de secundaria 

De Ávila-Arroyo María Luz. López-Méndez Edna Edith, 

Tenahua-Quitl Inés, Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, 

Torres Reyes Alejandro  

Revista mexicana 

SANUS ISSN: 2448-6094 

2018 
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Nombre del libro Nombre del capítulo de libro Autores Año 

Valoración por ciclo vital humano. 

Valoración de Enfermería en la 

infancia  

El proceso de atención de 

enfermería. Libro de texto 

ISBN: 978-607-17-3509-6 

Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Isabel Álvarez Soloza, 

Lizbeth A. Plaza Pedraza  

2018 

Capitulo XXIV. Sensibilidad ética, 

valores, percepción de riesgo, 

creencias, conocimientos, y su 

relación con el consumo de 

alcohol, tabaco y drogas médicas 

en estudiantes de enfermería: El 

caso Zacatecas  

Bioética: su aplicación en 

enfermería y adicciones  

ISBN: 978-607-27-9056-0 

Luz Ma. Delgadillo Legaspi  

Maricruz Vidales Jara  

Ma. Guadalupe Gallegos Acevedo, Perla Guadalupe 

Sifuentes Pasillas, María Luisa Villalobos Macías, Laura 

Berenice Zorrilla Martínez  

2018 

    

 

 

 
En Mayo del 2019 se logra registrar oficialmente la revista 

de la UAE denominada “Enfermería, Innovación y Ciencia”. 

En junio del mismo año se publica el primer número cinco 

artículos originales. Se encuentra en proceso la publicación 

del segundo número, mismo que estará a disposición a 

finales de diciembre de 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Capítulos de Libro  

REVISTA “ENFERMERÍA INNOVACIÓN Y CIENCIA” 

http://revistas.uaz.edu.mx/index.php/eic/issue/view/59
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Actualmente se encuentran vigentes 25 proyectos de investigación de los cuales 12 pertenecen a docentes de Enfermería y 13 a 
docentes de Nutrición. En comparación con el periodo 2017-2018 el numero de proyectos ascendió de 20 a 25.  

Titulo  Responsable  Colaboradores  Año 

ENFERMERIA  

Consumo del Tabaco y Alcohol en 

estudiantes de enfermería y su 

relación con el uso de las Tics 

Ortega Gámez 

Verónica  

Delgadillo Legaspi Luz Ma., Vidales Jara Maricruz, Gallegos 

Acevedo Ma. Guadalupe, Ávila Delgado Ana Beatriz  

En proceso termina 

en diciembre 2020 

Evaluación del uso de cúrcuma Longa 

en un modelo de daño hepático 

inducido por tetracloruro 

García Mayorga 

Elda Araceli  

Castro Lugo Maureen Patricia, Gutiérrez Hernández 

Rosalinda, Reyes Estrada Claudia Araceli 

En proceso termina 

febrero 2020 

Prevalencia del síndrome de quemarse 

con el trabajo en el personal de 

enfermería y su relación con el clima 

organizacional  

Ortega Gámez 

Verónica 

Lamas De La Torre Ma. De Jesús, Villalobos Macías Ma. 

Luisa, Valadez Cardona Miguel Ángel  

2018 

Análisis de estancia académica de los 

alumnos de la licenciatura en 

enfermería   

García Mayorga 

Elda Araceli  

Hidalgo Escamilla Reyna Silva, Martínez Escalante Ma. 

Minerva, Rocha Aguirre Lourdes Lizbeth, Castro Lugo 

Maureen Patricia  

2018 

Mediación parental asociada al índice 

de masa corporal en escolares de 

educación básica del municipio de 

Zacatecas, México  

Araujo espino 

Roxana  

Araujo Espino Roxana, Navarro Cardona Tania Edith, 

Estrada Flores Sandra Yudith, Chávez Salazar Martha 

Angélica, Trejo Ortiz Perla María, Flores Romo Ana 

Gabriela, Calderón Ibarra Alejandro  

En Proceso termina  

Septiembre 2020 

Bioacumuilación in vitro de metales 

pesados en plantas de jales mineros 

en Lampotal, Vetagrande, Zacatecas 

Hernández Salas 

Claudia  

Alvarado Rodríguez Miguel, González García Arcelia, 

Moreno Longoria Julieta, Meza Lamas Esteban, Regalado 

Barrera José David  

En Proceso Termina 

agosto 2021 

Crianza parental, hábitos sexuales y 

consumo de drogas en embarazadas y 

madres adolescentes del estado de 

Zacatecas   

Gallegos Acevedo 

Ma. Guadalupe  

Ávila Delgado Ana Beatriz, Vidales Jara Maricruz, Delgadillo 

Legaspi Luz Ma., Ortega Gámez Verónica, Pérez Hernández 

Sonia, Calderón Botello Liliana Elizabeth, Chávez Martínez 

Irene, Martínez Mendoza Daniela y otros.  

En Proceso Termina 

agosto 2021 

Polimorfismo del gen PPARgamma 

(variante rs1801282) y sus 

implicaciones en jóvenes adultos del 

Estado de Zacatecas. 

Meza Lamas 

Esteban  

García Mayorga Elda Araceli, Hernández Salas Claudia, 

Moreno Longoria Julieta, Velázquez Sandoval Sandra Isela 

En proceso Termina  

Julio 2020 

Estilos de aprendizaje estrategias 

didácticas empleadas en estudiantes 

de Licenciatura en Enfermería de una 

Universidad Pública de Zacatecas  

Trejo Ortiz Perla 

María  

Araujo Espino Roxana, Mollinedo Montaño Fabiana Esther, 

Flores Romo Ana Gabriela, Calderón Ibarra Alejandro, 

Pérez Torres Alejandra, Tenorio Gallardo Cintia Karina  

En proceso Termina  

Diciembre 2020 

Conductas alimentarias de riesgo, 

estilo de vida y nivel de resiliencia en 

estudiantes universitarios.  

Mollinedo Montaño 

Fabiana Esther  

Pérez Torres Alejandra, Trejo Ortiz Perla María, Reyes 

Sánchez Paola, Castañón Montalvo Axareli. 

2019 

Lactancia Materna Exclusiva: 

Determinantes socioculturales en 

Zacatecas 

Mollinedo Montaño 

Fabiana Esther 

Pérez Torres Alejandra, Trejo Ortiz Perla María, López 

Salas Gabriela, Luis Saldívar Ana Lilia 

En proceso Termina 

Diciembre 2019 

Perfil de ingreso de los estudiantes de 

Licenciatura en Enfermería Y su 

asociación con su trayectoria escolar  

Trejo Ortiz Perla 

María 

Delgadillo Legaspi Luz Ma., Araujo Espino Roxana, Calderón 

Ibarra Alejandro, Flores Romo Ana Gabriela, Mollinedo 

Montaño Fabiana Esther, Quintero González Carmen, 

Vidales Jara Maricruz y otros. 

En proceso Termina 

Diciembre 2019 

    

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN  
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NUTRICIÓN 

Programa de prevención de 

alteraciones alimentarias y sobrepeso 

en niños de edad escolar  

Castillo Rangel 

Irais 

Manzanero Rodríguez Daniel, Rodríguez Rodríguez Aida 

Margarita, Prieto Silva Patricia, Márquez Cabral Fátima 

Abigail  

En proceso Termina  

Julio 2021 

Laboratorio de seguridad alimentaria 

primera fase huerta ecológica 

universitaria sustentable  

Acuña Ruíz 

Anayancin  

Ayala Aguilera José Israel, Herrera Medrano Ana María, 

Martínez Esquivel Rosa Adriana  

En proceso Termina  

Agosto 2021 

Validación de instrumentos 

relacionados a la mejoría del estilo de 

vida a través de la educación 

poblacional  

Irais Castillo 

Rangel 

  2019 

Diagnostico e intervención nutricional 

para mejorar los hábitos alimentarios 

en escolares de zacatecas. 

Rodríguez 

Rodríguez Aida 

Margarita   

Castillo Rangel Irais, Ramos Muñoz Laura Gisela, Chávez 

Ruvalcaba Francisca, Trejo Guardado Verónica Ivon  

En proceso Termina 

Febrero 2021 

Limitantes para la lactancia materna 

directa e indirecta en población del 

área de ciencias de la salud Campus 

UAZ Siglo XXI 

Herrera Medrano 

Ana María  

Acuña Ruiz Anayancin, Ayala Aguilera José Israel, Martínez 

Esquivel Rosa Adriana  

En proceso Termina 

Marzo 2020 

Estudio comparativo en el valor 

nutricional del cultivo de calabaza 

(cucúrbita) según el tipo de composta 

y forma de conservación. 

Acuña Ruiz 

Anayancin  

Ayala Aguilera José Israel, Herrera Medrano Ana María, 

Martínez Esquivel Rosa Adriana  

En proceso Termina 

Febrero 2020 

Comportamientos alimentarios y nivel 

de actividad física en migrantes. 

Acuña Ruiz 

Anayancin 

Ayala Aguilera José Israel, Herrera Medrano Ana María, 

Martínez Esquivel Rosa Adriana  

En proceso Termina 

Febrero 2020 

Capacidad antioxidante y contenido 

fenólico total de la miel  

Carranza Concha 

José 

Contreras Martínez Cristina Saraí, Carranza Téllez José, 

Gutiérrez Hernández Rosalinda, García González Juan 

Manuel, Reyes Estrada Claudia Araceli, Trejo Guardado 

Verónica Ivon, Cortez Muñoz José Manuel, Ramos Muñoz 

Laura Gisela y otros. 

En proceso Termina 

Febrero 2021 

Efecto hipolipemiante y antioxidante de 

cúrcumina en modelo murino con 

obesidad inducida por dieta alta en 

grasa. 

Gutiérrez 

Hernández 

Rosalinda  

Lazalde Ramos Blanca Patricia, Reyes Estrada Claudia 

Araceli, Carranza Concha José, García Mayorga Elda 

Araceli, Gutiérrez Hernández Juan Ramiro, Méndez 

Márquez Rubén Octavio, Ortega Celis Daniela, López Jesús 

Adrián y otros. 

En proceso Termina 

Agosto 2021 

Diagnostico nutricional y rediseño del 

servicio de alimentación en la escuela 

normal Rural Gral. Matías Ramos 

Santos  

Manzanero 

Rodríguez Daniel 

Enciso Muñoz Verónica del Carmen, Almeida Perales 

Cristina, Ruiz de Chávez Ramírez Dellanira, Castillo Rangel 

Irais, Rodríguez Rodríguez Aida Margarita, Contreras 

Martínez Cristina Saraí, Castillo Rivera María de Lourdes  

En proceso Termina 

Febrero 2020 

Laboratorio de Servicios Alimentarios 

Colectivos e Investigación en Dietética 

Culinaria  

Ramos Muñoz 

Laura Gisela  

Bañuelos Melero Verónica, Trejo Guardado Verónica Ivon, 

Villa Serrano Erika Inés, Enciso Muñoz Verónica Del 

Carmen, Rodríguez Rodríguez Aida Margarita  

En proceso Termina 

Enero 2021 

Existencia de manuales de 

Organización y su importancia en los 

procesos internos  

Bañuelos Melero 

Verónica  

Villa Serrano Erika Inés, Chávez Rubalcaba Francisca, 

Ramos Muñoz Laura Gisela, Contreras Martínez Cristina 

Saraí, Gutiérrez Hernández Rosalinda, Carranza Concha 

José 

En proceso Termina 

febrero 2021 

Intervención para la generación de un 

perfil ético-moral en los estudiantes 

de la carrera de Químico 

Farmacéutico Biólogo de la 

Universidad Autónoma de Zacatecas  

Ramírez Alvarado 

Elena Donaji 

Moreno Longoria Julieta, Ortega Hernández Zulema, Flores 

Bernal Juan Francisco, Morales Hernández María Isabel. 

En proceso Termina 

Agosto 2020 
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Durante el periodo 2018-2019 se realizaron estancias académicas en la Unidad Academica de Enfermeria de la Universidad 

Autonoma de Zacatecas por parte de 2 estudiantes del programa de posgrado la Facultad de Enfermeria de la Universiad 

Autónoma de Nuevo León y una estudiante del programa de posgrado de la Benemerita Universidad Autónoma de Puebla. De igual 

manera una docente de la Unidad Académica de Enfermeria de la UAZ realizó estancia del programa de doctorado en ciencias de 

enfermería en Celaya, Guanajuato.  

- Luz Ma. Delgadillo Legaspi (2019). Alumna del programa de 

doctorado en ciencias de enfermería Del 21 de enero al 1 de 

febrero 2019. Celaya, Guanajuato 

 

- Rubí Chantal Casco Ojeda. (2019). Estancia académica y de 

investigación de la UANL/FAEN en la Unidad Académica De 

Enfermería de la Universidad Autónoma de Zacatecas, del 

01 al 30 de junio, Zacatecas, Zac.  

 
- Monserrat Morales Alducin. (2019). Estancia académica y de 

investigación de la UANL/FAEN en la Unidad Académica de 

Enfermería de la Universidad Autónoma de Zacatecas, del 

01 al 30 de junio, Zacatecas, Zac.  

 

- Zitlally Anahi Clementina Arias (2019), Estancia de investigación de la Benemerita Universidad Autonoma de Puebla en 

la Universidad Autonoma de Zacatecas del  10 de junio al 10 de julio, Zacatecas Zac. 

  

  

ESTANCIAS DE INVESTIGACIÓN DE DOCENTES Y ALUMNOS  
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Del 19-20 de Septiembre de 2019 la Unidad Academica de Enfermeria y el 
Cuerpo Académico 188 Enfermería, estilo de vida y conductas en salud fue 

sede de V Coloquio de la Red Nacional de Salud y Educacion en el que se 
recibieron 44 trabajos de investigación de los diversos estados de la republica 

con tres tematicas Salud, Educacion y Enfermeria. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

XVI Congreso Internacional “La investigación como 

pilar de la enfermeria en la actualidad”, Riviera Maya, 

Q.R; 22 y 23 de noviembre de 2018 

 
 
 
 
 
 

XVI Congreso Internacional “Formando recursos 

humanos con conocimiento, responsabilidad y 

humanismo”, Mazatlan, Sin; 25 al 27 de octubre de 

2018 

 
 
 
 
  

V Coloquio: Red Nacional de Investigacion de Salud y Educacion  
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1re Congreso Regional de Enfermeria Neonatal de Zacatecas  

 
 
 
 
 

 

 

2do Congreso Regional de Enfermeria Neonatal de Zacatecas 

“Calidad en el cuidado profesional de Enfermeria para la 

seguridad neonatal”  

 

 
 
 
 
 

Talleres del 2do Congreso Regional de Enfermeria Neonatal de 

Zacatecas “Calidad en el cuidado profesional de Enfermeria para 

la Seguridad Neonatal”  
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117 

 

 

 

En la administración de la UAE 2016-2020 existen en total de 64 convenios de colaboración distribuidos de la siguiente manera 

44 (68.75%) de la Licenciatura en Enfermería de los cuales el 6.25% son convenios internacionales, 31.25% convenios con 

instituciones de salud, 25% con instituciones educativas y un 6.25% con Fundaciones u Organizmos de Gobierno, también por 

parte de la Licenciatura en Enfermería se realizo la gestión de 8 convenios con instituciones de salud corresponietes al 12.5%  

para la nueva oferta educativa la Licenciatura en Fisioterapia, y la Licenciatura en Nutrición cuenta con el 12 (18.75%)convenios 

de los cuales el 12.5% son con instituciones de salud y el 6.25% con Fundaciones, cabe señalar que el 82.82% se encuentran 

vigentes y el resto en gestión.  

  f % 

Licenciatura en Enfermeria   

Internacionales  4 6.25 

Instituciones de salud  (Locales /Nacionales ) 20 31.25 

 Vigentes 15  

 Gestion 5  

Instituciones educativas (Locales /Nacionales ) 16 25 

 UAZ 5  

 Externas  11  

Fundaciones /Gobierno 4 6.25 

Licenciatura en Fisioterapia   

Instituciones de salud  (Locales  ) 8 12.5 

 Firmas  2  

 Gestion 6  

Licenciatura en Nutricion    

Instituciones de salud 8 12.5 

 Vigentes  6  

 Gestion  2  

Fundaciones /Gobierno 4 6.25 

 otal  64 100 

 

68.75

12.5 18.75

0

50

100

1

Convenios por Licenciatura 

L. Enfermeria L. Fisioterapia L. Nutrición

LICENCIATURA EN ENFERMERIA  
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INSTITUCIÓN TIPO DE CONVENIO VIGENCIA OBSERVACIONES 

Universidad de Colima Académico  5 Años 2019 Vigente 

Universidad Cartagena Colombia  Cooperación Académica  5 Años 2021 Vigente 

Universidad Córdoba Colombia Cooperación Académica  5 Años 2018 Vigente 

Universidad de Guadalajara  Convenio General Académico  2014-2019 Vigente 

Universidad de Sucre Republica De Colombia  Cooperación Académica  2013-2018 Vigente 

Universidad Autónoma de Nuevo León  General de Colaboración  3 años Pendiente 

Estado de Jalisco  Acuerdo de Servicio Social  2014 Vigente 

Servicios de Salud del estado Zacatecas. Hospital 

General Zacatecas 

Colaboración  Convenio de colaboración en materia 

de  ciclos clínicos 

2022 Vigente 

Servicios de Salud del estado Zacatecas. Hospital 

General Zacatecas 

Colaboración  Convenio de colaboración en materia 

de servicio social  

2022 Vigente 

Instituto Mexicano del Seguro Social IMSS Colaboración Académica  

Servicio Social 

2016-2020 Vigente 

Servicios de Salud del Estado de Aguascalientes  Desarrollo de Especialidades y Complementario de 

Licenciatura en Enfermería 

Indefinido Vigente 

Secundaria de la Universidad Autónoma de 

Zacatecas  

Colaboración Académica, Prácticas Clínicas y 

Servicio Social 

2017 

Indefinido 

Vigente 

Hospital Santa Elena  Colaboración De Servicio Social  2017-2022 Vigente 

H. Ayuntamiento de Morelos Zac. Colaboración y concentración de acciones de 

vinculación  

2017 Vigente 

SEMARNAT- UAZ Convenio de colaboración medio ambiente Indefinido Vigente  

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 

Trabajadores del Estado 

Convenio de colaboración en materia de servicio 

social  

Octubre 2017-

2020 

Vigente  

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 

Trabajadores del Estado 

Convenio de colaboración en materia de prácticas 

clínicas 

Octubre 2017-

2020 

Vigente  

Hospital San Agustín  Convenio de colaboración en materia de servicio 

social y ciclos clínicos  

2015-2019 Vigente  

Centro Hospitalario San José  Convenio de colaboración en materia de servicio 

social y ciclos clínicos 

2019-2023 Vigente 

Hospital Militar Zona Guadalupe Zacatecas de la 

Secretaria de la defensa Nacional (SEDENA) 

Convenio de colaboración en materia de servicio 

social 

2017-2022 Vigente  

Instituto de la salud del estado de México (ISEM) Convenio de colaboración en materia de ciclos 

clínicos 

2018 Vigente  

Universidad de la Vera Cruz Convenio de colaboración en materia de servicio 

social 

2018-2021 Vigente  

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 

Trabajadores del Estado 

Convenio de colaboración en materia de prácticas 

clínicas de Especialidades cede Zacatecas 

2018 En firma 

Unidad Académica de Veterinaria y Zootecnista  Convenio de colaboración en materia de servicio 

social 

2018 Vigente 

Unidad Académica de Contaduría y Administración Convenio de colaboración en materia de servicio 

social 

2018 Vigente 

Unidad Académica de Ingeniería Civil  Convenio de colaboración en materia de servicio 

social 

2018 Vigente 
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INSTITUCIÓN TIPO DE CONVENIO VIGENCIA OBSERVACIONES 

Unidad Académica de Ingeniería Eléctrica  Convenio de colaboración en materia de servicio social 2018 Vigente 

Universidad Autónoma De Coahuila Convenio general de colaboración académica, científica y 

tecnológica que celebran por una parte,  

2018 En firma 

Universidad Autónoma De Coahuila Intercambio de profesores e investigadores 2018 En firma 

Universidad Autónoma De Coahuila La movilidad de estudiantes 2018 En firma 

PROTEC MEDICA S.A. DE C. V. Contrato RPBI-00011 2017-2020 Vigente  

Sección 38 Sindicato Nacional de 

Trabajadores de la Secretaria de Salud 

(SNTSA) 

Desarrollo de programas Académicos de Especialidades de 

Enfermería Quirúrgica, Enfermería de Gestión y Docencia 

de los servicios de Enfermería, Enfermería de Comunidad y 

de Familia, Enfermería Gerontogeriatrica, Enfermería en 

cuidado al paciente en estado Crítico y Complementario de 

Licenciatura  

2017-2022 Vigente  

El Centenario Hospital Miguel Hidalgo Convenio de colaboración en materia de ciclos clínicos 2018-2020 Vigente  

El Colegio De Educación Profesional 

Técnica del Estado de Aguascalientes  

Convenio de colaboración en materia de ciclos clínicos Indefinido  En firma 

Universidad Autónoma de Querétaro  Convenio de colaboración marco  2022 Vigente 

Universidad Autónoma de Querétaro Contrato de comodatoproyecto “EL INSK” 2022 Vigente 

Universidad Autónoma de Querétaro Convenio de colaboración especifico  2022 Vigente 

Universidad Autónoma de San Luis potosí    Convenio de colaboración en materia de ciclos clínicos  2018-2023 Vigente  

Guadalupe Municipio Convenio de colaboración 3 años Marco Vigente 

Servicios de Salud del estado de Jalisco  Colaboración  Convenio de colaboración en materia de  

ciclos clínicos  

 Gestion  

Servicios de Salud del estado de Jalisco Colaboración  Convenio de colaboración en materia de 

servicio social  

 Gestion  

Servicios de Salud del estado de Jalisco  Colaboración  Convenio de colaboración en materia de  

ciclos clínicos Especialidades en Enfermeria  

 Gestion  

Instituto Mexicano del Seguro Social Colaboración  Convenio de colaboración en materia de  

ciclos clínicos  

 Gestion  

Instituto Mexicano del Seguro Social Colaboración  Convenio de colaboración en materia de 

servicio social  

 Gestion  

LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA  

Instituto Mexicano del Seguro Social Colaboración  Convenio de colaboración en materia de  

ciclos clínicos  

 Gestion  

Instituto Mexicano del Seguro Social Colaboración  Convenio de colaboración en materia de 

servicio social  

 Gestion  

Instituto de Seguridad y Servicios 

Sociales de los Trabajadores del Estado 

Colaboración  Convenio de colaboración en materia de  

ciclos clínicos  

 Gestion  

Instituto de Seguridad y Servicios 

Sociales de los Trabajadores del Estado 

Colaboración  Convenio de colaboración en materia de 

servicio social  

 Gestion  

Servicios de Salud del estado Zacatecas. 

Hospital General Zacatecas 

Colaboración  Convenio de colaboración en materia de  

ciclos clínicos  

Indefinido  En firma 

Servicios de Salud del estado Zacatecas. 

Hospital General Zacatecas 

Colaboración  Convenio de colaboración en materia de 

servicio social  

Indefinido  En firma 
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Licenciatura en Nutricion  

INSTITUCIÓN TIPO DE CONVENIO VIGENCIA OBSERVACIONES 

Asociación Mexicana de Atención a 

Niños con Cáncer 

Convenio Específico de Colaboración en Materia de Servicio 

Social “AMANC-LA UAZ” 

Indefinido Vigente 

Servicios de Salud de Zacatecas Convenio Específico de Colaboración en Materia de Servicio 

Social  " SSZ -LA UAZ UAZ. 

21/nov/18 

31/ago/21 

Vigente 

Servicios de Salud de Zacatecas Convenio Específico de Colaboración en Materia de Práctica 

clínica" SSZ -LA UAZ UAZ. 

21/nov/18 

31/ago/21 

Vigente  

Instituto Mexicano Del Seguro Social “EL IMSS– LA UAZ” Indefinido En actualización 

Secretaria De La Defensa Nacional  “SEDENA-LA UAZ” Indefinido En actualización 

Centro de Rehabilitación y Educación 

Especial 

“CREE- LA UAZ” Indefinido Vigente 

Centro de Rehabilitacion e Incersion 

Infantil  

“CRIT-La UAZ” 3 años Vigente 

FUNDACIÓN TELETÓN (CRIT) Convenio de Servicio Social que Celebran "LA FUNDACIÓN 

TELETÓN-LA UAZ” 

04/jun/18 

04/jun/21 

Vigente  

SEDUZAC Convenio Específico de Colaboración en Materia de Servicio 

Social  " Seduzac -LA UAZ UAZ ". 

06/sep/18 

06/sep/23 

Vigente 

Instituto de Cancerología  Convenio Específico de Colaboración en Materia de Servicio 

Social  " INca -LA UAZ UAZ 

Julio/19 

 

Vigente  

ISSSTE Convenio Específico de Colaboración en Materia de Servicio 

Social  " ISSSTE -LA UAZ UAZ” 

Junio/19 

 

Vigente 

ISSSTE Convenio Específico de Colaboración en Materia de Práctica 

Clínica " ISSSTE -LA UAZ UAZ” 

Junio/19 

 

Vigente 

    

 

 

La Unidad de fisioterapia y ozonoterapia de la Unidad Académica de 

Enfermería de la UAZ, es un centro de referencia pertinente para la 

población zacatecana y la región; cuenta con tecnología avanzada, que 

bajo estándares de calidad, brinda servicios oportunos y de excelencia 

en terapias alternativas y complementarias en ozonoterapia y 

fisioterapia. En el presente periodo a informar se realizaron 4150 

sesiones, 363 valoraciones médicas, 1952 sesiones de fisioterapia y 

1835 sesiones de ozonoterapia, a público en general, trabajadores 

docentes, administrativos de la universidad y estudiantes, asi como 

deportistas con representación institucional, beneficiando también a 

personas de escasos recursos. Respecto al lugar de origen de los usuarios, 88 (45.12%) fueron del municipio de Zacatecas, 

77(39.48%) de Guadalupe y 30 (15.36%) de otros municipios y fuera del estado; en cuanto a la edad 49 (25.12%) tenían entre 

41-50 años, 45 (23.07%) de 19-40 años, 46 (23.58%) entre 51-60 años, 33(16.92%) de 61-70 años, mayores de 70 años 22 

(11.27%). Dentro de los registros se destacan los siguientes:  

CLINICA DE OZONOTERAPIA-FISIOTERAPIA 
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Se introdujo el servicio de nutrición en la unidad de fisioterapia y ozonoterapia, desde agosto 2019, se realizaron a la fecha 36 

pacientes con tres consultas a cada uno, de consultas de primera vez, seguimiento y evaluación, siendo un total de 108 consultas. 

El servicio de nutrición atendió 250 en las unidades académicas de veterinaria, contaduría y administración e ingenierías. 

 

 
  
Durante el periodo de Septiembre 2018-2019 en la Segunda sección de la colonia 

de Tierra y Libertad, se realizaron actividades de campo concernientes al primer 

nivel de atención, se actualizó la información de 20 manzanas, censando a un total 

de 62 familias, se realizaron 205 detecciones de enfermedades. 

 

  

ATENCIÓN  f % 

Enfermedades Muscoloesqueleticas  119 61.02 

Enfermedades Neurológicas  9 4.61 

Enfermedades del Aparato Respiratorio  2 1.02 

Enfermedades del Aparato Urinario  3 1.53 

Enfermedades del Aparato Digestivo  10 5.12 

Enfermedades Crónico-Degenerativas  10 5.12 

Enfermedades Infecciosas  1 0.51 

Enfermedades Autoinmunes  12 6.15 

Enfermedades Cardiovasculares 10 5.12 

Enfermedades Mentales 6 3.07 

Enfermedades del Sistema Endocrino  1 0.51 

Afecciones de la Piel 5 2.56 

Ginecobstetricias 3 1.53 

Cáncer  2 1.02 

Tratamiento preventivo 2 1.02 

   

CENTRO COMUNITARIO DE TIERRA Y LIBERTAD 
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Se cuenta con un grupo de adultos mayores, a los cuales se les realizan sus detecciones y platicas de envejecimiento saludable; 

realizan diversas manualidades. 

 

En el mes de abril se festejó el día del niño con una afluencia de 30 niños, acompañados por sus madres. 

En el mes de mayo, se festejó el día de la madre, con la realización de un convivio.  

 

 

Se cuenta con el servicio de estimulación 
temprana 

 

Se hizo la entrega de despensas a personas que viven en 

extrema pobreza 

  

 

El módulo de atención podológica abre sus puertas para realizar 667 consultas intra y extramuros, atendiendo pacientes en 

hospitales, adultos mayores alojados en asilos de anciando, en el centro comunitario Tierra y Libertad y en una escuela primaria 
durante una feria de la salud. 

 
 f % 
Hospital General Zacatecas  465 69.72 

Asilo de Ancianos 108 16.19 

Modulo UAZ S. XXI 18 2.70 

Centro comunitario Tierra y Libertad  76 11.39 

   

   

 
  

Módulo de Podologia  
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En el Modulo UAZ Saludable PREVENIMSS dentro del periodo agosto diciembre 2018 se 

realizaron 685 + 117 Acciones preventivas integradas (APIS) a estudiantes de la UAE, y para el 
periodo enero – julio 2019 se realizaron 87 con un total de 889 APIS. Asi mismo se realizaron 

38 controles (glucosa, Hipertensión, Obesidad) Enfermeria 13, medicina 1, nutrición 5, 
Preparatoria 2, Lilex 1, UACQ 15, QFB 9, Odontología 1, SAUS 1, Construcción 1, turismo 1. Se 

entregaron 31 cartillas a estudiantes de Enfermeria (29), medicina (1), ACS (1) además de 

llevarse a cabo 18 procedimientos de inyecciones, curaciones enfermeria (5), nutrición (1), UAP 

(6) UACQ (2), QFFB (1), Rectoría (2), ACS (2) y turismo (2), también se realizaron 91 Acciones 

de promoción de la salud en las que se destacan pruebas de VIH, salud bucal, dotación de 

preservativos y prevención de enfermedades de Transmisión sexual.

 
Alta IMSS por semestre   

Agosto -Diciembre 2018 f % 

Segundo      25 3.37 

Tercero       257 34.64 

Quinto  221 29.78 

Séptimo     239 32.21 

Enero-Junio 2019  
Segundo    145 16.98 

Tercero 29 3.40 

Cuarto 250 29.27 

Sexto  210 24.59 

Octavo  220 25.76 

   

 

 

Acciones realizadas consultorio PREVENIMSS 

 f % 

Enfermeria  1012 93.27 

Medicina     6 0.55 

Nutrición      8 0.74 

UAP          11 1.01 

Lilex           2 0.18 

UACQ           17 1.57 

QFB           10 0.92 

Odontología     3 0.28 

Rectoría           2 0.18 

Saus                  2 0.18 

Área C.S.          6 0.55 

Construcción     2 0.18 

Turismo              4 0.37 

   

MODULO DE PREVENIMSS 

El programa institucional UAZ saludable: universidad promotora de la salud, a cargo de docentes con el apoyo de pasantes de 

servicio social de la licenciatura en enfermería, que se encuentra en diferentes unidades académicas, en esta gestión informa 

que en colaboración con el Instituto Mexicano del Seguro Social a través de su programa Prevenimss, donde el objetivo es 

realizar Acciones preventivas integradas (API), a los estudiantes de la Universidad. En la Unidad académica de veterinaria se 

realizaron 238 Examen Médico Automatizado a alumnos de nuevo ingreso y 997 APIs; en la unidad académica de ingenierías 200 

Examen Médico Automatizado a alumnos de nuevo ingreso y 1340 APIs; así como en la Unidad Académica de Contaduría y 

Módulo UAZ Saludable PREVENIMSS 
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administración, fueron 370 Examen Médico Automatizado a alumnos de nuevo ingreso y 190 APIs. Con un total de 808 Examen 

Médico automatizado y 2527 APIs. 

 
 

 

 
 
El objetivo de este consultorio es brindar atención de Enfermería de primer 

contacto, consejería, dotación de preservativos, control de enfermedades 

crónicas, control de peso a estudiantes, docentes y administrativos del 

Campus UAZ Siglo XXI. Durante el periodo de 2018-2019 se proporcionaron 

un total de 1514 atenciónes de las cuales 1065(70.34%) mujeres y 449 
(29.66%) Hombres  

Total de pacientes atendidos por unidad académica 
UNIDAD ACADEMICA f % 

Enfermería 530 35.01 

Ciencias Químicas (QFB, QA, IQ) 364 24.04 
Medicina 194 12.81 

Nutrición 162 10.70 

Odontología 121 7.99 
Otras unidades 40 2.64 

Pacientes externos 22 1.45 
Preparatoria 19 1.25 

Docentes 18 1.19 

Trabajadores administrativos 18 1.19 

Turismo 13 0.86 
Lenguas extranjeras 11 0.73 

Cultura física 2 0.13 

Total 1514 100 

Acciones de Consejería 
 f % 

Consejería y entrega de trípticos de planificación familiar  934 62.90 

Consejería enfermedades de transmisión sexual  551 36.39 

Campañas para la aplicación del implante 3 .20 

Campañas para la prueba de VIH-SIDA 2 .13 

 1485 100 

 

  

Consultorio Enfermería Saludable 
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Acciones de primer contacto  
 f % 
Atención a pacientes con cefaleas, náuseas, vomito, cólicos, sx gripal, alergias, torceduras, heridas leves, colitis, 

diarreas, esguinces etc. 

 

255 9.95 

Aplicación de inyecciones (intramuscular, intravenosa e intradérmica) 59 2.30 

Toma de signos vitales 54 2.11 

Pacientes en control de hipertensión arterial 30 1.17 

Somatometría (peso, talla y perímetro abdominal) 37 1.44 

Pacientes en control de peso 46 1.79 

Toma de glicemias capilares 24 0.94 

Pacientes en control de diabetes mellitus 9 0.35 

Curaciones  12 0.47 

Vendajes 22 0.86 

Toma de pruebas de VIH-SIDA 200 7.80 

Ministración de pastillas, ampolletas y píldora de emergencia anticonceptivas 44 1.72 

Pacientes en control de planificación familiar (mensual y bimensual) 19 0.74 

Control de salud bucal 1 0.04 

Exploración mamaria (prevención de cáncer de mama) 3 0.12 

Sutura de heridas 2 0.08 

Envíos al IMSS (para atención de segundo nivel) 2 0.08 

Dotación de condones 1214 47.35 

Aplicación de implantes anticonceptivos  260 10.14 

Prueba de embarazo en orina para aplicación de implante 260 10.14 

Aplicación de DIU 6 0.23 

Retiro de DIU 2 0.08 

Retiro de implante 3 0.12 

  100 

 

CONSULTORIO DE NUTRICION  

Para el trabajo del semestre de Agosto-Diciembre de 2018 se 

atendió como pacientes a alumnos de primer semestre de la 

licenciatura y casos particulares. Y para el trabajo del semestre de 

Enero-Julio de 2019 se atendieron casos particulares de primera 

vez y pacientes subsecuentes.  En total se atendieron a 234 

pacientes.  
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El 16 de agosto del 2019 se llevó a cabo la Tercera reunión con padres de familia de los estudiantes de 1er semestre de la carrera 

de Licenciado en Enfermería, cuyo propósito fue la presentación de las autoridades y docentes, así como la infraestructura 

(laboratorios) y organización de la UAE, se dieron a conocer las funciones de las diferentes coordinaciones, entre ellas las del 

Responsable del programa, tutorías y movilidad académica. A la reunión asistieron 155 padres de familia.  

 

Sociedad de padres de Familia Generacion 2019-2023 

Cargo Nombre Residencia  

Presidente  Jesus Cisneros Barrón  Ojocaliente  

Secretaria María Francisca Martínez Cruz  Villa González Ortega   

Vocal  María Cristina García Delgado  Guadalupe, Zacatecas  

Vocal  Marcial García Sánchez  Saucito, Panfilo Natera  

Vocal  José Ricardo Núñez Rodríguez  Zacatecas 

Vocal  Rene Alva Muñoz  Valparaíso  

   

 

  

La Unidad Academica de Enfermería recibe a los adultos mayores de DIF estatal con la 

finalidad de compartir tiempo y repartir su calaverita por motivo del dia 02 de noviembre 
2018 se les ofrecio chocolate calientito y pan de muerto, su respectivo bolo y un pequelo 

obsequio invernal por parte de los alumnos asi también los estudiantes participaron en la 

celebración cantando y otras actividades    

 
 

 
Los alumnos del 1G realizaron visita a la casa hogar divina providencia quienes pasaron la tarde del 24 de Diciembre 2018 
celebrando la Nochebuena con ellos, les llevaron una bufanda como obsequio navideno a cada uno de los Abuelos.   

  

Segunda reunión de padres de familia 

Dia de Muertos Abuelos de DIF  

ACTIVIDADES QUE VINCULAN LA UAE-UAZ CON LA SOCIEDAD 

Vicita “Casa hogar Divina Providencia”   



                       Directora 2016-2020 

130 

 
 
 

SERVICIO DE ALIMENTACIÓN SAUS S.XXI  

En este espacio se oferta servicio de desayuno a 800 alumnos y en el tiempo de comida a 587 estudiantes, con un total de por 
347 alumnos becados para tiempo de comida; igualmente a través de este espacio y en coordinación con protección civil se ha 

brindado capacitación al personal en manejo de extintores.  
 
LACULFyDE 

En el laboratorio de cultura física y deporte se fomenta la actividad física y promueve la participación de la sociedad del área de 

ciencias de la salud y licenciaturas dentro del campus UAZ siglo XXI, mejorando estilos de vida y combatiendo el sedentarismo; 

con horario de atención de 7:00AM -5:00PM. Durante el periodo agosto 2018- Julio 2019, se realizaron las siguientes actividades: 

se registraron 323 personas, 1354 visitas.  

  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Procedencia   Registro 

  
f % 

Nutrición  86 26.63 

Enfermeria   32 9.91 

Ing. Computación  9 2.79 

Turismo 5 1.55 

Medicina  76 23.53 

Lenguas extranjeras  35 10.84 

QFB  38 11.76 

Q.A  4 1.24 

I.Q  10 3.10 

CASE 7 2.17 

PEUL  5 1.55 

Posgrado de Ciencias de la Salud  5 1.55 

CONSTRUCIÓN (AP Y G)  6 1.86 

S.A.U.S  2 0.62 

BIBLIOTECA  
3 0.93 

  323 100  
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 IV:  
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La Unidad Académica de Enfermería cuenta que personal administrativo que en conjunto con la labor de los docentes y 

estudiantes, colaboran diariamente para alcanzar cada una de las metas trazadas en la presente administración. Actualmente 
el personal administrativo de la Lic. en Enfermería asciende a 22 (16 de base y seis eventuales), que incluyen capturistas, 

fotocopista, secretarias, contadora, auxiliar de contadora, entre otros. Cabe señalar que se cuenta con cuatro personas más 

que el año pasado, dado que se autorizó una auxiliar para departamento escolar y tres intendentes para la nueva área del edificio, 

los laboratorios y aseo del E-4 los sábados.  

 

Personal Administrativo adscrito a la Licenciatura en Enfermería 

 Nombre Contratación Categoría 

1 Acosta Camacho Rocio Adriana Eventual Auxiliar de contabilidad 

2 Acosta Ríos Claudia Margarita Base Capturista 

3 Corona Loera Gloria Base Intendente 

4 De Anda Miranda Hugo Base Almacenista 

5 De la Cruz Lozano Jaire Balam Base Intendente 

6 Delgado Morúa Oscar Felipe Base Fotocopista 

7 Delgado Salazar Lorena Base Secretaria 

8 Delgado Santamaría Blanca Cleopatra Base Capturista 

9 De Ávila Román Antonio  Base Oficial de transporte 

10 Esparza Alvarado Verónica Cecilia Base Secretaria 

11 García Almaraz Lauro Armando Base Fotocopista 

12 García Camacho Santos Eventual Intendencia 

13 Gómez Olvera Daniel Eventual Intendente 

14 Santana Rodríguez Brenda Isela Eventual Intendente 

15 González Dominguez Estela Base Capturista 

16 Guardado Valerio Ma Del Carmen Base Intendente 

17 Hernández Díaz de León Patricia Base Capturista 

18 Martínez Arredondo Jairo Eventual Intendencia 

19 Pinedo Acevedo Cesar Base Intendente 

20 Santana Ramos Laura Berenice Eventual Auxiliar capturista 

21 Trejo Rodríguez Adriana María Base Contador 

22 Villegas Pérez Angélica Base Capturista 

    

 

 

 

 

  

PERSONAL ADMINISTRATIVO 
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Por otro lado, la Licenciatura en Nutrición cuenta con una plantilla de 29 administrativos (23 de base y 6 eventuales) que incluyen 

personal que labora en el programa como tal y personal que labora en sus extensiones como lo son el SAUSXXI (Servicio de 

Alimentación Universitario UAZ Siglo XXI) y el LACULFIDE (Laboratorio de Cultura Física y Deporte). 

Personal administrativo adscrito a la Licenciatura en Nutrición 

Nombre Categoría Contratación 

1 Pizaña Rodríguez Francisco  Intendencia EAPB Base 

2 Núñez Esquivel Maria Guadalupe  Intendencia EAPB Eventual 

3 Ibarra Medellín Imelda  Intendencia EAPA Base 

4 Campos Rodríguez Rogelio  Intendencia EBPA Base 

5 Rodríguez Hernandez Maria Teresa Intendencia Base 

6 Medellín Parra Blanca Ivet Intendencia E8 Base 

7 Castro de la Torre Erika Fernanda  Capturista Base 

8 Márquez García Ma. de Lourdes  Fotocopista Base 

9 García Martinez Fatima Susana  Cajera Base 

10 Nava Velázquez José Manuel Base  Apoyo de oficina Base 

11 Medina Macias Ulises  Auxiliar contable Eventual 

12 Salazar Reyes Martha Elvia  Intendencia Base 

13 Hernández Carrillo Llanet Alejandra Loza Negra Base 

14 Aparicio Romero Noemi  Ventanilla Base 

15 Ortíz Delgado Sergio Arturo  Intendencia Base 

16 Arteaga Flores María del Rocío  Caja Base 

17 Rodríguez González Jaime  Caja Base 

18 Núñez Valle Abel Valentín  Intendencia Base 

19 García Rosales Lorena  Barra Base 

20 Esparza Alvarado Clara Zulema  Loza Negra Base 

21 Carlos Rojas Susana  Barra Base 

22 Pinales Hernández Ma. Teresa de Jesús  Auxiliar de cocina Base 

23 Neri López Gloria Amelia  Auxiliar de cocina Base 

24 Saucedo Medina Elizabeth Auxiliar de cocina Eventual 

25 García Martinez Blanca María  Auxiliar de cocina Eventual 

26 Villa Hernandez Jorge Hilarion  Auxiliar de cocina Eventual 

27 Escobedo Rivera Sandra Roció Auxiliar de cocina Eventual 

28 Reyes Perez Rosalba   Barra Base 

29 Carranza Guzmán Rita  Auxiliar de cocina Base 

    

 

 

 

  



 

135 

 

 

Como parte del apoyo y estímulo brindado al personal administrativo de la Licenciatura en Enfermería, se realizó la entrega de 
estímulo económico por $1000 por el día del trabajador administrativo, y otro monto por la misma cantidad en navidad, todo con 

recursos propios de la Unidad.  

Por otro lado, en junio del 2019 se les otorgó una playera con los logos de la Unidad a cada uno de los administrativos adscritos 

a enfermería. 

 

 

Conscientes del papel que juega el personal administrativo dentro del buen desarrollo de la Unidad, en este año se les capacitó 

en materia de:  

 Nombre No. de asistentes Fecha 
1 Evacuación de inmuebles y primeros auxilios 16 10 y 16 de junio 2019 

2 Prevención y combate de incendios, búsqueda y rescate 6 11 de junio 2019 
3 Formación de brigadas 3 30 mayo 2019 
    

 

 

EDUCACIÓN CONTINÚA EN EL PERSONAL ADMINISTRATIVO 

ESTÍMULOS PERSONAL ADMINISTRATIVO 
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Con el propósito de contar con el equipo necesario para desempeñar las funciones tanto de docentes, directivos, estudiantes y 

personal administrativo de la Unidad, este año se adquirió diverso mobiliario con recursos propios, los cuales se detallan a 

continuación: 

Cantidad Material/Equipo Espacio de destino 

1 Sierra Ingleteadora Almacén 2 

1 Taladro eléctrico Almacén 3  

1 Automóvil Nissan Actividades académicas 

2 Laptop  Centro de fotocopiado, dirección 

1 Aire acondicionado Jalpa  

1 Enfriador y calentador de agua E-4 

1 Mesa lateral  Dirección 

2 Archiveos metálicos Laboratorio de inglés 

1 Computadora con CPU integrado Consultorio de Enfermería Saludable 

2 Horno de microondas Pasillo 3 del E-4, Depto. escolar 

4 Impresora láser Consultorio enfermería saludable, Juan Aldama, Oficina Cleopatra, 

cubículo Dra. Elda 

1 Cama hospitalaria eléctrica Laboratorio de Cuidado al paciente en edo. crítico 

1 Monitor de signos vitales   Laboratorio de cuidado al paciente en edo. crítico 

1 Brazo demostración para 
inyección y venopunción 

Laboratorio de fundamentos 

1 Brazo de entrenamiento infantil Laboratorio de materno infantil 

1 Escaner Oficina secretaria Claudia Acosta 

1 Disco duro de un tera Laboratorio de inglés 

5 Butaca con paleta abatible 

descansabrazo en madera 

Audiovisual del E-4 

1 Mesa para sala de juntas Sala de maestros 

12  Sillas acojinadas Sala de maestros 

2 Isla cruceta para cuatro 

personas 

Centro de cómputo 

5 Computadoras de escritorio Centro de cómputo 

11  Pantalla de 65´´ Aulas 1, 9, 12, 13, 15, seis aulas del área nueva 

1 Sistema de sonido con 

amplificador 

Centro de fotocopiado 

   

EQUIPAMIENTO 
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Cantidad Material/Equipo Espacio de destino 

1 Monitor Led 21.5´´ Cubículo 6 (Mtra. Antonieta) 

1 CPU Cubículo 6 (Mtra. Antonieta) 

138 Pupitres con respaldo y paleta Aulas nuevas 

2 Multifuncional Cubículo Cleopatra y Consultorio PREVENIMSS 

8 Mesas binarias Aulas nuevas y Aguascalientes 

2 Sillas Jazmin Aguascalientes 

1 Gabinete universal metálico Cubículos tutorías 

1 Extinguidor 6 kg. Área nueva 

3 Credenzas Cubículos tutorías 

40 Sillas Cafetería 

4 Mesas para sillones Cafetería 

8 Sillones Cafetería 

10 Mesas  Cafetería 

1 Mesas binarias Cafetería 

1 Gabinete Cafetería 

1 Pantalla 86´´ Sala de videoconferencia 

6 Monitores de 21.5’’ Juan Aldama 

1 Estuche de laringoscopio y 

dopopler 

Nochistlán 

1 Videoproyector Centro de Cómputo 

1 Simulador de parto Laboratorio de materno-infantil 

1 Librero vertical Cubículo inglés 

2 Máguiqnas expendedoras de papel Baños E-4 
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Para el caso de la Licenciatura en Nutrición con el objetivo de dotar y equipar los nuevos espacios del edificio de la Licenciatura 

en Nutrición se realizó la compra y adquisición de los siguientes artículos para el fomento y optimización de las actividades 

dentro del programa. 

Cantidad adquirida Descripción Espacio asignado 

2  Balanza analítica Laboratorios 
1  Impresora HP color 

Laserjet PRO 

Laboratorio de 

Multimedios 

1  Video proyectores Benq Audiovisual 

6  Video proyectores Epson Aulas nuevas 

1  Fotocopiadora 

multifuncional 

Sala de juntas 

1  Impresora de tiket Caja del SAUSXXI 

2  Ventiladores Laboratorio de 

Multimedios 
1  Horno de microondas Sala de maestros 

1  Gabinete de metal para 

llaves 

Coordinación 

Administrativa 

1  Librero prefabricado Coordinación 

7  Pintarrones Aulas nuevas 

5  Tableros corcho Aulas nuevas 

3  Pantallas proyección Aulas nuevas 

45  Botes basura Aulas, laboratorios, 

cubículos, 

coordinaciones y 

baños del edifico nuevo 
1  Credensa Coordinación 

1  Escritorio de madera  

 

Cubículo docente 

2  Percheros Coordinación y 

cubículo docente 

1  Despachador de agua fría 

y caliente  

Sala de juntas 

1  Tablero de cocho grande Descanso de escaleras 

100  Butacas negras Aulas nuevas 
5  Cubeta con exprimidor  Intendencias 
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El Pasado 30 de septiembre del 2019 la Unidad Academica de Enfermeria realizó la inauguración de las nuevas aulas y cubiulos 

de tutoria equipados en la nueva ala del segundo piso, evento al que asistieron las autoridades universitaria docentes, 

administrativos y almnos de la Unidad Academica de Enfermeria. Dicha construcción representó una inversión de cuatro millones 

que fueron aportados en partidas iguales por rectoría y recursos propios de la Unidad.  

 

Develacion de la Placa de 2do piso por El Dr. Antonio Guzman Fernandez y la Dra. Perla Maria Trejo Ortiz   

 

 

  

 

 

INFRAESTRUCTURA 
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El 28 de noviembre se realizó la puesta de la primera piedra de lo que sería la cafetería de enfermería, con una inversión de 

poco más de $1,350,000. A la fecha la obra está concluida y se encuentra en proceso de equipamiento para ser inaugurado a 

principios del 2020. 
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A finales del 2018 se realizó la remodelación del audiovisual del E-4, con una inversión de $97,190.44. 

 

Igualmente se realizó una inversión de $120,665.77 para cambio de la totalidad de ventanas de planta baja y primer piso del E-4. 

Con el propósito de hacer utilizable el laboratorio de inglés de 

enfermería, construido en administraciones anteriores, se 

invirtieron $118,925.49 en cableado para contar con red inalámbrica, 

además de cambio de todos los audífunos de las computadoras. 
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Además de lo anterior, se cambiaron los vidrios del domo del ala derecha de la planta baja del E-4, evitando así el deterioro de 

paredes por las inclemencias del tiempo. 

Licenciatura en Nutrición 

En el transcurso del año se realizaron lo diversos procesos de gestión para la remodelación y adaptación de los nuevos espacios 

del Edificio de la Licenciatura en Nutrición,  para el acondicionamiento de los laboratorios y mejoras en las condiciones de las 

aulas con protección en cristalería por una fuerte suma de inversión entre el programa, la unidad y la rectoría. De la misma 

manera se comenzó a trabajar en la instalación de la conectividad que dará cobertura a nuestra planta docente, alumnados y 

administrativos. Se continúa con la instalación del invernadero del Laboratorio de Nutrición Holística de este Programa  
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Ingresos Licenciatura en Enfermería 01 de octubre al 31 de diciembre 2019 

Licenciatura en enfermeria 

Constancia de estudios  $1,940.00 

Cuota escolar  $319,860.00 

Curso de titulacion  $32,500.00 

Examen extraordinario  $650.00 

Fotocopias  $2,435.00 

Inscripciones  $24,060.00 

Kardex  $9,400.00 

Liberacion de servicio social  $20.00 

Otros ingresos( consultorios)  $3,875.00 

Examen profesional (promedio,ceneval)  $24,000.00 

 TOTAL $418,740.00 

Especialidad de enfermeria en administracion y docencia 

Cuota por modulo en administracion y docencia $23,000.00 

Especialidad de  eparación quirurgica 

Cuota por modulo en  eparación quirurgica  $56,600.00 

Clinica de fisioterapia  y ozonoterapia  

Consulta medica estudiantes fisioterapia 

Consulta medica estudiantes ozonoterapia  $800.00 

Consulta medica pub. G. Fisioterapia  $400.00 

Consulta medica pub. G. Ozonoterapia  $2,450.00 

Consulta medica trab. Uaz ozonoterapia  $975.00 

Paquete (10 s) estudiantes fisioterapia  $1,600.00 

Paquete (10 s) pub. G. Fisioterapia  $7,200.00 

Paquete (10 s) trab. Uaz fisioterapia  $26,965.00 

Paquete (5 s) estudiantes fisioterapia  $250.00 

Paquete (5 s) pub.g. fisioterapia  $2,100.00 

Paquete (5 s) trab. Uaz fisioterapia  $12,600.00 

Paquete 10 sesiones publico g.ozonoterapia  $16,800.00 

Paquete 5 sesiones publico g. Ozonoterapia  $2,800.00 

Sesion estudiantes ozonoterapia  $7,800.00 

Sesion pub. G. Ozonoterapia  $2,600.00 

 TOTAL $85,340.00 

GRAN TOTAL 
$583,680.00 

 

REPORTE FINANCIERO  
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Licenciatura y Especialidades en Enfermería 

Egresos del 01 de octubre al 31 de diciembre del 2018  

Correo y mensajeria  $796.99 

Material didactico  $62.13 

Materiales de laboratorio   $202,991.01 

Material y  epara de oficina  $137,102.01 

Material de limpieza  $21,226.84 

Material eléctrico y para redes  $121,346.48 

Refacciones  $56,765.07 

Alimentos y utensilios  $117,249.74 

Vestuarios, uniformes y blancos  $8,219.83 

Materiales diversos  $46,863.80 

Enseres   $16,942.12 

Inscripciones, afiliaciones y membresias  $13,179.53 

Tenencias  $7,116.00 

Viaticos y pasajes  $202,792.88 

Arrendamiento de bienes muebles e inmuebles  $5,425.03 

Gastos de  eparación     y  eparaci a invitados  $3,400.00 

Mantenimiento y conservacion  $257,393.47 

Impresiones y publicaciones  $36,290.00 

Combustibles, lubricantes y aditivos  $62,163.50 

Publicidad, popaganda y difusion  $80,332.96 

Honorarios   $65,180.00 

Servicios diversos  $48,150.50 

Becas servicio social y movilidad  $77,300.00 

Mobiliario y equipo  $615,644.79 

Equipo de transporte  $243,300.00 

TOTAL  $2,446,437.69 

 

Egresos Licenciatura en Enfermería Enero-Septiembre 2019 (Contabilidad Gubernamental) 

Egresos del 01 de octubre al 31 de diciembre del 2019  

Materiales,  epara y equipos menores de oficina $240578.9 

Materiales y  epara de impresión y reproduccion $21667.42 

Materiales,  epara y equipos menores de  eparación  de la  eparación  y comunicaciones $75843.28 

Material impreso e  eparación  digital $290 

Material de limpieza $69656.84 

Materiales y  epara de enseñanza $9757.5 

Productos alimenticios para personas $61880.15 

Utensilios para el servicio de alimentacion $970.56 

Combustibles lubricantes y aditivos $135229.96 

Productos  eparaci,  eparación    y de laboratorio adquiridos como materia prima $1293.4 

Material  eparació y electronico $29188.32 

  

Egresos del 01 de octubre al 31 de diciembre del 2019  
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Articulos metalicos para la construccion $3641.03 

Materiales complementarios $149862.62 

Otros materiales y  eparació  de  eparación   y  eparación  $18507.85 

Materiales, accesorios y suministros medicos $68159.19 

Materiales, accesorios y suministros de laboratorio $32751.44 

Fibras  eparación, hules y sus derivados $205.49 

Vestuarios y uniformes $14756 

Articulos deportivos $7231.92 

Herramientas menores $700 

Refacciones y accesorios menores de mobiliario y equipo de administracion $18830.22 

Refacciones y accesorios menores de equipo de computo $20930.57 

Refacciones y accesorios menores de equipo de transporte $61594.12 

Agua $4220.78 

Gas  $10432.52 

Servicios postales y telegraficos $512.54 

Otros arrendamientos $20714.29 

Servicios de capacitacion $128760 

Servicios de apoyo adminitrativo,  eparación, fotocopiado e impresión $98521.96 

Servicios de vigilancia $3510 

Servicios profesionales,  eparación  y  eparaci integrales $5300 

Servicios bancarios financieros $2003.32 

Servicios de bienes patrimoniales $22665.66 

Conservacion y mantenimiento menor de inmuebles $394305.93 

Instalacion,  eparación y mantenimiento de mobiliario y equipo de admnistracion $21528.87 

Instalacion,  eparación y mantenimiento de equipo de computo $8990 

Reparacion y mantenimiento de equipo de transporte $35731.8 

Servicios de limpieza y manejos de desechos $7771.4 

Servicios de jardineria y fumigacion $4002 

Pasajes aereos $25104 

Pasajes terrestres  $10440 

Viaticos en el pais $42777.22 

Gastos de ceremonial $69996.37 

Gastos de orden social y cultural $176497.23 

Congresos y convenciones  $14200 

Gastos de representacion $17483 

Impuestos y derechos  $23117 

Otros servicios generales $29793.09 

  

 

  

Egresos del 01 de octubre al 31 de diciembre del 2019  
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Becas y otras ayudas para programas de capacitacion $62660.19 

Mobiliario y equipo de administracion $193016.41 

Muebles de oficina y estanteria $32882.01 

Bienes artisticos culturales y cientificos $15288 

Equipo de computo y tecnologias de la investigacion $144846.4 

Otro mobiliario y equipo eduacional y recreativo $13206.16 

Equipo medico y de laboratorio $77823.63 

Instrumental medico y de laboratorio $9004.36 

Total $2770632.92 
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Licenciatura en Nutrición 
Ingresos del 01 deSeptiembre  de 2018 al 19 de Agosto septiembre de 2019 

Concepto Total 

Ingresos  Control Escolar $21,000.00 

Tesorería $46,530.00 

Constancia de estudios $18,980.00 

Cuota $1,650.00 

Cuota escolar $514,755.00 

Curso $292,200.00 

Curso de titulación – diplomado $6,500.00 

Examen a titulo $6,900.00 

Examen extraordinario $9,700.00 

Inscripción a licenciatura alumnos del estado $33,040.00 

Inscripción alumnos de licenciatura del estado $3,710.00 

Kardex $29,660.00 

Multa por inscripción extemporánea $2,750.00 

Otros ingresos $39,240.00 

Pago de laboratorios $240,760.00 

Total $1,367,375.00 

 

Egresos  
Concepto Total 

Apoyo alumnos $ 96,943.19 

Apoyo deporte $ 1,044.00 

Apoyos docentes $ 103,961.83 

Certificación isak $ 50,170.00 

Equipos varios $ 134,285.23 

Eventos varios $ 181,875.72 

Gastos administrativos $ 12,095.15 

Insumos para laboratorios $ 20,232.91 

Limpieza $ 34,068.82 

Mantenimiento de equipos $ 17,475.14 

Mantenimiento de la planta física $ 60,599.90 

Mobiliario $ 144,390.27 

Papeleria $ 24,727.04 

Reactivos para laboratorios $ 8,950.80 

Remodelación de obra $ 349,878.74 

Servicios $ 32,198.41 

Tóner para impresoras $ 16,518.40 

Vales de gasolina $ 20,000.00 

Total $ 1,309,415.55 
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En este Informe podemos apreciar una Unidad comprometida con el desarrollo de nuestra Universidad, 
dedicada a formar licenciados en enfermería y nutrición capaces de responder a los desafíos que la realidad 
nos presenta. Por supuesto, nada de lo aquí expuesto hubiera sido posible sin el trabajo arduo y constante de 
nuestra planta docente, sin la indispensable confianza de nuestros estudiantes y egresados y sin la fundamental 
participación de las diversas instituciones de salud con las cuales nos vinculamos diariamente. Por ello, valgan 
estas palabras como un sincero y profundo agradecimiento y reconocimiento a todos ellos, cuya presencia 
constituye la fortaleza principal nuestra Unidad Académica.  
Agradezco a mi equipo de trabajo por el esfuerzo, dedicación, responsabilidad y compromiso que han mostrado 
hasta hoy para con su servidora, les agradezco infinitamente que dediquen parte de su tiempo para hacer 
posibles cada uno de los proyectos planteados por esta administración. Igualmente agradezco a los miembros 
de la comunidad de Enfermería y Nutrición que me han acompañado durante este tramo de mi gestión. Destaco 
que nuestra UA se caracteriza por el trabajo colegiado, colaborativo e incluyente. No dejo de lado el importante 
papel que desempeña el personal administrativo y las actividades que con esfuerzo, compromiso, 
responsabilidad y entusiasmo han realizado nuestros estudiantes.  
De manera muy especial me dirijo a ustedes Señor Rector, Dr. Antonio Guzmán Fernández y Dr. Rubén de 
Jesús Ibarra Reyes, Secretario General de la Universidad, para comentarles que siempre habré de reconocer 
y valorar el apoyo y la confianza conferida a nuestra Unidad para encontrar mejores condiciones de desarrollo, 
segura estoy que seguiremos contando con su apoyo para avanzar por el camino de la excelencia.  
Estoy clara que juntos hemos conquistado importantes logros como: la acreditación de la Licenciatura en 
Enfermería por COMACE,  el nuevo edificio para la Licenciatura en Nutrición, que representa un gran avance 
para la próxima evaluación del programa, el incremento en un 200% de los profesores con perfil PRODEP, la 
construcción del ala derecha del edificio de Enfermería, el equipamiento y puesta en marcha del laboratorio de 
Enfermería Quirúrgica, el reciente registro de nuestro Comité de Ética en Investigación, las reestructuraciones 
curriculares a las licenciaturas en enfermería y nutrición, por mencionar algunos; que son motivo de orgullo para 
nuestra Unidad Académica; pero no olvidemos que la excelencia sólo se consigue con determinación, 
creatividad y trabajo constante. 
Los logros mencionados sólo deben ser el impulso para vencer otros retos como la apertura de nuestro 
programa de Maestría en Enfermería y la licenciatura en fisioterapia, la certificación de los laboratorios de 
Enfermería, la culminación y equipamiento de la cafetería de Enfermería, la acreditación de la Licenciatura en 
Nutrición y la apertura de un posgrado para nuestros nutriólogos; por ello, los invito a dirigir sus esfuerzos para 
alcanzar cada uno de los proyectos que aun tenemos pendientes y así lograr que la Unidad Académica de 
Enfermería sea cada día mejor para competir exitosamente en el futuro. 
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